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بسم الله الرحمن الرحیم

: قال رسول الله
رتي، ن، كتاب الله و عت  لي  لوا لن بهما تمسكتم ان ما ‫اني تارك فيكم الثق  ض   ابدا ت 

سخن ناشر

يت نيروي ، در راستاي هدف محوري خود )تربدانشگاه معارف قرآن و عترت اصفهان

كارآمد براي تبليغ دين(و براي تحقق رهنمود اعلام شده از طرف رهبر فرزانه انقلاب مبني بر 

آفريني اساتيد و دانشجويان دانشگاه در جامعه جهاني، اقدام به تأسيس  فراهم كردن زمينه نقش

 انتشارات نموده است.

ي علمي مخاطبان در سطوح به منظور تأمين نيازها انتشارات دانشگاه معارف قرآن و عترت

در  «كتاب عمومي»و« كتاب درسي»، «كتاب پژوهشي»مختلف، منشورات خود را در سه سطح 

 كند.  حوزه علوم انساني و اسلامي منتشر مي

مجموعه كتابهاي سطح يك )كتاب پژوهشي(آثار فاخر علمي پژوهشي هستند كه مخاطب آن 

. منابع درسي يا كمك درسي مورد نياز باشند مي اساتيد و متخصصان در حوزه ياد شده

هاي علوم انساني و اسلامي، تحت عنوان مجموعه كتابهاي سطح دو )كتاب  دانشجويان در رشته

شود كه با  شوند. مجموعه كتابهاي سطح سه )كتاب عمومي( به آثاري گفته مي درسي( منتشر مي

 گردند. هدف ترويج علم و براي مخاطب عمومي منتشر مي

ت دانشگاه معارف قرآن و عترت با تقدير از مؤلف محترم و تمام عزيزاني كه در توليد اين انتشارا

را به جويندگان فرهنگ و انديشه ناب اسلامي تقديم « كتاب عمومي»اين   اند، اثر همكاري كرده

كند. مي

 انتشارات

معارف قرآن و عترت اصفهان دانشگاه
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 مهمقد

والششدين بششه عنششوان . در خششانواده، تربيششت گفتششاري اسششت بخششش مهمششي از تربيششت فرزنششد

اولششين الگششوي فششرد، شششاخر و معيارهششاي نحششور گفتگششو را در اختيششار فرزنششد خششود قششرار     

و لحششن بششحبت آنهششا بششا يكششديگر بششر نششو      گششويشتعششاملات والششدين، نششو   دهنششد.  مششي

د. نش هد غيشر مسشتقيم بشه وي آمشوز  مشي      مسشتقيم يشا   گويش فرزند تأثير گذاششته و بشه طشور   

اسششتفاده از گششويش مطلششوب و مسبششت توسششم والششدين همششراه بششا احتششرام و تكششريم و بششه دور  

از تحقيششر و تششوهين  يكششديگر، عششلاوه بششر اينكششه در تحكششيم خششانواده مششؤثر بششوده و ف ششاي    

 كنششد، فرزنششدان را نيششز در معششر  تعششاملات بششحيح قششرار   مششي خششانواده را بششميمي و شششاد

بششه فرزنششدان، بششه آنهششا در روابششم اجتمششاعي و  دهششد. همینششين آمششوز  گششويش بششحيح مششي

 كند. مي تعاملات موفق در برخورد با افراد جامعه نيز كمك

در و بششا نششام قششرآن در دسششتر  ماسششت،  آنیششه امششروز بششه عنششوان معجششزر پيششامبر خششاتم

از عربششب بيششان و الفششار وعبششارات، از مقولششه سششخن اسششت.  و نششازگ گرديششده كتششابقالششب 

هنششروران  هنرمنششدترين كششه وخداونششد اسششتهنر هششاي تجلششي   هبششارزترين و برتششرين عربشش 

 ط بششا مخششاطبين خششود بششه كششار  را در ارتبششابهتششرين الگششوي گششويش  بششه طششور قطششع  اسششت، 
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، بششا هششدف باشششد مششياينجانششب  1كتششاب حا ششر كششه برگرفتششه از پايششان نامششه ارشششدگيششرد.  مششي

و تربيششت ه خششانوادعربششب در  آنكششاربرد بششا ايششن نششو  ادبيششات و الگششوي گششويش و  آشششنايي

كتششاب  ايششن -از قششرآن كششريم منششدي  تششدوين شششده اسششت. اميششد اسششت بششا بهششره   فرزنششدان 

 .كومت گامي اندک برداشته شودفرد و جامعه و ح در تربيت و ساختِ -زندگي 

. عنوان پایان نامه: کاربرد ادبیات و خطابات قرآن در نظام رفتاری خانواده، استاد راهنما: جناب دکتر حسن مشکاتی، 1

 استاد مشاور: جناب استاد جمال جمالی، دانشگاه معارف قرآن و عترت
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آشنایی با نظام خانواده فصل اول /

:اول فصل

خانوادهنظام آشنایی با 

 ند دقیقه تفکرچ.1

اي كشه اسشلام بشه     اهميشت ويشژه   بشا توجشه بشه    همه ما ممكن است بشا ايشن سشواگ مواجشه ششويم كشه       

 زيششاديبششا مشششكلات هششا  چششرا در جامعششه امششروزي بسششياري از خششانواده ،كششانون مقششد  خششانواده دارد

 كننششد  دسششت وپنجششه نششرم مششي  و ... عششاطفي از جملششه طششلا   طششلا   ، انششوا چششون فسششاد، اعتيششاد  

د. نباششش مششي ردبسششياري از ايششن قبيشش  مششوا  هششاي خششانواده هششر روز شششاهد مراجعششات  دادگششاهسششفانه متأ

بشا وجشود امكانشات رفشاهي چيسشت  چشرا       حتشي  هشا   و مششاجرات در برخشي خشانواده    اتعلشت اختلافش  

جهششا در همششان سششالهاي  چششرا بسششياري از ازدواو  سششت روز بششه روز در حششاگ افششزايش ا  طششلا  آمششار

 عششدم تششوان  مششي يكششي از مهمتششرين علشش  ايششن مسششا   را شششود   مششي زنششدگي منجششر بششه طششلا   اوليششب

دانسششت. خششانواده  و طششرز تلقششي مطلششوب از نهششاد مقششد  و زيششر بنششايي و حسششا    بششحيح برداشششت 

، در مششورد اهميششت -در نسشش  جششوان بششه خصششو  -غيششر بششحيح و آگششاهي ناكششافي و بع ششادانششش 

شود. اي تواند باعث بروز مشكلات عديده و  رورت تشكي  خانواده مي اهداف

 ناخت خانوادهبهترین راه ش.2

مطالعششات و تحقيقششات فراوانششي انجششام شششده و بششدها كتششاب و     ،قششد در مششورد ايششن نهششاد م 

ن رفششت خششالقياحسششن البايششد بششه سششرا  خششانواده، بهتششر شششناخت بششراي مقالششه نگاشششته شششده اسششت. 
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ده و بششه همششه  آفششرينش انسششان قششرار دا  بنششاي آن را مقدمششب  دگار جهششان هسششتي كششه آفريششهمششان 

نسششبت بششه خششانواده، مششا را  ن و روايششات قششرآمششروري برديششدگاه  اسششت. و آگششاه نيازهششاي او واقششف

در بيششان  كششه بششا دقششت اميششد اسششت رسششاند، بششه شششناخت بششحيح و بهتششر ايششن نهششاد مقششد  يششاري مششي

بششه دسششت آوريششم. ايششن   نسششبت بششه خششانواده برداشششتي مطلششوب و اساسششي هششارقششرآن و ا مششه اط

، نششو  چگششونگي برنامششه ريششزي بششراي خششانواده توانششد در نششو  انتخششاب همسششر،   مششي نگششاه بششحيح

 ساز باشد. ... عاملي مبنايي و سرنوشت  نيز والدين و تعاملات همسران و

 اهمیت خانواده از دیدگاه قرآن و روایات.3

انششد كششه جفششت خششواهي بششه سرشششت و آفششرينش    از نظششر قششرآن، انسششانها طششوري آفريششده شششده  

ااا م وَ خََ " گششردد  مششي بششر آنهششا َ زْوَاجً   قْن 
َ
ابششو    ."فریمممی و شمم ا را بممر صممورت آو همما آ   1:أ

جفششت  مششرد بششر حسششب فطششرت خششود، در پششي يششافتن    خلقششت انسششانها جفششت جفششت اسششت و زن و 

كننششد و هششر كششدام بششا تاكتيششك مخصششو  خششود، ايششن وايفششه فطششري را انجششام     خششود تششلا  مششي

تششا يكششديگر  دهنششد. تشششكي  خششانواده معلششوگ ايششن اسششت كششه هششر كششدام از دو عنصششر مششرد و زن مششي

يكششديگر تششن ندهنششد،    ديگر نياميزنششد و بششه تعششاون و همكششاري   بششا يكشش  را نجوينششد و نخواهنششد، 

بششحبت ، امششا در مششورد آنهششا خششواهي وجششود دارد  ناقصششند. اگششر چششه در ميششان حيوانششات نيششز جفششت

و آرامششش يكديگرنششد و در ميششان آنهششا مششودت و رحمششت قششرار   هششا وسششيله سششكون  از اينكششه جفششت

2است، وجود ندارد.داده شده 

 ازی استفاده شده است.[. ]در ترجمة آیات، از ترجمة آیت الله مکارم شیر8آیه   /نبأ.  سوره مبارکه 1

1377، قم، مرکز انتشارات حوزه علمیه، چاپ دوم، 39-33، صص خانواده در قرآنبهشتی، احمد، 2. 



15

آشنایی با نظام خانواده فصل اول /

 آرامش خانواده جایگاه.4

ْ "كنششد  مششي آرامششش و سششكون يكششديگر معرفششي قششرآن زوجهششا را مايششه   نْ خََالَ لَااكمم مِ 
َ
اا ن أ ْ ءَايَاتن وَ مِن

ااااً   ااااإَكمم مًااالًَ ً  وَ رَْ َ ْ اااَ  وينَ  َْ َ يَ ااااا وَ  َ َْ لَ نَ لاْ  إم
سْاااكم َ زْوَاجً س 

َ
ْ أ اااكمم سن
م ن ق 
َ
او اینكممممر ه ىممممران  اآهمممما   واآ نشممممانر 1:أ

تما در ننمار آنمان آراممب یابوممر و در موانتمان ممودمت و رر م  قمرار  نس خودتمان بمرا  شم ا آفریمم    

ايششن آرامششش هششم از نظششر جسششمي اسششت هششم از نظششر روحششي. در معنششاي مششودت و رحمششت     . "داد...

گفتششه شششده اسششت  مششودت، محبتششي اسششت كششه در عمشش  اثششر  اششاهر شششده و رحمششت، نششوعي تششأثير   

شششود تششا او را  سششت، در دگ ايجششاد مششيمحرومششي كششه نششاقر ا نفسششاني اسششت كششه از ديششدن محروميششتِ

و بششه همششديگر خششدمت كششرده و رحمششت زن و شششوهر در سششايه مششودت  2.از محروميششت نجششات دهششد

گاهي  زم است در اين راه از خودگذشتگي و ايسار داشته باشند.  

آمششده  )مؤسششس حششوزه علميششه قششم(   حششا ريآيششت اح حششاخ شششيل عبششدالكريم   در احششوا ت 

گرفتنششد و بششراي رفششع    مسششر خششود را كششه نابينششا بششود بششه دو  مششي     اسششت كششه ايشششان مششدتها ه   

بردنششد، بششدون  مششي لشششان بششوده بششا  و پششايين هششاي اتششاقي كششه در منز  هششايش او را از پلششه نيازمنششدي

3اينكه كسي از اين مو و  باخبر باشد.

 ضرورت تشکیل خانواده .5

در  . رسششوگ خششداات بسششياري وجششود دارددر اهميششت ازدواخ از نظششر اسششلام، آيششات و روايشش 

ْ ااااااَ  ن » د فرمايشششششش مششششششي ف ششششششيلت ازدواخ ن
ْ
اااااااءلَ من ا 

َ نن  َ وي  ن
ي ن  - ماااااابم ون

ْ اااااار  ً َ الت  ًَ وَ ًََّ مِن ااااا  الًلهن عَا
َِ
نَ حَااااااى  
َ
4: أ

21روم/ آیه سوره مبارکه 1. 

قم،دفتر انتشارات اسلامی جامعه ،،ترجمه سید محمد باقر موسوی همدانی250، ص16ج ،المیزان، طباطبائی، محمد حسین 2.

 لمیهمدرسین حوزه ع
 ، قم،انتشارات صبح پیروزی، چاپ ششم893، ص 2،جگنجینه معارفرحمتی، محمد،  3.

،قم، مؤسسه آل البیت14، ص20، محقق و مصحح: مؤسسه آل البیت، جوسایل الشیعهشیخ حر عاملی، محمد بن حسن،  4.
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در ايشششان همینششين  «.باشممم همموب بنممایی در ابممام بممر انممماآه امممر اآدوا  نممبد خماونممم م  ممو  ن ممی

كَاااا م » فرمايشششد تشششرک ازدواخ مشششي  مشششذمتِ  ن   الن 
ااَّ ً ااىَ   سم ااانْ رَ ن ااا     فَََ اااَ  من  ن سََ ْ

ااَّ ً سشششنت  ازدواخ: عَااانْ سم

.«من است و هركس از آن بگريزد از من نيست

چشششم )خششواهم بششا تششرک ازدواخ رسششيد و عششر  كششرد  مششي بششانويي بششه خششدمت امششام بششاد 

ر تشرک  از ايشن رو  دسشت بشردارگ اگش     ي( بشه كمشاگ برسشم. امشام فرمشود  بشرو      مشاد هاي  پوشي از لذت

رتر از تشو بشود كشه بشه خشاطر ف ش  و كمشاگازاوسش  زهشرا ازدواخ براي انسان كماگ بود، ح شرت  

2ازدواخ نكند، زيرا هيچ كس در تحصي  كماگ از بانوي دو عالم پيشي نگرفته است.

 خانواده از دیدگاه جامعه شناسی .6

جامعششه  توانششد در بهبششود و ششعيت زنششدگي فششرد و   مششي شناسششي از علششومي اسششت كششه  جامعششه

رويششم.  تششأثير گششذار باشششد، از ايششن رو بششراي تعريششف خششانواده بششه سششرا  جامعششه شناسششان مششي       

بششاحب نظششران علششوم اجتمششاعي ديششدگاههاي متفششاوتي دربششاره ايششن نهششاد بششا ارز  جامعششه

ديششدگاه، خششانواده يششك گششروه خويشششاوندي اسششت كششه در        در جششامعترين امششا 3انششد، داشششته

ن برخششي از نيازهششاي بنيششادي  ديگششر، مسشش وليت ابششلي را   اجتمششاعي كششردن فرزنششدان و بششرآورد 

افششراد اسششت كششه از طريششق خششون، ازدواخ يششا    از گروهششي بششه عهششده دارد. ايششن نهششاد، مركششب    

ناشر:  دار  صحح: جمعى از محققان، ، محقق/ م220، ص100، ج(بحار الأنوار) ط بیروت،  مجلسى، محمد باقر بن محمد تقى 1.

  ق 1403، بیروت،  إحیاء التراث الربی

74،ص1رحمتی ، محمد، گنجینه معارف، ج2. 

آید. دیوس: خانواده متشکل از گروهی از اشخاص که روابطشان با یکدیگر بر  لوی: واحد اجتماعی که بر اساس ازدواج پدید می 3.

با  روابط جنسی پایا و مشخص، که به تولید مثل و پرورش فرزندان   مک آیور: گروهی پایه خویشاوندی هم خونی استوار است.

شود. مورداک:گروهی اجتماعی با اقامتگاه مشترک، همکاری اقتصادی و تولید مثل. برگس و لاک: اتحاد گروهی از  منتهی می

یک خانواده واحد و ارتباط متقابل در قالب اشخاص به واسطة روابط زناشویی، خونی یا فرزند خواندگی با یکدیگر و تشکیل 

شود.)بستان  نقشهای اجتماعی خاص شوهر و زن، پدر و مادر، برادر و خواهر که باعث به وجود آمدن  خرده فرهنگ مشترک می

 (54، ص اسلام و جامعه شناسی خانوادهو همکاران، حسین، 
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فرزنششد خوانششدگي بششه يكششديگر مربششوط و منسششوب بششوده بششراي مششدتي طششو ني و نامشششخر بششا    

واده( از يششك تششرين و كششوچكترين نهششاد اجتمششاعي )يعنششي خششان   ابششلي 1كننششد. هششم زنششدگي مششي 

تششرين معنششاي خششود،   تشششكي  شششده اسششت و در گسششترده  2يششا فرزنششدانمششرد و يششك زن و فرزنششد  

كننششد و يششك واحششد اجتمششاعي را  اشششاره بششر اقششوام و خويشششاونداني دارد كششه بششا هششم زنششدگي مششي

 3دهنشد. اهميشت ايشن نهشاد از ايشن جهشت اسشت كشه نقشش بازتوليشد و جامعشه پشذيري             تشكي  مشي 

 4شود. ر عهده دارد و در همب جوامع ديده مياع اي جامعه را ب

،قم، چاپ بیست و 169دکتر رضا فاضل، ص-معباس توسلی، ترجمه و اقتباس دکتر غلامبانی جامع شناسیکوئن، بروس،  1.

، چاپ گلها1391چهارم،

 شوند. اند نیز شامل این واحد اجتماعی می کودکانی که به فرزندی خانواده پذیرفته شده 2.

آموزند،  فرایندی که از راه آن افراد، نگرشها، ارزشها و کنشهای مناسبِ هرفرد به عنوان عضوی از یک فرهنگ خاص را می3. 

به عبارتی دیگر جامعه پذیری از ابزارهای اصلی است که جامعه توسط آن، فرهنگ خود را از نسلی به . جامعه پذیری نام دارد

دهند تا بر اساس ارزشها و  در این فرایند جوامع و گروههای اجتماعی به اعضای خود آموزش می. کند نسل دیگر منتقل می

جامعه پذیری . 1: کند پذیری خود را در دو شکل اصلی متجلی می جامعه .گروه عمل کنندهنجارهای مورد قبول جامعه یا 

این نوع جامعه پذیری از خانواده . آید پذیری فرد به شمار می شود و مهمترین بخش جامعه نخستین که از دوران کودکی آغاز می

م تربیت در محیط خانواده به لحا  استعدادهای طبیعی ازنظر اسلا. شود شود، زیرا بیشترین زمان کودکی آنجا سپری می آغاز می

و روانی والدین و احساس تعهد آنان در قبال فرزندان و نیز به لحا  دیگرکارکردهای مثبت فردی و اجتماعی خانواده، 

پذیری دومین جامعه . 2. ها نیست های دیگر جامعه پذیری کودکان اولویت دارد، ولی این به معنای نفی مطلق آن شیوه برشیوه

)عضدانلو، .شود که فردِ بالغ، آماده ایفای نقش جدیدی باشد یا پایگاه اجتماعی جدیدی را اشغال کند معمولاً زمانی آغاز می

(1384،تهران، نشر نی، چاپ اول،272،صآشنایی با مفاهیم اساسی جامعه شناسیحمید، 

همان 4.
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 سنت همگانی.7

بششا ازدواخ، ارتبششاطي   1گيششرد. در تمششام نقششاط جهششان، خششانواده از طريششق ازدواخ شششك  مششي     تقريبششا

آيشد. ايشن ارتبشاط ششام  برقشراري ارتبشاط جنسشي بشر رسمي و قشانوني ميشان زن و مشرد بشه وجشود مشي      

ششود كششه اكسشر مششردم بششه    داري و بششه دنيشا آوردن بیششه مششي اسشا  هنجارهششاي تا يشد شششدر اجتمششا ، بشار   

دهنششد. در حقيقششت ايششن نگرشششي فرهنگششي اسششت كششه ازدواخ مناسششبترين راه بششراي توليششد   آن تششن مششي

مسشش  اسششت. ازدواخ يششك هنجششار پيیيششده اجتمششاعي اسششت كششه مجششوز برقششراري نششوعي ارتبششاط را بششه   

سيسشتم زنشدگي  خشانوادگي، بشه حقشو        كنشد تشا بشراي حفش      دهشد و آنهشا را متعهشد مشي     زن و مرد مي

 2يكديگر بر اسا  هنجارها و قوانين جامعب خود احترام بگذارند.

 اسلامنظر از م ازدواج .8

تعششاريف متعششددي بششراي واور ازدواخ ارا ششه شششده اسششت. از منظششر شششيعه، ازدواخ قششراردادي مشششرو     

و برقششراري ارتبششاط جنسششي  دهششد  اسششت كششه دو فششرد نششاهمجنس و معمششو   بششالغ را بششه هششم پيونششد مششي  

 3گرداند. دا مي يا موقت را ميان آنها مجاز مي

خانواده همخون مرکب است از خویشان نسبی چند نسل متشکل شده و . نوع دیگری از تشکیل خانواده براساس همخونی است1. 

باشد که صورت اول را مادرتباری و صورت دوم  در آن خویشاوندی، یااز طریق اصل و نسب مادر و یا از طریق اصل و نسب پدر می

مکان زندگی در چنین . دهند تشکیل میهای همخون،روابط فوق عمدتاً مبنای سازمان خانواده را  درخانواده. خوانند راپدرتباری می

ای زن و شوهر یا در خانواده زن یا در خانواده شوهر میباشد که شکل نخست مادربومی و شکل دوم خانواده پدربومی  خانواده

 کند، باهرازدواجی یک خانواده جدید زن درهمان حال که خانواده همخون، تداوم واستمرارخودرانسل  به نسل حفظ می. باشد می

احمد کریمی، -، ترجمه دکتر بهروز نبویمقدمه ای بر جامعه شناسیوارن،رولند، -)روسک، جوزف.شود وشوهری تشکیل می

(69، تهران، کتابخانه فروردین، چاپ سوم،بهار 156-154صص

 362، صآشنایی با مفا هیم اساسی جامعه شناسیعضدانلو،حمید، 2. 

: ازدواج پیوند جنسیِ از نظر اجتماعی به رسمیت شناخته 17-18، صصخانواده اسلام و جامعه شناسیر.ک. بستان، حسین،  3.

باشد./ ازدواج واحدی شناخته شده  به لحا  اجتماعی و بعضاً به لحا  قانونی تائید شده که  شده و پسندیده بین دو فرد بزرگسال می

ک مرد و یک زن به وجود آمده که برخی شرایط گردد/.فرایندی است که از کنش متقابل بین ی از یک مرد و یک زن تشکیل می

اند و مراسمی برای برگزاری زناشویی خود بر پا داشته اند و به طور کلی عمل آنها مورد پذیرش قانون قرار  قانونی را تحقق بخشیده
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آشنایی با نظام خانواده فصل اول /

محکم یپیمان.9

اااا ".. كنشششد مشششي قشششرآن از ازدواخ بشششه عنشششوان پيونشششد محكشششم يشششاد ً اَااايً َ ن      ا 
ااكمم خَاانْنَ كُن

َ
...و 1:وَ أ

اتي ازدواخ، تعهششدزن و شششوهر هنگششام عقششدِ  ."انممم گرفتممر م كمم  اآشمم امو اناآدوا (  هنگممامآنها)

دهنشد مبنشي بشر اينكشه بشه طشور مطلشوب و شايسشته بشا هشم زنشدگي كننشد و در نسبت به يكديگر مي

بششه  را زدواخا اسششلاموند، بايششد بششا احسششان و نيكششي باشششد.  بششورتي كششه بخواهنششد از هششم جششدا ششش  

د و بششه تمششام واششايف و مسشش وليتهاي فششرد در خششانواده رنششگ و  دانشش يششك پيونششد مقششد  مششيعنششوان 

هد تا بدين وسيله، زمينه تكام  انساني را فراهم آورد.د بوي معنوي مي

 ازدواج آثار.10

همتششرين آنهششا  گششذارد كششه م  تشششكي  خششانواده آثششار گسششترده اي بششر روي ابعششاد مختلششف فششرد مششي     

 عبارتند از 

تعششاليم اسششلام بششر طبششق طبيعششت انسششان اسششت و بششه همششه نيازهششاي       ار ششاي نيششاز جنسششي  . 1

دارد. در قششرآن بششر دوسششتي روابششم جنسششي و زينششت آن بششراي     جسششماني و روانششي انسششانها توجششه  

دوسشتي زنشان در ميشان انبيشاز نيشز مشورد تأكيشد قشرار گرفتشه اسشت، بشه 2.زندگي تصريح شده اسشت 

یک ادعای  شود که در آن یک شخص ازدواج اطلاق شده است./ ازدواج یک معامله است و موجب قراردادی میگرفته و بدان 

ای که دیگران اکنون  کند. این حق بر حقوق دستیابیِ جنسی همیشگی را نسبت به حق دسترسی جنسی به یک زن ایجاد می

(: تنوع فرهنگها باعث به وجود آمدن تنوع در ساخت خانواده 170،صمبانی جامعه شناسیدارند مقدم است. )بروس کوئن، 

باشد، عبارت است از ازدواج یک زن با یک مرد. چند همسری ازدواج  اشویی میترین صورت زن شود: تک همسری که شایع می

یک شخص اعم از زن یا مرد، با بیش از یک همسر است. چند شوهری، نوعی چند همسری است که ازدواج یک زن با بیش از 

ا بیش از یک زن کند و  در چند زنی که آن هم یکی از صورتهای چند همسری است، یک مرد ب یک مرد را مشخص می

(3باشد: ) ر.ک : سورة نساء/ آیه  کند. در اسلام چند شوهری ممنوع است و چند زنی نیز تحت شرایطی جایز می ازدواج می

 21نساء / آیه . سوره مبارکه 1

ى، از زنان و فرزندان و...در نظر مردم جلوه محب ت امور ماد..: زیُ ِنَ لِلن اَسِ حبُ ُ الش هََواَتِ منَِ الن ِساَء. ":14آل عمران، آیهسوره مبارکه 2. 

 ."... داده شده است
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يكششي از  1د  از دنيششاي شششما عطششر و زنششان را دوسششت دارم. فرمايشش مششي  اي كششه پيششامبر اكششرم  گونششه

تششوان اوخ آن را در روابششم جنسششي    مششي زنششدگي انسششان، لششذت جششويي اسششت كششه     ابعششاد مهششم  

كنششد و ايششن رفتششار مشششترک بششين انسششان و  دانسششت. اسششلام بششه ايششن روابششم بششا ديششد مسبششت نگششاه مششي 

 دهد. مي حيوان را رنگ عبادي و معنوي

تششوان مهمتششرين تششأثير ازدواخ بششر افششراد دانسششت،    . آرامششش روانششي و فكششري كششه آن را مششي  2

شود.   مي طب عاطفي بين زن و شوهر برقرارترين راب در ميان انسانها نزديكزيرا 

سعدي  پناه وليكن زن  بد، خدايا       دلآرام باشد زن نيكخواه

انششد بنشششينند و آنهششايي كششه  گوينششد واعظششي بششر بششا ي منبششري گفششت  مردانششي كششه از زنانشششان را ششي 

هشا تشو از زن   اند برخيزند. همه بشه جشز يشك نفشر برخاسشتند. واعش  گفشت  گويشا در ايشن جمشع تن           نارا ي

 2توانم برخيزمگ ه، نميچون زنم پايم را شكست خويش را ي هستيگ آن شخر گفت  خير.

.رشششد و تكامشش  شخصششيت  از نظششر اسششلام، يكششي از آثششار مهششم ازدواخ، رشششد شخصششيت و3

كمششاگ معنششوي زن و مششرد اسششت. در بعششد معنششوي، اوليششاي ديششن تصششريح كششرده انششد كششه فششرد بششا      

كنششد و ارز  اعمششاگ عبششادي او چنششدين برابششر افششراد     مششي را كامشش ازدواخ نيمششي از ديششن خششود  

از سششوي ديگششر فششرد متأهشش ، اخششلا  و عفششت خششود را بهتششر حفشش  خواهششد كششرد.     3مجششرد اسششت.

 شود.   همين امر موجب رشد شخصيت و عزت نفس مي

4. از ديگر آثار ازدواخ، استمرار نس  انساني و پرور  افراد براي آينده جوامع است.4

 ش1362،قم، جامعه مدرسین، 165، ص1، ترجمه: علی اکبر غفاری، جالخصال . ابن بابویه، محمد بن علی)شیخ صدوق(،1

 774،ص1ج گنجینه معارف،رحمتی، محمد، 2. 

 18و17، صص20،جوسایل الشیعهشیخ حر عاملی،  3.

کن است عواملی چون رفع نیاز جنسی، مال، جمال و یا قدرت در تشکیل خانواده نقش داشته باشند اما هیچ کدام از عوامل اصلی نیستند. اگر چه مم 4.

 سالاری فر،این عوامل به خودی خود امری جسمانی و بدنی هستند اما در این میان، نباید آمیزش روحها و نیازهای روانی زن و مرد از نظر محو گردد.) 

.(85، مرکز نشر هاجر، چاپ اول، بهار  34-23، صصدرآمدی بر نظام خانواده در اسلاممحمد رضا، 
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دهنحوه گفتگو با خانوا / دومفصل 

فصل دوم:

گفتگو در خانواده هن و

 ویژگی ممتاز انسان.1

كنششد نطششق و بيششان اسششت.  يكششي از ويژگيهششاي  انسششان كششه او را از ديگششر موجششودات متمششايز مششي 

اااانم  " فرمايششششد قششششرآن كششششريم در ايششششن بششششاره مششششي   اااْ ءَانَ  «1»الًرْ َ م اااالَ اُقْ  ن َ ااانَ  « 2»عًََ
ْ
ااااَ م «3»خََاااالَ اس عًََ

يَاانَ  در . "رر ممان قممرآن را تعفممو  فرمممود. انىممان را آفریممم و بممر او بوممان را آموخمم    خممما  1:«4»الَْْ

ي و پششرده برداشششتن از آن اسششت و چيششز آشششكار كششردن بيششان بششه معنششاي  آيششه آمششده اسششت تفسششير

دارد و ايششن  اسششت پششرده برمششي ، كلامششي اسششت كششه از آنیششه در نهششان انسششاندر اينجششامنظشور از بيششان  

گتششرين عنايششات خششدا بششه    از بزر ،اسششت و تعلششيم ايششن بيششان نيششز    تششرين نعمتهششاي الهششي   بزرگاز 

2.هاست انسان

 آري انسششان بششه وسششيله بيششان، بششا ديگششران ارتبششاط برقششرار كششرده و اسششرار درون خششود را آشششكار  

جانششين خشدا در زمشين از بهتشرين نشو        يشا سشزاوار نيسشت كشه    آرسشاند.   مشي  كرده و مفهوم خشود را 

بششه بهبششود در خششانواده،  ششمن اينكششه ز بيششان و گششويش بششحيح اسششتفاده ا برخششوردار باشششد  گششويش

 كنششد، روابششم در تعششاملات بششين همسششران، همینششين والششدين و فرزنششدان كمششك شششاياني مششي        

 4تا1الرحمن/ آیات سوره مبارکه  1.

99،ص23؛ مکارم شیرازی، ناصر، تفسیر نمونه،ج157،صفحه19،جلدالمیزان، . طباطبائی، محمد حسین2
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جلشششوگيري از بشششروز اختلافشششات  باعشششث نيشششز وهشششا  خشششانواده بسشششياري از مششششكلاتِراهگششششاي 

 شود. خانوادگي مي

صدای سخن دوست ندیدم خوشتر .از1-1

بهتشرين ششيوه را    ت  آيشا جشز ايشن نيسشت كشه كشلام الهشي       ترين نشو  گشويش كشدام اسش    به راستي به

ارتبششاط بششا مخاطبششانش و تربيششت آنهششا بششه كششار بششرده اسششت  قششرآن كششريم در بيششان خويش)كششه     در

سششبكي متفششاوت را برگزيششده و بششه ايششن جهششت قابشش   1باشششد( شششام  ادبيششات و خطابششات قرآنششي مششي

ده و ذات مقدسششش از هششر عيبششي منششزه اسششت، تششا   بررسششي اسششت كششه از سششاحت الهششي بششادر ششش  

در نظيششر را بششه معجششزه قششرن تبششدي  نمششوده اسششت. آيششا بهتششر نيسششت كششه   جششايي كششه ايششن كتششاب بششي

بششه جششاي الگششوگيري از ادبيششات غربششي، از ادبيششات      تعششاملات خششانواده و تربيششت فرزنششدانمان،    

 گيريم    بهره ترين نو  گويش را داراست، حيحاسلامي و قرآني كه بهترين و ب

ی و تفهیم آن مطلب به آنها. خداوند متعال در قرآن کریم تمام خطاب یعنی متوجه ساختن دیگران برای رساندن مطلب1. 

های مختلف بیان  دهد که بر اساس تنوع مخاطبین خطاب به گونه جان را مورد خطاب قرار می موجودات اعم از جاندار و بی

باشد که در این صورت  شود. خطابات قرآن، گاهی مخصوص انسانها از جمله پیامبران، مومنان، کافران و یا جنس انسان می می

خطابهای قرآنی دارای اوج و حضیض و نیز مراتب متوسط است. » نویسد: دارای مراتبی است. علامه جوادی آملی در این مورد می

است و آنچه با حفظ مرتبه « یا ایها الرسل»و « یا ایهاالرسول»،«یا ایها النبی»و عالیترین آن « یاایها الناس»نازلترین آن، تعبیر 

یا اولی »و « یا اولی الالباب»و بالاتر از آن عنوان « یا ایها المؤمنون»، «یااهل الکتاب»ین دو طرف قرار دارد، عبارت است از ب

لحن خطاب نیز به تنوع مخاطبین متفاوت است. از آنجا که اوامر و نواهی خداوند بر اساس مصلحت تمام انسانها «. است« الابصار

باشند. از این رو انسان باید همواره خود را مخاطب  ، همه انسانها در همة اعصار جزء مخاطبین قرآن میو مطابق با فطرت آنهاست

خوانی که تو را نهی کند، پس هر گاه تو را نهی نکرد تو آن را نمی  تو مادامی قرآن می "پیامهای قرآن ببیند. در روایت داریم:

باشد. ادبیات قرآن در حقیقت  و تعامل با افراد و نوع گویش افراد با یکدیگر می. منظور از ادبیات در اینجا نحوه گفتگو "خوانی

همان باطن قرآن است که در ساختاری زبانی و بیانی و در قالب الفا  و عبارات نازل شده است. برخی از ادبیات قرآن شامل 

 شد.با استفهام،امر و نهی، مجاز، تشویق و تنبیه، تمثیل، تغافل،داستان و ... می
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گوید! جز به زبان قرآن سخن نمی. 1-2

هشر چشه بشا او سشخن گفشتم بشا       بشه زنشي تنهشا برخشوردم.      بيابشان كشرد  در   مرد زاهشدي نقش  مشي   

االن   "... گفششتم كيسششتو  جششواب داد   داد.  آيششب قششرآن جششواب مششي    َْ يَنَْ م َ  فََاالْ ااْ  َ ااَ  لَ ... 1:وَ قم

گويشد  اوگ   از قرا شت ايشن آيشه فهميشدم، كشه مشو      ".اما بمبود  خواهنمم دانىم    « بام بر ش ا»بگو 

كنشو    سلام كن، سپس سشؤاگ كشن. بشه او سشلام كشردم و گفشتم در ايشن بيابشان، تنهشايي چشه مشو           

اا :"پاسششل داد ض ن اا َ م مِن   
هممر نممس را نممر خممما همممای  ننمممر همموب گ ممراه 2..:وَ مَِ يَهْاادن الًلهم فَََ

سششتم راه را گششم كششرده ولششو بششراص يششافتن مقصششد  از جششواب او دان ."ا  نخواهممم داشمم ... نننمممه

واْ داد   جششواب بششه خداونششد اميششدوار اسششت.گفتم  از جنيششان هسششتي يششا آدمششي        اانم " يَااابَ ن ءَاَ َ  خم
اتَكمم  ين َ ادَ  م   زن . "ا  فرآنمممان آدم آینمم  خممود را هنگممام رفممتب بممر مىمم م برداریممم...   3.:.مَفْادن    عِن

ااَ وْنَ مِن مًكاااَنن ..." پاسششل داد آ ششو  كجششا مششواسششت.گفتم  از كششه از آدميششان  پششي بششردم
ن َ وْلََااَ  يم

م
أ

ياد نْ
آيششد.گفتم  بششه كجششا    فهميششدم از راه دور مششو  ."شممونم آنهمما اآ راه دور صممما آده ممم   ... 4:نيَ

ي : "جشششواب داد روص   مشششو اا ن سَاااَّين ْ َ نَ  
َِ َ ا َ يْااان مَِن اْ اا    الَْْ

ااا   ن عََلَ الًنااا ن حن ً و بمممرا  خماونمممم بمممر 5وَ للهن

فهميشدم   ."مردم اب   نر آهنم  خانمر او نننممر آنهما نمر توانمایی رفمتب بمر بمو  آن را دارنمم...          

اااا ":اص  گفشششت قصشششد خانشششه خشششدا دارد.گفشششتم  چنشششد روز اسشششت حركشششت كشششرده    َ اادْ خَقَْن  َ قَ  وَُ 
يًااا   
َ
اَّ ً ن أ مَا من سن

اااَم ْ ََ وَ مَاا وينَ  رْ
َ ْ
نِ وَ اأ در موممان آنهمما ابمم  ممما آبمم انها و آممموب و آن ممر  6:..الفًامَاوَا

 .89 / آیهزخرفسوره مبارکه  1.

 37زمر/ آیه سوره مبارکه  2.

31/ آیه اعراف. سوره مبارکه 3

 44 / آیهفص لتسوره مبارکه  4.

97سوره مبارکه آل عمران/ آیه  5.

 38ق/ آیه سوره مبارکه 6. 
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فهميشششدم ششششش روز اسشششت از ششششهر  حركشششت  ."را در شمممب روآ )شمممب دوران( آفریممممی ...

رود. بششه او گفششتم بششر مركششب مششن در رديششف مششن سششوار شششو تششا بششه   كششرده و بششه سششوص مكششه مششو

سَاادَتَا ."مقصششد رويششم، پاسششل داد    َ قَ   ُ  الًلهم
ً
س نَ  
ا لَ مَا ءَاةن نَ اا  ان و آممموباگممر در ایممب آبمم   1: ..لََْ كَانَ سن

آگشاه ششدم كشه تمشا  بشدن زن و مشرد در        ."شممنم...  چنم خما غور اآ خما  یگانمر بمود فابمم مم     

يك مركب يشا يشك خانشه و يشك محش  موجشب فسشاد اسشت، بشه همشين خشاطر از مركشب پيشاده

اَنَ اذًن  َ ااً َ  ."..شششدم و بششه او گفششتم شششما بششه تنهششا و سششوار شششويد. وقتششو سششوار شششد گفششت   اَّيْ سم
ا نلَنَ ي  نن ا ن

ْ ق  ا وَ مَاا كمإًااا َ م  م ... ممماو و منممبسه ابمم  نىمم  نممر ایممب را مىممخر ممما بمماخ  وگرنممر ممما2:ا هَََ

گفششتم  در ايششن قافلششه آشششنا و دارص وقتششو بششه قافلششه رسششيديم   "توانممایی تىممخور آن را نماشممتو .

اااااااال  "جششششششششششواب داد   ا ا  رَ م
ً
س نَ  
ااااااادلَ ا ا َا اااااااا امر ا ا اااااااايَْ َ   "3"...وَ مَا ا ا ً   يَا اااااااا م ا ا اااااااابَ بن ا ا تَا ااااااانن الْكن ا ا ا

نير "... 4"... خم نَ لَ  اااااااامم ا ا ا نََ الًلهم رَب     يَا
َ
أ

ن ااي  َ ن َْ
ْ رَْ" 5"اُ

َ ْ
َ اااً  من اأ اااكَ خَن

َ َْ َْ َ يَ نًَ  نَ از قرا شششت ايشششن چهشششار آيشششه دانسشششتم، چهشششار   .6..."يَاااَ اوم م 

آششششنا بنشششام محمشششد و يحيشششو و موسشششو و داود در قافلشششه دارد. چشششون آن چهشششار نفشششر نزديشششك 

ااا " آمدنششد، ايششن آيششه را خوانششد   َ و نْ  يََال ن ا  
ْ
اا م او َ ين  النَ زن

إم ااا م وَ الَْْ َ
ْ
ممماو و فرآنمممان آینمم  روممات    7:...الْ

اامَا  ..."گفششت  فهميششدم ايششن چهششار نفششر فرزنششدان او هسششتند، بششه آنهششا "هىممتنم...دنوممو   ئهم حَْْ نَ  
يَلََْ

ْ م  نْ
َ ن اسْاَّ  ا  
ويَ
َ
اارَ يَأ نً خَت  اي   نَ من

َ ْ
 الْااَ ن   اأ

َِ ْ َْ َ تممریب نىمم  نممر بایممم بممر خمممم  برگبیمممر... به8: نمَِن اسْاَّ 

 22/ آیه انبیاءسوره مبارکه  1.

13 / آیهزخرفسوره مبارکه  2.

اند... : محمد نیست مگر رسولى و قبل از او رسولانى دیگر بوده144ن/ آیهآل عمراسوره مبارکه  3.

 : اى یحیى کتاب را با قوت بگیر... 12 / آیهمریمسوره مبارکه  4.

 : ...اى موسى من خداوند هستم 30قصص/ آیه سوره مبارکه  5.

ادیم...اى داود ما تو را در زمین جانشین و خلیفه قرار د :26 / آیهصسوره مبارکه  6.

  46کهف/ آیه سوره مبارکه  7.

 26سوره مبارکه قصص/ آیه  8.
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فهميشدم بشه آنهشا گفشت بشه ايشن مشرد امشين كشه زحمشت كششيد "نى  اب  نر اموب و توانا باشمم. 

از و ششع آن زن سششخت بششه تعجششب آمششده بششودم و بششه        و مششرا تششا اينجششا آورد، مششزد بدهيششد.    

 ف ّششه، خادمششه ح ششرت زهششرا  فرزنششدانش گفششتم  ايششن زن كيسششت  جششواب دادنششد  ايششن زن  

ششك ايشن نشو  گشويش      بشي  1ت كه بيسشت سشاگ اسشت بشه غيشر از قشرآن سشخن نگفتشه اسشتگ         اس

باشد. نمي جز در اثر همنشيني با خاندان عصمت و طهارت

   در اين سراي كهن خوي كن به خو  سخني

كه بهتر از سخن خوب، يادگاري نيست

 درخانواده نوع گویشتأثیر . 2

بيشششترين تششأثير را محششيم بششر  رسششاند كششه نتيجششه مششيمششا را بششه ايششن  انششدكي تأمشش  در داسششتان بششا 

گفتگششو بششين والششدين، بششر روي فرزنششدان تششأثير مسششتقيم   نحششوردر محششيم خششانواده  گششذارد. فششرد مششي

گيرنششد. از طرفششي  دارد بششه طششوري كششه فرزنششدان نششو  گششويش  خششود را، در درون خششانواده فششرا مششي  

در مسشير تربيشت   بيشان و عمش ، فشرد را     والدين بشه طشور مسشتمر بشا فرزنشد ارتبشاط برقشرار كشرده و بشا         

بيششان مفششاهيم تربيتششي و نششو  خطششاب بششه فششرد، تششأثير مسششتقيم بششر فششرد دهنششد. نحششور  قششرار مششي 

والششدين، در ايجششاد شخصششيت بهنجششار و تشششكي  هويششت  گششذارد، بششه طششوري كششه نششو  گششويش  مششي

اپسششند توانششد سششبب افششزايش  رفتارهششاي مطلششوب و كششاهش رفتارهششاي ن  مطلششوب مششؤثر بششوده و مششي 

2شود. فرزندان و يا برعكس 

 . با اندکی تلخیص470-467،صص2)به نقل از کتاب عرفان اسلامی( ، ج اخلاق اسلامی در نهج البلاغهمکارم، ناصر، 1. 

دهد)  فرد را تشکیل میشود، شخصیت  الگوهای رفتاری ثابتی که در یک فرد وجود دارد و موجب تمایز فرد از دیگران می 2.

،ترجمه:دکتر محمد تقی براهنی]ودیگران[، تهران،نشر 458،ص زمینه روانشناسی هیلگاردال و ]دیگران[،-اتکینسون،ریتا

باشد.) مشکاتی، حسن، تعلیم و تربیت اسلامی،  (. هویت فرد شامل مجموعه حالات، افکار و صفات درونی آن فرد می1391رشد،

 صفهان(، دانشگاه معارف ا11ص
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گیرد! می پسر از پدر یاد. 2-1

گذشششت، بششوي ناخوشششايندي بششه مشششامش رسششيد. از    اسششت كششه مششردي از روسششتايي مششي  نقشش 

جواني پرسيد  ايشن بشوي  بشد از چيسشت  گفشت  خشري عمشر  را بشه ششما داده و ايشن بشو از  ششب

پيرمششردي رسشيد و پرسشيد  چشرا مششردم    آن اسشت. مشرد از سشخن جشوان ناراحششت ششد و رفشت تشا بشه         

تربيششت هسششتند  پيرمششرد پرسششيد  چطششور  مششرد مششاجرا را بششرايش تعريششف كششرد    ايششن ده اينقششدر بششي

پيرمششرد گفششت  ببخشششيد آن جششوان، پسششر مششن اسششت. او متوجششه حششرف زدن خششود نيسششت. بارهششا بششه  

 1رودگ ام همه خرها را نبايد به يك چوب راند، اما او ابلا  به گوشش نمي او گفته

بششا  ،بحششثپششرداختن بششه ادامششب ر خششانواده،  زم اسششت قبشش  از بششا توجششه بششه نقششش مهششم تربيششت د 

مفهوم تربيت آشنا شده و ديدگاه اسلام را در اين مورد جويا شويم.

 مفهوم تربیت. 3

داننشد كشه از طريشق نسش  بشالغ دربشاره آنهشا كشه هنشوز رششد را عملشي مشي  « تربيت»جامعه شناسان، 

گيششرد و هششدفِ آن پششرور  جسششمي، فكششري و اخلاقششي آنهششا بششراي   انششد، بششورت مششي كششافي نكششرده

از نظششر اسششلام تربيششت عبششارت اسششت از احيششاي       2ع ششويت در جامعششه و زنششدگي آينششده اسششت.    

فطششرت خداآشششناي انسششان و شششناختن  خششدا بششه عنششوان يگانششه رب جهششان و تششلا  بششراي تششن دادن     

ان در جهششت حركششت بششه سششوي كمششاگ    بششه ربوبيششت او كششه همششان پششرور  ابعششاد وجششودي انسشش     

باشششد كششه همششواره مششورد توجششه  تربيششت از مهمتششرين كاركردهششاي خشانواده مششي  3باشششد. مششي نهايششت بشي 

299،ص1،جگنجینه معارفرحمتی، محمد، 1.

 87تهران، انتشارات امیری،چاپ هشتم، بهار25، ص زمینه تربیتقائمی، علی، 2. 

، مؤسسه فرهنگی مدرسه برهان) انتشارات 61، ص، نگاهی دوباره به تربیت اسلامی؛ باقری، خسرو26-25همان،صص  3.

1393مدرسه(، چاپ سی و پنجم، 
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والدين، مربيان و دانشمندان اخلا  بوده است.  

بهترین هدیه به فرزند. 3-1

د را يكششي از حقششو  فرزنشش ديششن مبششين اسششلام نيششز از ايششن كششاركرد مهششم غافشش  نمانششده اسششت و آن 

ا"فرمايششد  شششمارد. قششرآن كششريم در ايششن بششاره مششي  والششدين مششيبششر  يه 
َ
سَاكمم يَأ م ن ق 

َ
اْ أ مْ الاْ  ياانَ ءَاكَُم ااكمم    ا اذًن هْ ن

َ
   وَ أ

اااااااا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا هَا مْ م ااااااانََرًا وَ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َْ اااااااَ رَ م عَََ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااااا م وَ اوْا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا لًنا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا نَ مَا اااااااالوم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ وَ يَْ نَا َ َ م
َ
اااااااا أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااالنَ الًلهَ مَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  يَْ ضم

ً
ااااااادَا لَ س ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا   ن

ااااااااَ  لَ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااا لَ  ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا مَلََكَا
ا ون يم در ."تممان را اآ آتممب نگممر داریممم...  ایممم خممود و خممانواده  ا  نىممانی نممر ای ممان آورده  1.:..ؤَْ م

ايشن آيششه دسششتور بششه تعلششيم و تربيششت خششانواده )همسششر و فرزنششدان( بششه همششه مؤمنششان داده شششده اسششت و  

 حششق زن و فرزنششد را نششه تنهششا تششأمين هزينششه زنششدگي، بلكششه تنذيششه روح و جششان آنهششا و بششه كششارگيري   

 فرزنششد، پيششامبر اكششرم در  ششرورت و اهميششت تربيششت   2دانششد. ابششوگ بششحيح تعلششيم و تربيششت مششي  

لَاَ  » فرمايششد  مششي َ  َ ااَ    مَااا  َ ض  ْ  ْ
َ
لْااً  أ م  َ لَ وََ اً  َ ب    وَا ن

َ
ْ أ :  مِن حَفَان 

همموب عیممایی اآ ممممر بممر فرآنممم بممر ارآ  3

امششا  4ولششد او تأكيششد كششرده،اگرچششه اسششلام بششه تربيششت فرزنششد، قبشش  از ت .«باشممم تربومم  و اد  نوكممو ن ممی

 شود. آموز  و پرور   فيزيكي فرزند، به تناسب شرايم از آغاز زندگيش شرو  مي

شششتابند، لششيكن  هششا مششي امششروزه، معلششم و مدرسششه و امكانششات ديگششر بشه كمششك خششانواده  هشر چنششد 

 6حریم/ آیه ه تسوره مبارک 1.

 286،ص24، جتفسیرنمونهمکارم، ناصر،  2.

، 15، ج  محقق / مصحح: مؤسسة آل البیت علیهم السلام   ، مستدرك الوسائل و مستنبط المسائلنورى، حسین بن محمد تقى،  3.

  ق 1408، ، قم ،ناشر: مؤسسة آل البیت علیهم السلام165ص 

گردد. از این رو باید در گزینش همسر،  ه دوران انتخاب همسر و قبل از انعقاد نطفه برمیاز دیدگاه اسلام، شروع تربیت فرزند ب 4.

زمان انعقاد نطفه، حالات روحی و روانی والدین، همچنین تغذیه مادر قبل و حین بارداری و ... را مراعات کرد. احادیثی که در این 

تخََیروَا لِنُطفکِم  "ربیت نسل آینده دارد. از پیامبر اکرم نقل شده است: زمینه به دست ما رسیده است حاکی از اهمیت این دوران در ت

ها را انتخاب کنید، زیرا اخلاق فرزندان از اخلاق گذشتگان تأثیر  های خود بهترین : برای نطفه4 فاَِنَ العَرَق دِساس

(1390اپ و نشر بین الملل،تهران،،بازبینی و ویراست:سعید بهشتی،چ20.)بهشتی،احمد،اسلام و تربیت کودکان،ص"گیرد می
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دارنششد و تششا آخششرين گششام نيششز بششه همششراه كودكششان و نوجوانششان خششود   برمششيهششا  گششام اوگ را خششانواده

.خواهند بود

سیره پیامبر. 3-2

 " روايششت اسششت هنگششامي كششه آيششه    
َ
ْ أ  م
ْ
اوَ أ َْ رن عَََ َّضًاالَو ن وَ ابْااَ تي  لن

َ ََ ه خممود خممانواد1:...اهْاا

ششد، روزي پشنج مرتبشه بشه در      نشازگ  بشر پيشامبر   "... ان مام آن شمكو ا بما    را بر ن ماآ فرممان دهو و بمر    

م الله:» كششرد وبششيه مششي رفششت و ايششن خششانواده را ت   مششي خانششه ح ششرت علششي   ااكمم 2اََّضًااَ َ  رََ َ

«ن اآ را بر ما داریم تا خما ش ا را رر   ننم.

آرزوی سقراط. 3-3

پشششيش از محاكمشششه سشششقراط، از او خواسشششتند بزرگتشششرين آرزوي خشششود را بگويشششد. پاسشششل    

رين آرزو دارم بششه بششا ترين مكششان در آتششن بششروم و بششا بششداي بلنششد بششه مششردم بگششويم، چششرا بهتشش»داد 

كنيششد، در حاليكششه در تربيششت    و عزيزتششرين سششالهاي عمششر خششود را بششرف مششاگ انششدوزي مششي       

3كنيد. فرزندانتان كه روزي مجبور هستيد ثروت خود را براي آنها بگذاريد، همت نمي

 برنامه تربیتیتنظیم . 4

ت هشر خششانواده بشراي تربيششت فرزنشد بايششد يششك برنامشه تربيتششي داششته باشششد. از نظشر اسششلام، تربيشش      

دلَ فرمايشد   مشي  ششود. پيشامبر اكشرم    هفشت سشاله تقسشيم مشي     ه سشه دورر فرزند بعشد از تولشد بش    َ م سَاَّ   " الََْ

  َ اااااَّيْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا نَ   سَا ي  اااااَّ ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا بَ   سن ن
  م
ً
س ً  وَ نَ
اااااَّ َ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااينَ سَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ ن   وَ عن

حَْْ ن ااااا م  ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا
َ ق  ااااااياَ خََ ن ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا نْ رَ ن ااااا ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا

نَ سَ ي  اااااَّ ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ  سن
اااااَّيْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااا لَ سَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا يا نَ وَ وَزن ي  اااااَّ ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ  سن

اااااَّيْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااادلَ سَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا عََلَ وَ عََْ

 132طه/آیه سوره مبارکه 1. 

ناشر:  ، 409، ص3سید هاشم،ج -، محقق/ مصحح: رسولى محلاتى، تفسیر نور الثقلینالعروسى الحویزى، عبد على بن جمعه 2.

 ق 1415،  قم  اسماعیلیان،

298، ص1، جگنجینه معارفرحمتی،محمد،  3.
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بَيْا ن  :جََْ  الًلهن
َِ
نَ  
َِ رْ ذَْ
َ
ادْ أ فرزنششد هفششت سششاگ سششيد و هفششت سششاگ عبششد و هفششت سششاگ وزيششر اسششت       1فَََ

پس اگشر اخلاقشش را در بيسشت و يشك سشالگو پسشنديدص كشه هشيچ وگرنشه بشر پهلشويش بشزن )او

بر ايشن  بنشا . "اص بشر او(  را طرد كن( چشرا كشه تشو پشيش خداونشد معشذورص )و حجتشت را تمشام كشرده         

بيسشت و يشك سشالگي اسشت كشه بشه سشه دوررسشن  يشت فرزنشد تشا    زمشان بشراي ترب  روايت، بهتشرين  

 روششهاي تربيتشي قابش  انجشام     ايشن برنامشه بشه كمشك     ششود.  سيادت، عبوديشت و وزارت تقسشيم مشي   

 دهيم. در ادامه با روشهاي تربيتي آشنا شده و بيان متناسب با هر دوره را شرح مي 2باشد. مي

 شخصیت. تکریم 5

، اسشششتفاده از رو  تكشششريم تربيشششت فرزنشششدقرآنشششي در  اي كشششاربرد بيشششانهششش يكشششي از زمينشششه

بششراي  ايششن كتششاب آسششمانيگيششرد.   ايششن روشششي اسششت كششه قششرآن بششه كششار مششيباشششد.  شخصششيت مششي

پيامهششاي  و طششور مسششتقيم مششورد خطششاب قششرار دادهرا بششه  مخاطبششان خششود، آنهششا ايجششاد شخصششيت در

هَاااا". خطشششابكنشششد بشششه آنهشششا منتقششش  مشششي   را خشششود ي 
َ
ااالا يَأ ياانَ ءَاكَُم تعبيشششر  ،بشششه گفتشششه مفسشششران  "اذًن

 3است. تاين اممخصو  ايست كه  محترمانه

در زمششان  ششناخت خصوبششا  رفتشار انسششانها بشر اسششا  شششناختي اسشت كششه از خشود دارنششد و ايششن     

476، ص21، جسایل الشیعهوحر عاملی، محمد بن حسن،  1.

شوند. مانند روش تزیین کلام، تلقین،  کنند، روشهای تربیتی نامیده می هایی که نحوه انجام فعل تربیتی را مشخص می شیوه2. 

اثر دکتر باقر خسروی و  نگاهی دوباره به تربیت اسلامیالگوسازی، فریضه سازی و... . اکثر روشهای تربیتی معرفی شده، از کتاب 

اثر دکتر حسن مشکاتی اقتباس شده است ت اسلامییلیم و تریتع

بقره و... .این گونه خطابات  104/153/172/178/183/208/254/264آیه از قرآن با این عبارت آغاز شده است: آیات  80بیش از  3.

اند منظور  ن با این خطاب تعبیر شدهآمده است. هرجا مؤمنی« یا ایها الناس»شوند، زیرا آیات مکی با تعبیر  در آیات مدنی دیده می

و در "(89)هود/...قوَْمَ نوُحٍ أَوْ قَوْمَ هوُدٍ أوَْ قَوْمَ صَلحِ .."کند نظیر: مؤمنین این امتند و از امتهای قبل از اسلام به کلمه قوم تعبیر می

( در روایتی آمده است: هر 370، ص1،جطباطبائی، محمد حسین، المیزانآمده است.) « اسرائیل بنی»خصوص قوم موسی تعبیر 

کند، یا شری است که از آن  خوب به گوشِ دل بسپار که خیری است به آن امر می "یَأیَ ُهَا ال َذیِنَ ءاَمنَوُا"گوید  گاه شنیدی خداوند می

(112،ص2،جالاتقان،، جلال الدینسیوطی)نماید نهی می
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كششودک از  1كششودكي تحششت تششأثير نگششر  ديگششران نسششبت بششه خششود اسششت. در مرحلششه طفوليششت،  

 ،هششاي آنهششا بششدا و اشششاره شششود و از ت ششن  يگششران برخششوردار مششيحششا ت و گفتششار د توانششايي درکِ

گيشري   بشرد. رفتشار همشراه بشا احتشرام و بزرگداششت والشدين در زمشان ششك           به مقصودششان پشي مشي   

عزيششز و نيششز  كششودک داراي شخصششيتي مسششتق ، مسبششت،    شششود شخصششيت كششودک، موجششب مششي  

 وسَ  ا أماال أک ن »  فرمايششد  مششي  ته باششششد. پيششامبر اكششرم  رفتششاري سششالم و بهنجششار داششش    
م
ااا   وَ    اإل أحفن

 2«فرآنمانتان را گرامی بماریمو نوكو ادبشان ننوم .:..كمم آ ابَ 

های تکریم شخصیت شیوه .5-1

عاطفی روابط .5-1-1

باشششد. از  مششي تكششريم شخصششيت فرزنششدان، ايجششاد روابششم عششاطفي در خششانواده   هششاي  از شششيوه

محبششت اسششت. ار ششاي ايششن نيششاز توسششم   زيسششتي نيششاز بششه   نيازهششا پششس از نيازهششاي تششرين  اساسششي

خششانواده بششه عنششوان نخسششتين نهششاد مششرتبم بششا كششودک، موجششب آرامششش روانششي، امنيششت خششاطر و     

«پسششركم   يَاابم » نظيششر 3شششود. خطابششات عششاطفي اعتمششاد بششه نفششس و حتششي سششلامت جسششمي او مششي

در حشششديث كسشششاز  4در آيشششات الهشششي، بشششه ار شششاي تمشششايلات عشششاطفي فرزنشششدان اششششاره دارد.  

ا ن » فرزنششدان خششود را بششا تعششابيري زيبششا چششون   ح ششرت فاطمششهخششوانيم  يمشش ْ
َْ ااً  م  «   نششور چشششممقم

شود. دوران نوزادی که پانزده روز اول تولد را شامل  الی تقسیم میهفت سال اول زندگی به سه دوره نوزادی، طفولیت و خردس 1.

ترین نوع یادگیری نیز  شود، دوران سازگاری فرد با محیط است و به دلیل عدم رشد کافی مغز و اعصاب کودک، نوزاد از ساده می

د از دوران نوزادی شروع شده و تا دو باشد، بع عاجز است. مرحله طفولیت که در حقیقت آغاز دوران تربیت کودک بعد از تولد می

-شود و تا پایان سال هفتم ادامه دارد.)کرمی نوری،رضا سالگی ادامه دارد. بعد از آن مرحله خردسالی آغاز می

(1369، مراکز تربیت معلم،59-58، صص روانشناسی تربیتیمرادی،علیرضا،

 476، ص 21ج  وسایل الشیعه،حر عاملی، محمد بن حسن،  2.

 شود. که لطف خدا را نسبت به بندگان متذکر می« یا عبادی» رساند: مانند  اباتی که  لطف و رحمت گوینده را میخط 3.

 بر یای متکلم، بر شفقت و مهربانی گوینده دلالت دارد « بنُیَ َ» : اضافه کلمه 345،ص 10،جالمیزانطباطبائی، محمد حسین، 4. 
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اَ  » و ي   لَ ثَََ ا ن َ
اسششتفاده از خطابششات عششاطفي همششراه بششا  1دهششد. مششورد خطششاب قششرار مششي« ميششور دلششم  فُم

احتششرام و رعايششت اسششتقلاگ از همششان بششدو تولششد، باعششث جلششب محبششت و پيونششد عششاطفي قششوي بششين   

شود.   مي دين و فرزندانوال

آورد می سه چیز محبت. 5-1-1-1

اااااءن  فرمايششششد مششششي پيششششامبر اكششششرم  َ ْ
َ ْ
حَااااى  اأ

َ
أ  م بن
ن ...وَ يَااادْام سْاااا ن م

ْ
يااا ن الْ خن

َ
ااااْ ءن أن َ
ْ
ً  الْ نَ وم ي  يْااا ن  يم

لَُ " ثَااااَ 
: ا ن ْ َ بما  ...)یكمی اآ آنهما(    دهمم  بر چومب م  م  انىمان نىم   بمر بمرادر مىمف ان خمود را صمفا ممی          2نَ

معمشو  افشراد دوسشت دارنشد آنهشا را بشا        ."دارد او را صمما ببنمم   اب ی نر بموب اآ ه مر دوبمتب ممی    

تواننشد بشا افشزودن كلمشاتي بشه انتهشاي اسشم فرزنشدان ماننشد اسم كوچكشان بدا بزننشد. والشدين مشي   

آنها را بدا بزنند.    «جانم»و يا پسوند « خانم -آقا»

بیان محبت .5-1-1-2

ارز محبششت، محبششت گفتششاري اسششت. بششا ابششراز محبششت، مخاطششب از ارادت قلبششي بششهششاي  از جلششوه

شششود. روايششاتي در اسششتحباب  مششي شششود و پيونششد دوسششتي آنهششا محكمتششر از قبشش   گوينششده آگششاه مششي

اااام "فرمايشششد  مشششي ايشششن امشششر آمشششده اسشششت. امشششام بشششاد    َ و ْني
َ
نًاا م أ  سَ ن
َ ااانَهن رْ م بن خْتين

َ
ااً  سَااأ حْبَاااْ َ رَام

َ
ذَا أ نَ

الًَ   َ ْ اإَكممَا لِلن ْ هنگممامی نممر بممرادر مممدمنی را دوبمم  دار  او را اآ ایممب م  مم  بمماخ ر نممب آیممرا 3: ن ويَن 

."شود ایب نار باعث تث و  دوبتی بوب ش ا می

گونششه  محبششت خششود را ايششن در ابتششداي نامششه خششويش بششه فرزنششد  امششام حسششن  امششام علششي

1017، صمفاتیح الجنانقمی، عباس،  1.

643، ص2، جالكافیمحمد بن یعقوب، کلینى، 2.

54، 12،جوسائل الشیعةمحمد بن حسن، حر عاملى، 3.
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،كنشششد  مشششي ابشششراز اااَ  كماا   تم ْ وَجََْ ََ اا،  اااَ  بَْ  ن
تم ااابَ ن   حَاااً   "وَجََْ ََ

َ
اااابََ  أ ََ

َ
لَاً لََْ أ ااَّ ْ َ نً س 

َ
تمممو را دیممممم 1: كَااأ

"نر ماره تب مب بفكر ه ر  ان منیر آنگونر نر اگر آبو ی بر تو ربم بر مب ربومه اب .

 پیامبر سیرة .5-1-1-3

امشششام  خوانشششد، مشششي در مسشششجد النبشششي نمشششاز در تشششاريل آمشششده اسشششت كشششه روزي پيشششامبر 

سشوار   بشرد، در حشاگ سشجده بشر پششت رسشوگ خشدا        كي بشه سشر مشي   كشه در دوران كشود  حسين

گرفشت و   را مشي  شد و در تمشام نمشاز ايشن و شعيت ادامشه داششت و ح شرت هشر بشار حسشين           مي

گفششت  شششما بششا  فتششار را مشششاهده نمششود و بششه پيششامبرگذاشششت. مششردي يهششودي ايششن ر بشه زمششين مششي 

بر فرمششود  اگششر شششما هششم بششه خششدا و كنششيم. پيششام كنيششد كششه مششا چنششين نمششي هششا طششوري رفتششار مششي بیششه

بشا ايشن برخشورد نششان      كرديشد. پيشامبر اكشرم    ايمان داششتيد، بشا فرزنشدان خشود چنشين مشي       پيامبر

هششا ايمششان و عكششس آن بششي اعتقششادي اسششت. والششدين بايششد در محبششت بششه    داد كششه محبششت بششه بیششه 

ردي يكششي از فرزنششدان خششود عششدالت را رعايششت كننششد و بششين آنهششا فششر  نگذارنششد و اگششر درمششوا    

 2فرزندان مورد تشويق قرار گرفت، فلسفه آن بيان شود تا موجب كينه و حسادت نشود.

فضیلت شاد کردن کودک .5-1-1-4

محبششت فرزنششدان و بوسششيدن آنهششا در حقيقششت ابششراز مهششر و عطوفششت درونششي اسششت و باعششث      

داشششت. در پيونششد مسششتحكم خششانواده گرديششده و خشششنودي و پششادا  بهشششتي را بششه دنبششاگ خواهششد   

وَََّر َ م حَفَاااإًَ  وَ »فرمايشششد   مشششي پيشششامبر اكشششرم ،ف شششيلت بوسشششيدن فرزنشششد رَ َااى الَله عَاا ََ ااَ  وََ َ م  مَِْ قًََ
: امَا ن ن  ق  نُ َ  اْ ْ َْ اً هَم الَله 

نویىممم ا  مممی هممر نممس فرآنممم  را ب وبممم خماونممم بممرا  او رىممنر  مَِْ سَاً هَم سَ

 31، نامه نهج البلاغه1. 

91-89، صصمسائل ازدواج و حقوق خانوادهبابازاده، علی اکبر،  2.
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«.ننم ونم او را روآ قوام  شاد میا  را شاد ننم خما و نىی نر نور دیمه

کند محبت می تا آخرین لحظه .5-1-1-5

نهصششد و پنجششاه سششاگ قششومش را بششه   احتيششاخ بششه محبششت امششري دا مششي اسششت. ح ششرت نششوح 

در  خششداتششا اينكششه بشه دسششتور   ،ايمشان دعششوت كششرد امشا آنهششا جششز مسشخره كششردن او كششاري نكردنشد    

كردنششد او را  ي كششه از كنششار وي عبششور مششي  مردمشش مشششنوگ سششاختن كشششتي شششد. بششاز هششم    بيابششان

ود را و نيشز  يشاران خش   ،بشه امشر الهشي    كردنشد تشا اينكشه عشذاب خشدا فشرا رسشيد و نشوح         مشي  مسخره

كسشاني بشود    متأسشفانه پسشر نشوح نيشز از جملشب     را سشوار بشر كششتي كشرد.     از هر حيشوان يشك جفشت    

ب فرزنششد  دسششت از موعظشش  لحظششه آن ح ششرت در آخششرين كششه بششه پششدر ايمششان نداشششت، ولششي    

در كنششاري ايسششتاده بششود بششا مهربششاني و كششه دارد و هنگششام سششوار شششدن بششر كشششتي، پسششر  را  برنمششي

اَ  "... كنششد  عطوفششت خطششاب مششي  م ين  يَني  الْكَاااسن ن
ان اًَ  تَكم

َ
إَاا وَ س َْ ...مىممرم ه ممراه ممما بمموار شممو1:ارْكَااى ً 

پششدر در قلششب  كششه موعظششب منشششين بششد، مششانع از آن شششدهششر چنششد كششه تششأثير ه ."و بمما نممافران م مما 

.ي اثر بگذارد و از شقاوتمندان شدو

خطاب عاطفی بین فرزندان.  5-1-1-6

قششرآن نيششز بايششد جششاري باشششد.    )خواهر و بششرادر(خطابششات عششاطفي در روابششم بششين فرزنششدان   

كنششد كششه آن ح ششرت پششس از بازگشششت از كششوه  اشششاره مششي كششريم بششه داسششتان ح ششرت موسششي

را  شششود. آن ح ششرت نيششز بششرادر  هششارون نبششي  وم خششود مششيطششور متوجششه گوسششاله پرسششتي قشش 

دهشد و در حشالي كشه ريشش و سشر او را       كه جانشين خشود قشرار داده بشود، مشورد مؤاخشذه قشرار مشي       

42هود/آیهسوره مبارکه  1.
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 خشششم وهنگششامي كششه  نبششيهششارون  1فرمايششد  آيششا تششو در برابششر مششن عصششيان كششردي   گرفتششه مششي

ورد خطشاب  مش و را بشا لحنشي عشاطفي    ا رادر خشود را ديشد، سشعي كشرد او را آرام كنشد، لشذا      غ ب بش 

  " قشششرار داد
ْ
اااَ أ  بن
َ
ْ يَاا ن وَ س لن اانْ بن

خم
ْ
 تَأ
َ
ً  س إَااؤم ْ ا  فرآنمممم ممممادرمب اا  بمممرادرب  » )همممارون( گفممم : 2...: يََ  يَني

 ر » تعبيششر. "ریممب و بممر مممرا مگوممرب...  
م
اانَ أ ْ  ر »در اصلل  «یََبي

م
اانَ أ ْ بششوده و « اي پسششر مششادرم : یََبي

ايششن  شششود. هششارون ن و رأفششت او آورده مششي، بششراي تحريششك كششردبششراي بششه رحششم آوردن طششرف

3فرو نشاند. را جمله را گفت تا شايد غ ب موسي
‫

 سلام کردن .5-1-2

شششود سششلام كششردن بششه  از ديگششر اعمششالي كششه باعششث احتششرام و تكششريم شخصششيت كودكششان مششي 

وردگششار آنهاسششت. قششرآن كششريم از جملششه مواهششب معنششوي بهشششتيان را سششلام و تحيششت از جانششب پر 

 مِ  "دانششد مشي 
ً
س ْ َْ ام   رًب  َ اَ  لَ  بممر آنهمما بممام )ودرود( اتهممی ابمم : ایممب بممخنی ابمم  اآ بممو   4:رًحن

 فرمايششد  در اهميششت سششلام كششردن بششه كودكششان مششي      پيششامبر اكششرم  ."مروردگممار مهربممان 

ااا لَ  " نِ   خََْ اااامَا َ
ْ
اااانً حَاااً  الْ هم َ عم

َ
 أ
َ
ااابْيَا  س مم عََلَ اَّض  ي  نن ....وَ اسًسْاااالن اااادن ْْ ْ نيَ ً  مِن اااَّ ً اااالنَ سم

كم َ مممممنز چوممممب را تمممما   5:سن

ت ظر مرگ تمرو نخمواه  نمرد: ... یكمی بمام نمردن بمر نودنمان ابم  تما ایمب نمر ممس اآ ممب               

.  "بن  گردد

                                           
 سوره مبارکه طه 94-86آیات 1. 

 94طه /آیه سوره مبارکه 2. 

 270،ص14،جالمیزانائی، محمد حسین، طباطب 3.

 58سوره مبارکه یس/آیه 4.

 62، ص12، جوسایل الشیعهحرعاملی، محمد بن حسن،  5.
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 تأیید .5-1-3

انسششان ذاتششا   1.داننششد را يكششي از نيازهششاي انسششان مششي  توسششم ديگششرانرفتششار تأييششد  روانشناسششان

خششوبي از وي داشششته باشششند. بششراي تكششريم شخصششيت كششودک،      دوسششت دارد ديگششران تصششور   

زمششاني كششه فرزنششد كششار مسبتششي را  تششوان فعشش  مسبششت او را مششورد تأييششد قششرار داد. بششه طششور مسششاگ  مششي

خششود بششه مالششك   در نامششه    اميرالمششؤمنين«. عششالي بششود كششار شششما» دهششد بششه او بگششوييم انجششام مششي

دهنشد، برششمار، زيشرا يشادآوري كارهشاي       ام مشي انجش  نويسشد  كارهشاي مهمشي كشه سشپاهيان      ياشتر م

 2دارد. انگيزاند و ترسوها را به تلا  وامي مي ارزشمند، شجاعان را بر

 «چشم پوشی»تغافل یا  .5-1-4

باشششد. در  يكشي از آثششار نششامطلوب خطاهشا، از بششين رفششتن شخصشيت و عششزت نفششس انسشان مششي    

 روشششي مناسششب اشششد، تنافشش ب دوران كششودكي كششه اغلششب اشششتباهات انسششان از روي جهشش  مششي  

 4تنافششش  يعنشششي وانمشششود كشششردن بشششه اينكشششه از فشششرد خطشششايي سشششر نشششزده اسشششت.   3باششششد. مشششي

                                           
  351،صروانشناسی پرورشیسیف، علی اکبر،  1

 53، نامه نهج البلاغه2  

کند. مثلا  برای  می تظاهر به تجاهلکند و برای رسیدن به اهدافی  داند و عمدا  از آن سؤال می در این روش گوینده حقیقتی را می 3

 زند. تعجب یا سرزنش کردن و یا انکار خود را به نادانی می

: نوع دیگری از تغافل وجود دارد که تغافل منفی  1377، قم، مدرسه امام علی،363، ص2مکارم شیرازی،ناصر، اخلاق در قرآن، ج4 

وَ إِذَا قیِلَ لهَُمُ اسجْدُوُاْ للِر َحْماَنِ قاَلُواْ  "ردن آن ناشایست است. مانند آیه:شود و آن چشم پوشی از حقایقی است که پنهان ک نامیده می

رحمان چیست؟! )ما »گویند:  مى« براى خداوند رحمان سجده کنید!»و هنگامى که به آنان گفته شود:  (60...)فرقان/وَ ماَ الر َحْماَن

اگر نپرسیدند رحمان کیست برای این بوده است که مبالغه در » ه آمده است: . در تفسیر این آی"شناسیم(... اصلاً رحمان را نمى

دانیم رحمان چیست، همچنان که فرعون نیز در پاسخ موسی که او را به  تجاهل نسبت به خدا را افاده کند و بفهماند اصلا ما نمی

مقصود سائل این است که بفهماند از شیء مورد  . در اینگونه سؤالات"ما رَبُ العالمین "کرد گفت : سوی رب العالمین دعوت می

اگرچه بعضی از مفسرین بیان کرده اند که علت سؤال آنها به این دلیل است که اسمِ رحمان «. داند سؤال بیش از یک اسم چیزی نمی

اش هر دو عربی است  در میان عرب نامانوس بوده است، ولی دیگران معتقدند این سخن بسیار بعید است زیرا ماده این اسم و صیغه

کرد؛ بنابراین هدف آنها جز  این نام را برای آنها بیان می "بسم الله الرحمن الرحیم"های قرآن در آیه  و همیشه پیامبر در آغاز سوره

 )برگرفته از تفاسیر المیزان،مجمع البیان ونمونه(بهانه جویی و مسخره کردن نبوده است.
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 ن اَّضًاااْ َ   "...كنشششد  العيشششوب، پيشششامبر خشششود را امشششر بشششه گذششششت و تنافششش  مشششي سشششتار خداونشششدِ
َ فََصْااق 

ا الْ   ."ان مامم  نن ما(  ا  صمرف نظمر نمب )و آنهما را بمر نادانوهایشم       ...مسر اآ آنهما بمر زمرآ شایىمتر     1:مِن

نشششان دادن نيششز نهفتششه اسششت. در  در معنششاي بششفح، عششلاوه بششر عفششو، ملامششت نكششردن و روي  خششو    

ااا شششود  ، تنافشش  از اعمششاگ كريمششان شششمرده مششي  امششام علششي  نگششاهِ اا م عًَْ هَم ْ ق  يلن ف َ ااا ن الْكَا ن
عَْْ
َ
نْ أ شَْْ
َ
ْ أ "مِن

والششدين بششا بششه ر    ."ببرگممواران ابمم  خ ممر  ن ایانمممن اآ بهتممریب نارهمما   خممود را بممر بممی  2: يَنْاَ  

كشششيدن خطاهششاي كششودک، هششم شخصششيت آن را خششرد كششرده و هششم آنهششا را نسششبت بششه انجششام خطششا  

 .توان كودک را از تحريك به تكرار رفتار غلم، بازداشت كنند. با اين رو  مي مي جسور

 تغافل پادشاه .5-1-4-1

و از لشششكريانش دور افتششاد. در  روزي بششراي شششكار بششه بششحرا رفششت  ،پادشششاهيانششد كششه  آورده

  راه چشمش بشه چوپشاني افتشاد. پادششاه بشراي انجشام كشاري از اسشب پيشاده ششد و بشه چوپشان گفشت              

هششاي  تسششمهموااششب اسششبم بششا  تششا برگششردم. در برگشششت چوپششان را ديششد كششه مشششنوگ جششدا كششردن 

فششار  ار آن كششاسششب اسششت. خششود را بششه تنافشش  زد و مششدتي بششبر كششرد تششا چوپششان از   طلايششي دهنششب

شششود. سششپس دسششتهاي خششود را بششر چشششمانش گذاشششته و بششه چوپششان گفششت  خششار در چشششمانم فششرو  

پادششششاه را آورد و پادششششاه بشششه  تشششوانم ببيشششنم. اسشششبم را بشششرايم بيشششاور. چوپشششان اسشششب  رفتشششه، نمشششي

لششكريانش پيوسششت و بششه مششأمور خشود گفششت  مششن تزيينششات طلايششي ايشن اسششب را بششه كسششي هديششه    

 3ي را متهم به دزدي كنيگام، مبادا كس كرده

                                           
 85سوره مبارکه حجر/ آیه 1.

 222، حکمت البلاغه نهج2. 

 62صهزار و یک حكایت اخلاقی)دفتر دوم(، محمدی، محمد حسین، 3. 
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 حآموزش صحی .5-1-5

تحقيششر، تمسششخر و يششا    ،فرزنششد، والششدين بششه جششاي عيبجششويي     رفتششار غلششمِ  هنگششام مشششاهدر 

بششه   پيششامبر اي اسششت كشه در سششيرر  دهنششد. ايشن شششيوه ، كششار بششحيح را بشه او آمششوز   پرخاششگري 

از  1انجششام بششده. فرمششود  ايششن گونششه خششورد. ايشششان هرگششاه كششاري را قبششوگ نداشششت، مششي  چشششم مششي

كشردم و بشه خشاطر نشدارم كشه       را خشدمت مشو   سشاگ پينمبشر   9مشن    انس بن مالشك روايشت اسشت   

هرگششز يششك بششار بششه مششن گفتششه باشششد چششرا چنششين نكششردص ويششا چششرا ايششن كششار را انجششام نششدادص، و    

 2هرگز مرا بر چيزص شماتت ننمود.

نششد. بنششابراين از  شششادابي كامشش  سششپري ك  بايششد بششا  و  اسششت ري، دوران سششروكششودكي دوران

آمششوز  رسششمي كششودک بايششد پرهيششز شششود و آموزشششها بيشششتر در قالششب بششازي، داسششتان، معمششا و    

باشششد. در ايششن دوران، كششودک از نظششر فكششري نارسششا و از نظششر جسششمي نششاتوان اسششت، بنششابراين     ...

 .والدين بايد با رحمت و عطوفت همراه باشدما برخورد 

 سپردن مسئولیت. 5-2

فرزنششد ميشش  بششه يششادگيري انششوا  مهارتهششا   ،) بممنوب هفمم  تمما چهممارده بمماو( يششتعبود دوران در

دارد و اگر بشه عللشي، بشا شكسشت و ناكشامي مواجشه ششود، دچشار آششفتگي روانشي خواهشد ششد.             

تواننششد بششا ابششراز تواناييهششاي  در ايششن دوران بششا توجششه بششه خصششلت عبششد بششودن فرزنششد، والششدين مششي 

كارهشششايي كشششه در تشششوان او اسشششت، بشششه تكشششريم  وي و فشششراهم آوردن ششششرايم بشششراي انجشششام  

شخصششيت و رشششد عششاطفي فرزندشششان كمششك كننششد. انسششان زمششاني كششه خششود را در انجششام         

                                           
،زیر نظر علیرضا اعرافی،قم، پژوهشگاه حوزه و 157، ص 1، جسیره تربیتی پیامبر و اهل بیتحسینی زاده،سید علی، 1.

 1384دانشگاه،چاپ چهارم،

 .ش1365تهران، چاپ: دوم،  ،یرباقرىترجمه م،32،ص1، جمكارم الأخلاقطبرسى، حسن بن فضل،  2.
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كششاري توانششا ببينششد، احسششا  عششزت نفششس و سششربلندي خواهششد كششرد. در سششوره قصششر آمششده     

است زماني كه فرعون تصشميم بشه قتش  پسشران بنشي اسشرا ي  كشرد، مشادر موسشي بشا الهشام  وحشي،             

ااا ن …:"را بشششه نيششش  انشششداخت و مسششش وليت پيگيشششري از او را بشششه خشششواهر  سشششپرد   او خْْن
م
وَ يَلََْ أن

اي  ض  ايششن خششواهر  ."...« وضممح رمماو او را موگوممر  نممبب»و)مممادر موبمم ( بممر خممواهر او گفمم : 1:ْ م

خشورد، مشادر     باهو  به كشا  فرعشون رفشت وزمشاني كشه ديشد موسشي از هشيچ زنشي ششير نمشي           

2ه فرعونيان معرفي كرد.دايه ب را به عنوان
 

 با او مشورت کنیم. 5-3

 تكششريم شخصششيتِ او از هششر زمششاني    ،) چهششارده تششا بيسششت و يششك سششالگي(    نوجششواني در دوران

رسشد. در ايشن سشن نوجشوان، بشه دليش  حشس اسشتقلاگ طلبشي، تمايش  دارد تشا در             مشي  مهمتر بشه نظشر  

بششه نحششو احسششن اسششتفاده  امششور مختلششف، ااهششار نظششر كنششد. والششدين بايششد از ايششن خصوبششيت او     

بششه دسششتور خششدا مششأمور بششه ذبششح فرزنششد  اسششماعي  شششد،   كننششد. زمششاني كششه ابششراهيم خليشش  اح 

 "كنششد  خششواهي مششي مسششأله را بششا بششراحت بششا وي مطششرح كششرده و از او در مششورد سرنوشششتش نظششر  
ااااااَ  َ   ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا بَلَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ  سََ ً اااااااابم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااْ َ يََ  يَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااا م الفًا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا نير   َْ رَ   نَ

َ
   أ

َ
اااااااا ن أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا إَا َ
ْ
اااااا  نير من الْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا لَا يَ ذْ

َ
اااااااَ  أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا ذَا تَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااْ  مَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا م اااااااؤَْ م   َ  فََت    ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا تم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااْ  مَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َْ ْ ن ا   اااااااا   ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا

َ وي
َ
يََ  يَأ

نَ  نين 
م
دن
 اَّضًااب ن سَاَّ َ

َ هنگممامی نممر بمما او بممر موممام بممعی و نوشممب ربممومر گفمم :        3:ينن َ اااءَ الًلهم مِن

گفم : مممرم همر چمر دبمتور       نمن ر نظمر تمو چوىم       مىرمب مب در خوا  دیمم نر تمو را ببمم مم    »

علامششه طباطبششا ي منظششور از  "را نممبر بممر خوابمم  خممما مممرا اآ صممابران خممواهی یافمم . دار  ا مم

                                           
 11قصص/ سوره مبارکه  1.

 12سوره مبارکه قصص/ آیه  2.

 102صافات/ آیه سوره مبارکه  3.
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بششراي  آري ابششراهيم 1دانششد. رسششيدن بششه مقششام سششعي و كوشششش را رسششيدن بششه سششن بلششو  مششي     

 فرستد. فرزند خود شخصيت مستق  قا   است و كوركورانه او را به ميدان امتحان نمي

 آثار تکریم شخصیت. 5-4

تششوان بششه جلششوگيري از بششفات رذيلششه اخلاقششي ماننششد     ريم شخصششيت، مششي از آثششار مهششم تكشش 

 درو  اشششاره كششرد. يكششي از عوامشش  روانششي دروغگششويي، احسششا  حقششارت و  ششعف شخصششيت   

بششا ايجششاد  2شششود. باشششد و فششرد دروغگششو بششراي جبششران كمبششود شخصششيت بششه درو  متوسشش  مششي  مششي

ر نوجششواني جلششوگيري كششرد.   تششوان از انجششام رفتارهششاي ناپسششند او د  مششي شخصششيت در كودكششان،

كنششد و  احسششا  ارزشششمندي در فششرد ايجششاد مششي     ،در دوران نوجششواني نيششز تكششريم شخصششيت   

شششود انسششان خششود را بششه پسششتي و ناپششاكي آلششوده نكنششد و از رفتششاري كششه شخصششيت او را   باعششث مششي

مَااْ :فرمايششد مششي علششي كنششد. اميرالمششؤمنين بششرد، اجتنششاب مششي زيششر سششؤاگ مششي يْا  "مَِْ كَ م اا م عَََ سم ْ لََْ    ن ن َق 
: اايَ ن ْ ضن َ

ْ
لْ اا لن اَْ هن 3يم

بمما مفوممم  گنمماه خمموار    ب را بممبرگ شمم ارد  نىممی نممر بممر نراممم  نفىمم   

بشرد   نوجشواني كشه در خشانواده مشورد تحقيشر قشرار گيشرد، از احسشا  حقشارت رنشج مشي            ."ننمم  ن ی

را در و اگششر از راه مشششرو  در پششي كسششب عششزت موفششق نباشششد، بششا ارتكششاب رفتارهششاي نششاروا خششود  

 4دهد. مي معر  انحراف قرار

 اوحدي    تا نگردد ل يم و فاحشه گوي      با پسر قوگ زشت و فحش مگوي 

                                           
 230،ص17، جالمیزانطباطبائی،محمدحسین،  1.

 237، ص3، جاخلاق در قرآن. مکارم شیرازی، ناصر، 2

 1076،ح634،صغررالحكم و دررالكلمتمیمی آمدی، عبدالواحد بن محمد، 3.

 1388،تهران، فرهنگ مکتوب، 150،صبررسی شخصیت جوان از دیدگاه قرآن، حدیث و روانشناسیسلیمانی فر، ثریا،  4.
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 تکریم شخصیت دو سویه بودن. 5-5

دو سششويه بششودن تكششريم شخصششيت اسششت. بششه   در اينجششا نكتششه اي  زم اسششت اشششاره شششود و آن 

ن، بششا تكششريم و احتششرام برخششورد  بيششاني ديگششر فرزنششدان نيششز موافنششد در تعششاملات خششود بششا والششدي   

 از حششق والششد بششر فرزنششد پرسششيده شششد. ايشششان فرمودنششد         نماينششد. در حششديسي از پيششامبراكرم  

اا » ْ ن َ امِ  ن لن يم
َ
جششواني را ديششد كششه از بششاب    امششام بششاد   1.«او را بششه اسششم بششدا نزنششي...   ...: س

مششام فرمششود  پسششر بيششا كنششد. ا پششدر  حركششت مششي ي اعتنششايي و بششي احترامششي سششه قششدم جلششوتر از بشش

ادبششي  وي  پششاي پششدرت از بششاب بششياينجششاگ پسششر آمششد. ح ششرت فرمششود  بششه خششدا قسششم سششه قششدم جلشش 

 2خداوند سي ساگ از عمرت كم كردگ زدي،

 بالهای تواضع را بگشا. 5-5-1

فرزنششدان اسششت كششه والششدين خششود را مششورد حمايششت قششرار دهنششد.   بششر عهششدر  در دوران پيششري،

اَ   "ان بششه والششدين بعششد از پرسششتش خششدا قششرار گرفتششه اسششت در قشرآن كششريم جايگششاه احسشش  ض  َ ْ ااَ    وَ  رَب 
اااااااا  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا مًا نَ ااااااإًا  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا حْفَا نَ ااااااانن  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا يْا

َ ا ن لََْ اااااااا م وَ لن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا يًا نَ  
ً
س نَ واْ 
ااااااادم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا بم ْْ  ن َ
ً
س
َ
ااااااااىأ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااادَكَ الْكن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا نً عِن َ

ْ م اااااااني ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا     ر    يَا
َ
اااااااا أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ هُم حَْم

َ
َ  أ ااااااامَا وْ كن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا  ةًا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا م اااااااَ  ن َق  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا سَ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ هُم

  ْ
م
 تَا  أ

َ
اااااااوَ س ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا  ةًم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا وَ قم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ يمًا ْ هُم ااااااا ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا

 كَ
ً
س ْ َْ ااااااااَ  اذ  ر وَ ا« 23»مَا  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااامَا جَََ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ ةَم اااااااا   ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ن اااااااا  رًبر   خْف  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااا ن وَ قم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ الًرْ َ   مِن

رًا  ت  ن  ْ اانين صَاا
َ امَا رَوينً 
امَا كَ و مروردگممارت فرمممان داده  ممب او را ن ربممتوم و بممر ممممر و مممادر نوكممی    3:ارْحَمْهم

ن تمریب اهمانتی بمر آنهما روا      ننومب هرگاه یكمی اآ آن دور یما همر دو  آنهما نمبد تمو بمر مومر  ربمنمر         

و باتهمما   (23آنهمما فریمماد مممبنب و گفتممار تیومم  و بممن ومه و ببرگوارانممر بممر آنهممابگوب )بممر ممممار و بممر 

گونمر نمر     مروردگماراب ه مان  »تواضح خمویب را اآ م  م  و تیم ر در برابمر آنمانر فمرود آرب و بگمو:        

                                           
 406، ص 3، ج کافیکلینی، محمد بن یعقوب،  1.

 205،ص1رحمتی،محمد، گنجینه معارف، ج 2.

 24-23سراء/ آیات سوره مبارکه ا 3.
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ايششن آيششه فرزنششدان را ملششزم بششه  «.آنهمما مممرا در نممودنی تربومم  نردنمممر مشمم وو رر تشممان قممرار دهب 

 .  كند توا ع و خشو  در برابر والدين و نيز دعا در حق آنها مي

 بهار  ولي جان به قربان مادر نماي       دا را پرست و پدر را ستايخ

 بوسه بر پاهای والدین. 5-5-2

 بششه مجتبششي سششيد بششا ازدواجمششان اوايشش   كششرد همسششر شششهيد سششيد مجتبششي هاشششمي تعريششف مششي 

 و پششدر ديششدن محشش  بششه سششيد. برخششورديم سششيد آقششا مششادر و پششدر بششا راه بششين. بششوديم رفتششه زاربششا

ايششن  ي والششدينش را بوسششيد.پاهششا و زد زانششو زمششين روي و شششد خششم توا ششع نهايششت در مششادر ،

بششحنه بششرايم ديششدني بششود. آقششا سششيد بششا آن قامششت رشششيد و هيكشش  تنومنششد  در مقابشش  والششدينش   

 1فروتن بود.

 متزیین کلا. 6

زيبششايي، هششاي  انسششان حششس زيبششا خششواهي اوسششت و از برتششرين جلششوه     يكششي از ابعششاد فطششري  

ويشت فشرد اسشت و    زيبايي در لحشن كشلام و ششيوه سشخن گفشتن اسشت. كشلام نمشود شخصشيت و ه         

شششود. قششرآن كششريم خطششاب بششه   وجششودي ا  بششا زبششان و بيششان روشششن مششي  ارز  انسششان و جششوهرر

نْااا ن  ...:"فرمايشششد مشششي پيشششامبر
اانن الْاااَ ْ ن وَ سََ

ْ لْ من وَ
تممموانی آنهممما را اآ زمممرآ بخنانشمممان   ... ممممی 2:…ساًَم

معنششو و مقصششود كششلام اسششت و سششخن آنهششا پششرده از باطنشششان   « لحششن قششوگ»منظششور از ."بشنابممی...

ْااا ن " تم  خشششوانيم  مشششي  نهشششج البلاغشششه  392در حكمشششت 3دارد. برمشششي
ااالا ن َ َ نً اْلَْااا ءَ كَ ر ااا ن

لااااَ  فوا، سَ َ  َ مََبااالءلَ 

                                           
 30موعظه خوبان، ص  حسین، -ترابی، سید علیرضا -ادیانی 1.

 30محمد/آیه سوره مبارکه  2.

 85، ص 23، جمجمع البیانطبرسی، فضل بن حسن،  3.
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 "بخب بگویوم تا شناختر شویم آیرا انىان در آیر آبان خود منهان اب  :لنفانن 

 سعدي  عيب و هنر  نهفته باشد        تا مرد سخن نگفته باشد 

 تعبیر مؤدبانه. 6-1

شششبي هششارون الرشششيد در خششواب ديششد كششه دنششدانهايش ريختششه اسششت. م ع بششري خواسششت تششا        

ايششن اسششت كششه همششب خويشششان خليفششه     خششوابش را تعبيششر كنششد. معبششر گفششت  تعبيششر خششواب تششو    

ميرنششد. هششارون نارحششت شششد و دسششتور داد او را بشد تازيانششه بزننششد. آنگششاه معبششر ديگششري طلبيششد   مشي 

و از تعبيششر خششواب پرسششيد. معبششر گفششت  تعبيششر  ايششن اسششت كششه عمششر خليفششه از همششب خويشششان      

ادب را درازتششر اسششت. هششارون خنديششد و گفششت  هششر دو تعبيششر در يششك معنششي اسششت، امششا دومششي     

 1رعايت كرد. سپس فرمان داد هزار درهم به وي دادند.

 نخستین مکان آموزش. 7

از رسششالتهاي مهششم خششانواده زبششان آمششوزي و يششادگيري نششو  گششويش بششحيح بششه فرزنششدان   

 كنشد و نحشور   ششرو  بشه برقشراري ارتبشاط كلامشي مشي      در خشانواده  است. فشرد بشراي اولشين بشار     

كششلام نيششز از  يارهششا بششه فششرد اسششت و نحششورمع ا ششه دهنششدرخششانواده ار گيششرد. مششي گششويش را فششرا

باشششد. در طفوليششت نحششوه گششويش     مششي كننششده آن معيارهششايي اسششت كششه خششانواده تعيششين    

دهششد، زيششرا بخششش  مششي والششدين، بششه طششور غيششر مسششتقيم نششو  گششويش را بششه كششودک آمششوز  

 عظيمشششي از يشششادگيري مشششا در مجشششاورت بشششا ديگشششران و مششششاهده رفتارهشششاي آنهشششا حابششش  

ولششي توانششايي درک حششا ت و  ،شششود. در ايششن دوران كششودک هنششوز قششادر بششه بيششان نيسششت مششي

خششود، معيارهششاي گفتگششو را در  هوشششيار بششا ادبيششات مطلششوب   گفتششار ديگششران را دارد. والششدين 

                                           
 525)دفتر دوم(، ص هزار و یک حكایت اخلاقیمحمدی، محمد حسین،  1.
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ين والشدين  ادبيشات مطلشوبي كشه بايشد بش     بشه  بشر ايشن اسشا   زم اسشت      كننشد.  خانواده حاكم مي

 رايج شود، اشاره كنيم 

 ابراز محبت به همسر. 8

بايششد بششا ايجششاد جششو عششاطفي، ف ششاي خششانواده را سرشششار از محبششت  پششيش از هششر چيششز والششدين

 1.ددانشش مششي هششاي الهششي  سششران را از نشششانه و عشششق كننششد. قششرآن كششريم ايجششاد محبششت بششين هم    

از  3همششانطور كششه بيششان شششد،  2مششودت، محبتششي اسششت كششه اثششر  در مقششام عمشش ، اششاهر باشششد.   

هششاي زبششاني و گفتششاري اسششت. بيششان محبششت عششلاوه بششر  اي بششارز محبششت، جلششوههشش مهمتششرين جلششوه

ششود. خطششاب   افشزايش محبشت و بشفاي دگ، باعشث ايجششاد پيونشد قلبشي محكشم بششين زوجشين مشي         

عششاطفي همششراه بششا تكششريم و احتششرام و يششا بششر زبششان آوردن كلمششات محبششت آميششز از جملششه          

ن  " فرمايششد مششي راكرمبششورتهاي بيششان محبششت بششه يكششديگر اسششت. از ايششن رو پيششامب    
ْ م الًرَّم َْ

اا ن  ب  حن
م
ني  أ نَ  ن 
َ
اْ أ َ ْ بَاداً   لِلن

َ
ااا أ َ  قلَْهن

ْ  يَانْبَم مِن
َ
هرگممب اآ « دوبممت  دارم »ایممب بممخب مممرد بممر آن نممر    4:س

نيششز از ويژگششي زنششان  خششو  زبششاني و عشششق بششه همسششردر قششرآن كششريم  .رود دو آن بوممرون ن ممی

تْاَ الً " باشد بهشتي مي
َ
لً أ ا م ورآنمم و خمو  آبمان و فصموم و      آنمانی نمر بمر ه ىرانشمان عشم  ممی       5:عم

 "ه  بب و باتنم

                                           
 21روم/آیه سوره مبارکه 1. 

 250،ص 16،جالمیزانطباطبائی، محمد حسین، 2.

 22رک: بیان محبت، ص  3.

 554،ص 5، جاصول کافیبن یعقوب، کلینی، محمد 4.

 37سوره مبارکه واقعه/ آیه  5.
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 تشکر و سپاس از همسر. 9

 1هششاي موفششق رايششج اسششت حمششد و سششتايش اسششت.   از جملششه ادبيششات مطلششوبي كششه در خششانواده 

تشششكر از ديگششران در حقيقششت تأييششد آن فششرد را بششه همششراه دارد. بششا تشششكر و امتنششان همسششران از      

 ششششود و آرامشششش روانشششي هشششر دو را موجشششب  ر، بشششميميت بشششين آن دو اسشششتوارتر مشششي يكشششديگ

 دور نمانششششده اسششششت. پيششششامبراكرم شششششود. اهميششششت تشششششكر از ديششششد احاديششششث نيششششز  مششششي

بشا آنكشه از ششوهر  بشي      -كنشد  گشذاري نمشي   خداوند بشه زنشي كشه از همسشر  سشپا      "فرمايد  مي

2."كند نگاه نمي -نياز نيست

 خوبیها را بیان کنیم. 10

همسششران همینششين نبايششد از توبششيف و تمجيششد و تعظششيم ديگششري غافشش  باشششند. خداونششد در      

نًااا م ..."دهشششد ار مشششيآيشششات متعشششددي بنشششدگان خشششا  خشششود را مشششورد تمجيشششد قشششر     نَ  
بْااادم َْ ْ االَ اُ ْْ ن ن

وًاب
َ
امشام   ."وبمر یماد او بمود(   نمرد )  ممی   مواره بمر بمو  خمما باآگشم      ...چر بنممه خموبی آیمرا ه   3:أ

يكَ ن اذًبَ فرمشششود   مسشششرخود، در ششششأن ه بشششاد  ْ نََ ن كسََاابن
َ ْ
َ اأ ضَاااً ا لَ مِن يااادَ م  م ر وممممه   4"َ ن

و تكشريم  تعظشيم   بشا  علشي  اميرالمشؤمنين  همینشين  ."باشمم چمون زما     ممی  اآ هر نمو  بمم  مماو   

زنشان ايشن امشت     سشرور   ... مشن همسشر   " فرمايشد  و مشي  كنشد  ، خشود را معرفشي مشي   يگانه بانوي هسشتي 

بيششان زيباييهششا و خوبيهششا و تواناييهششا بششه ويششژه در ح ششور ديگششران، تششأثير زيششادي در     5"..باشششم. مششي

کند: حمد، انعام ، کهف، سبأ، فاطر . خداوند متعال در پنج سوره از قرآن)حامدات(، سخن خود را با حمد آغاز می1

و نشر  ، ترجمه حمیدرضا شیخی،سازمان چاپ286ص  تحكیم خانواده از نگاه قرآن و حدیث،محمدی ری شهری،محمد، 2.

1393دارالحدیث،چاپ چهارم،

 30سوره مبارکه ص/ آیه  3.

477،ص1،ج کافی اصول،، محمد بن یعقوبکلینى4.

336،ص39، جبحار الانوارمجلسی، محمد باقر، 5. 
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شششود. البتششه ايششن نكتششه نبايششد فرامششو    جلششب اعتمششاد داشششته و سششبب حشش  مشششكلات بسششياري مششي  

شششود  ايششن كششار باعششث مششي  1باشششد. شششود سششتايش فراتششر از حششد مخاطششب، در اسششلام مششذموم مششي   

ي و يششا ابششزاري بششراي فريششب و اغفششاگ و در نتيجششه وادار    چاپلوسشش يمخاطششب احسششا  كنششد نششوع  

كردن وي به پذير  يك كار است.

 دعای خیر در حق همدیگر. 11

كنششد و آن  مششي قششرآن كششريم نششوعي گششويش از جانششب انسششان بششه سششمت خششدا را مطششرح        

دعاست. دعشا طلشب خيشر بشراي خشود و ديگشران اسشت. در دعشا، انسشان رابطشه قلبشي بشا خشدا ايجشاد

نً رَبر  ".. خوانششد  بششا خطششابي عششاطفي پروردگشششار خششود را مششي     كششرده و   ءَء  نَ ...مىمممف ا 2:لفََاامِن م ا  

راسششتين در هششاي مؤمنششان   يكششي از ويژگششي  ".مروردگممار مممب شممنونمه و)ا ابمم  نننمممه( دعابمم    

ْ "دعشششا كشششردن در حشششق همسشششران و فرزنشششدان اسشششت    قشششرآن كشششريم اااا مِن ااا بَْ لَنَ َ نَ رَوينً 
لَم ياانَ يَااا م  وَ اذًن

ااا وَ  َ زْوَاجَن
َ
نم أ عْاااي 

َ
اااً َ  أ إَاااا قم يًن ن ر 

مَامًاااا  ذم نَ نَ  اااي  يًن م
ْ
اااا لِلن َ
َْ َْ ْ يَ مروردگممماراب اآ»گوینمممم:  و نىمممان  نمممر مممم    3:وَ ا

."ه ىممران و فرآنمممان ان مایممر روشممن  چشمم  ممما قممرار دهر و ممما را بممرا  مرهوبگمماران موشمموا گممردان 

خشود،  شمن تكشريم شخصشيتِ آنهشا، ايشن        والدين با دعشا و طلشب خيشر در حشق همسشر و فرزنشدان      

.دهند مي نو  گويش را نيز به وي آموز 

از يمن دعاي شب و ورد سحري بود     گنج سعادت كه خدا داد به حاف هر

11،ص4،جمن لا یحضره الفقیهپیامبر اکرم: به صورت ستایش کنندگان خاک بپاشید. شیخ صدوق،  1.

 39ه ابراهیم/آیسوره مبارکه 2. 

 74فرقان/آیه سوره مبارکه 3. 
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برکت دعای مادر. 11-1

محمششد بششن علششي ترمششذي از دانشششمندان مشششهور بششود كششه بششه او لقششب حكششيم ا وليششاز دادنششد. در 

بششه همششراه چنششد تششن از دوسششتانش تصششميم گرفششت از شششهر خششود     جششواني بششراي تحصششي  علششم،   

هجششرت كنششد. بششه خانششه آمششد و تصششميم خششود را بششه مششادر گفششت. مششادر  غمگششين زده گفششت  آيششا 

داري كششه مششادرت تنهششا بمانششد و تششو دانشششمند شششوي  از تصششميم خششود منصششرف شششد و       روا مششي

دوسششتان   گفششت  و مششيگريسششت  تششرک سششفر كششرد. روزي در گورسششتان نشسششته بششود و زار زار مششي 

و مششن جاهشش  مانششدم. ناگششاه پيرمششردي آمششد و گفششت  اي پسششر چششرا       مششن بششه طلششب علششم رفتنششد  

خششواهي هششر روز بششه تششو علششم  گريششاني  محمششد حششاگ خششود را بششاز گفششت. پيرمششرد گفششت  آيششا مششي 

داد. بعششداّ   آمششوزم  گفششت  آري. پششس از آن روز پيرمششرد، محمششد را تششا سششه سششاگ، در  مششي        

1مرد خ ر نبي بوده و اين توفيق به بركت دعاي مادر بوده است.معلوم شد آن پير

 رواج مثبت گویی. 12

همسششران در تعامشش  بششا يكششديگر بايششد سششعي در مسبششت گششويي داشششته باشششند. ايششن روشششي اسششت  

اارنر " بشششرد مشششي كشششه قشششرآن بشششه كشششار  اااَ  الْتي ااَ  ا ً ْ َ ْ قَن
ااالهَكمم ام اْ وم َلَ  ن تُم

َ
بن وَ لَ أ رْااا ن

َ اا ن وَ الْْ ْ ن
َ ااارنر مَِْ ءَامََِ لْْ اانً الْتي  كن

الْ ن اسَ  لًلهن وَ اْ َ نلن ااي   تَاابن وَ الًنبن لََكَاا ن وَ الْكن َ
ْ
اا ن وَ الْ نوكمم ر )تنهمما( ایممب نوىمم  نممر )بممر هنگممام ن مماآر( 2...:خن

رو ِ خممود را بممر بممو  مشممر  و )یمما( م)ممر  ننومممو )و ت ممام گفتگممو  شمم ار در بمماره ق فممر و ت)ووممر آن 

را مصمروف آن بماآیمو( بفكمر نوكم  )و نوكونمار( نىم  ابم  نمر بمر خممار و باشمو و ه ر وق  خمود 

» گويششد خداونششد نمششي ."روآ ربممتاخوبر و فرشممتگانر و نتمما  )آبمم ان (ر و موممام رانر ای ممان آورد...   

«.نيكي اين نيست» گويد بلكه مي« بدي اين است...

1393، شمیم قلم، چاپ پنجم، 717،دفتر دوم، ص هزار و یک حكایت اخلاقیمجمدی، محمدحسین،  1.

177سوره مبارکه بقره/آیه  2.
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 همسششر ه ازي كششرفتششار بششه جششاي تمركششز بششر   همسششرانبهتششر اسششت  در كششانون خششانواده نيششز   

بشه طشور مسشاگ بشه جشاي آنكشه       د. آنهاسشت اششاره كننش   د، به رفتار مطلشوبي كشه مشورد نظشر     پسندن نمي

گشردي خوششحاگ    ه خانشه برمشي  وقتشي زود بش  » دبگوينش « ت نشدارم ديشر بشه خانشه بيشايي     دوسش »د بگوين

«.شوم مي

 بیان انتقاد به روش صحیح .13 

يگششري نبايششد آمرانششه و تهديششد   دهنگششام بششحبت و بششه خصششو  انتقششاد از    لحششن زن و مششرد  

طششرف مقابشش   ، ابتششدا بششا بيششان نقششاط مسبششتِاني كششه قصششد انتقششاد از ديگششري داريششمزمششكننششده باشششد. 

. ايشن روششي اسشت كشه خداونشد هنگشام بشحبتسشخن نمشوده و پشس از آن انتقشاد كنشيم     شرو  به 

ااالْ  "بشششا پيشششامبر خشششود بشششه كشششار بشششرده اسشششت    و اا  َ ةَم ذن
َ
َ أ ااا الًلهم عَِاااَ  لَن

َ نَ   حَااَ   فَق  بَااي  َ اااَ َ   يَن  ْْ اْ وَ ن َ مْ اادَ ََ يااانَ  هََ اذًن
ن ي  بن خماونممم تممو را بخشممومو چممرا ممموب اآ آنكممر رابممتگویان و دروغگویممان را بشنابمم ر بممر آنهمما 1:الْكَااذن

خداونشد ابتشدا بشا     ."گخمود را نشمان دهنمم    ر نمرد ر تما همر دو گمروه     ا اآه داد  ب )خو  بود ص ر م 

كند. پس انتقاد را مطرح ميگويد و س مي سخن بخشش با پيامبر عفو و 

مشششاهده كششرد، بششه جششاي  از همسششران از ديگششري اشششتباهي ييكشش زمششاني كششه تششوان همینششين مششي

كشار  »بشه جشاي جملشه     اي پرسششي خطشاي او را گوششزد كشرد. بشه طشور مسشاگ        بشا جملشه   انتقاد بريح

«ر بحيح است كني اين كا فكر مي»اين جمله را به كار ببريم  « ستشما اشتباه ا

هشر زنشي كشه بشه ششوهر خشويش       ":فرمايشد  مشي  در مذمت انتقاد ناشايسشت از ششوهر،امام بشاد    

"شود. بدون ترديد همه اعماگ نيكش تباه مي ،بگويد  هرگز من از روي تو خيري نديدم
2

43توبه/آیهسوره مبارکه  1.

قم،دفتر انتشارات اسلامى ،ر،محقق / مصحح: غفارى، على اکب88،ص55ج ،من لا یحضره الفقیه ابن بابویه، محمد بن على،2. 

  ق 1413وابسته به جامعه مدرسین حوزه علمیه،
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 پرسش مؤدبانه. 14

. قششرآن اسششتفاده كششرد« طششرح سششؤاگ»يششا 1تششوان از اسششتفهام مششي نيششز، بششراي امششر مؤدبانششهگششاهي 

. زمشاني  ششود  را بشه مشا يشادآوري مشي    نبشي  در برابشر خ شر     كريم نهايشت ادب ح شرت موسشي   

االَ  " كنششد مششيشششود، از ايشششان تقا ششاي تعلششيم  مششي همششراه كششه آن ح ششرت بششا خ ششر يََ  َ م مم
ْ ادًا اااَ رم َْ ااا عَم  ً انن  ن

َ   َْ ن ن م
َ
ااَ  عََلَ أ نم نين

و ً
َ
آ تممو موممرو  نممن  تمما اآ   آیمما ا»بممر او گفمم :  موبمم   2:هَاْ  أ

الهشي بشا آن    پيشامبر   ." آن ر بر تمو تعفمو  داده شممه و مایمر رشمم و صما  ابم ر بمر ممب بوماموآ            

چششه  3.كنششد بششراي تقا ششاي همراهششي بششا خ ششر، بششه جششاي امششر بششا اسششتفهام بششحبت مششي  مقششام بششا 

انششه لحششن طلبكاربششه جششاي زمششاني كششه يكششي از همسششران از ديگششري خواهشششي دارد، مششانعي دارد 

تأكيششد خمينششي خششانم فريششده مصششطفوي دختششر امششام   4د.اسششتفاده كنشش از ايششن شششيوه امششرو نهششيو 

در  و يشا حتشي  « فشلان كشار را انجشام بشده    » ايششان بشه مشادرم بگوينشد     ما هيچ وقشت نديشديم   كرد مي

5.«چاي براي من بريز»د  نطوگ اين سالها يك بار بگوي

مورد استفهام و پرسش آمده است. استفهام جستجوی آگاهی نسبت به چیزی است که قبلا معلوم  1260در قرآن بیش از  1.

 30شود. حدود  لی خود خارج میباشد. گاه استفهام از معانی اص نبوده است، غرض از استفهام درخواست آگاهی از مجهولات می

وَ . "معنای مجازی برای استفهام وجود دارد: مانند توبیخ، انکار، تشویق و تنبیه، تعجب، تقریر، امر ونهی و... به طور مثال در آیه

آیا شما »[ بگو:  سوادان ]مشرکان [ و بى رىو به آنها که اهل کتاب هستند ]یهود و نصا: قُل ل ِل َذِینَ أُوتوُاْ الْکِتاَبَ وَ الْأُم ِی ِ ءَ أَسْلَمْتُم

استفهام به معنای امر است. "اید؟... هم تسلیم شده

 66کهف/ آیهسوره مبارکه 2. 

 476،ص13،جالمیزانطباطبائی، محمد حسین،  3.

انه و وادار امر و نهی هم از گویشهای رایج قرآن است. امر درخواست پدید آوردن کاری از مخاطب است با شیوه برتری جوی 4.

نامند. صیغه امر نیز در برخی موارد از معنای  کننده و درخواست خودداری از انجام کار همراه با برتری جویی و الزام را نهی می

شود. کاربرد این دو نوع گویش بیشتر در تربیت فرزند در سنین پایین کاربرد دارد. اصلی خود خارج می

 267ص،2، جگنجینه معارفرحمتی، محمد، 5. 
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 مجادله و مشاجره ممنوع. 15

لفظششي اسششت  شششود، مشششاجراتِ ث از بششين رفششتن حرمششت بششين همسششران مششياز مششواردي كششه باعشش

دليلششي اسششت كششه  «جششداگ»شششود.  مطششرح مششي« رازمِشش»و « جششداگ»كششه در اسششلام بششا عنششاويني چششون  

رود بششدون اينكششه خابششيت روشششنگري   مششي بششرفا  بششراي منصششرف نمششودن طششرف مقابشش  بششه كششار  

توبششيه  2مششورد ترديششد باشششد.  بحششث در مششورد چيششزي اسششت كششه   «رازمِشش»و  1حششق را داشششته باشششد 

حْفَانم  ..". قششرآن در ايششن مششوارد، جششداگ  احسششن اسششت  
َ
َ أ لًاا ن  ن ال لن

ةْم و بمما آنهمما بمما روشممی ...3: وَ جََن

در بشورتي كشه مششكلات همینشان بشه قشوت خشود ."نر نوكموتر ابم  ابمتموو و منماکره نمب....     

ينكشه ممكشن اسشت حشق بشا ششما       باقي است، زن و شوهر بشه خشاطر حفش  بشميميت و بشا اقشرار بشه ا       

باشد، از بحث و گفتگوي بيش از حد بپرهيزند.  

بشراي تششرک كننشده مشراز، بهشششت     پيشامبراكرم در اهميشت تشرک ايشن مششوارد همشين بشس كششه      

كن ‫" كنششششد را ت ششششمين مششششي  ...َ اتْاااا م إًَاااا ن
ْ
ِ  من ال ااااا

َ ويْن 
َ
اااا ن أ َْ رْنيَ
َ
أ ااااً  بن َْ
رْنيَ
َ
نِ أ نم  ََ نْ   مَِْ يَضْاااا نَ ااااَ اءَ وَ  ن

ْ
اااااً الْ قر ن

4:كمإْاااااَ ام

نوى  نر ضامب ممب باشمم بمرا  ان مام چهمار ع مل در برابمر چهمار خانمر در بهشم  ... واآ بگمو مگمو

."ب رهوبیم اگر چر ر  با تو باشم

از این ادبیات استفاده نکنیم!. 16

 مطشششرحدسشششتورات اخلاقشششي زيبشششايي  بشششراي سشششالم سشششازي جامعشششه اسشششلامي،قشششرآن كشششريم 

ااااااا" كنششششششششد مششششششششي يه 
َ
ْ ا اذًن يَأ َْ ْ لَ مِ   َْ  يَْ اااااااَ ْ 

َ
ااااااالاْ س ااااااانَ ءَاكَُم اااااايا ا ا ْ ااااااارْا    اْ خَت  ااااااال م ن يَكم

َ
اااااا أ ا َ ااااااااءلَ مِ  ن      عَ ََا  ن ن

َ
ااااااااء  لْ وَ س َ ا

 534،ص12،ج، المیزانطباطبائی،محمد حسین 1.

 384،ص12،جنمونهمکارم شیرازی، ناصر،تفسیر  2.

 125نحل/آیهسوره مبارکه 3. 

18، ص 9، جوسائل الشیعةمحمد بن حسن، شیخ حر عاملى، 4.
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ا ا ا ا ْ ااااارْا    ااااانً خَت  ن يَكم
َ
سَاااااكمم عَ ََاااا أ م ن ق 

َ
واْ أ مَ ااااا  تَْ ن

َ
ااااابن    نً وَ س

َ ُقْ 
َ ْ
أ واْ لن مَ اااااابَ َ  و نَ 

َ
ا  نىمممممان  نمممممر ای مممممان 1...:وَ س

گروه  اآ مردان شم ا گمروه دیگمر را مىمخره نننممر شمایم آنهما اآ اینهما بهتمر باشمنمو و ایمب ن ایم آورده

نر آنمان  آنمان دیگمر رار شمایم آنمان بهتمر اآ اینمان باشمنمو و یكممیگر را ممورد زعمب و عو  موی  قمرار

."نمهوم و با اتوا  آش  و نامىنم یكمیگر را یاد نكنوم...

ممكششن  -كشه كششوچكترين واحششد اجتمشا  اسششت   هسششازي جامعششه بشدون ابششلاح خششانواد  سشالم 

عيبجششويي و سششرزنش از مششواردي   3تمسششخر، 2نيسششت. ادبيششات نششامطلوبي چششون تحقيششر، تششوهين،  

مهششري در روابششم خششانواده    اسششت كششه باعششث از بششين رفششتن شخصششيت افششراد وسششردي و بششي      

خواهد شد.

از بیان معصومین. 16-1

يو بشه ديشدن بشرادر  بشرود، خشدا در دنيشاهشر كشه بشه منظشور عيبجشو     » فرمايشد   مشي  امام باد 

هششر كششه» فرمايششد  آن ح ششرت همینششين در نهششي تحقيششر مششي  4«و آخششرت او را نكششوهش كنششد. 

جشش  پيوسششته وص راخششداص عزو مند باشششد يششا غيششر مسششتمند، مششؤمنو را خششوار شششمارد چششه مسششت  

11حجرات/آیهسوره مبارکه  1.

کنند تا عمل  ن  از خدا درخواست بازگشت به دنیا میباشد. جهنمیا خطاب اهانت، از خطاباتی است که مخصوص اهل جهنم می2. 

دهد. دلیل آن را نیز در ادامه آیات بیان  صالح انجام دهند. خداوند برای زجر و عذاب آنها، با لحنی تند آنها را مورد خطاب قرار می

کسانی که » نویسد: حب تفسیر نمونه میکردند. صا کند. آنها کسانی بودند که در دنیا مؤمنان را به خاطر عقاید پاکشان مسخره می می

توهین و «. باشند عقاید حق و حقیقت را مسخره کنند، حتی در خور خطاب به یک انسان نیستند و مستحق بدترین تحقیرها می

اهانت از رذایل اخلاقی است که چه در روابط خانوادگی و چه در روابط اجتماعی، مذموم شمرده شده است.

باشد و  کم و استهزاء برخی افراد پرداخته است. این آیات نیز خطاب به جهنمیان میر قرآن وجود دارد که به تحآیاتی داز طرفی 3. 

کرامتی موهومی  قائل بودند که برپایی قیامت را انکار ست. این افراد در دنیا برای خود این گونه خطاب، نوعی عذاب روانی آنها

کند. در جواب به شبهه زشت بودن تمسخر، پاسخ  برابر استهزاء کافران، مقابله به مثل میکردند. در سوره هود نیز حضرت نوح در  می

باشد، ولی برای کیفر مسخره کننده و مقابله به مثل ایرادی ندارد، خصوصاً اینکه در اینجا  داده شده که ابتدا به این کار زشت می

است. فایده عقلایی داشته و برای پیشبرد اهداف و اتمام حجت بوده

 ص،آداب معاشرت از دیدگاه معصومان علیهم السلام )ترجمه وسائل الشیعة(، شیخ حر عاملى، محمد بن حسن4. 

 ش. 1380مشهد، چاپ پنجم، یعسوب عباسى على کمر ، -،ترجمه محمد على فارابى 198
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بششه و از تحقيششر كششردن آن مششؤمن بششازگردد ) خششوار دارد و بششر او خشششمناک اسششت تششا آنگششاه كششه 

1.«(او احترام نمايد

جشش  فرمششوده اسششت  هششر كششه عزوخششداص "در تحششريم اهانششت بششه مششؤمن فرمششود  پيششامبر اكششرم

 2."به يكو از دوستان من اهانت كند محققا در جنگ با من كمين كرده است

و دادن القششاب زشششت بششه آنهششا    ديگششران كششه شششام  عيبجششويي در نهششان و آشششكار     اسششتهزازِ 

شود.   مي عي تحقير و توهين به آنها محسوبدر حقيقت نو شود نيز مي

عاقبت خوار شمردن. 16-2

او را از خششود راندنششد. روزي آن  همششه شخصششي در بنششي اسششرا ي  فاسششد بششود بششه طششوري كششه     

كشرد.   رفشت، بشه عابشدي برخشورد كشرد كشه كبشوتري بشا ي سشر او پشرواز مشي            شخر از راهشي مشي  

را ديشد بشا خشود گفشت  مشن عابشد هسشتم و رفشت و همشان جشا نشسشت. وقتشي عابشد او       نزد آن عابشد 

نششزد مششن از و گفششت  نيششد ايششن شششخر فاسششد اسششت. چگونششه در كنششار مششن بنشششيند، از او روگردا   

برخيشزگ خداونششد بشه پيششامبر آن زمشان وحششي فرسشتاد كششه نشزد آن دو نفششر بشرو و بگششو اعمشاگ خششود را

عابششد را )بششه خششاطر  از سششر گيرنششد  زيششرا مششن تمششام گناهششان آن فاسششد را بخشششيدم و اعمششاگ آن      

3بيني و تحقير آن شخر( محو كردم.دخو

 195همان، ص 1.

192ص،آداب معاشرت از دیدگاه معصومان، محمد بن حسن،حر عاملى 2

 506، ص هزار و یک حكایت اخلاقی، محمد حسین، محمدی 3
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 نکنیم لعن و نفرین. 17

در بششاب تحششريم لعششن  امششام بششاد  1يكششي ديگششر از ادبيششات نششامطلوب، لعششن و نفششرين اسششت.

ششونده در   ا  بيشرون آيشد، بشين گوينشده و لعشن      از دهشن گوينشده  هنگشامو كشه لعشن     "مؤمن فرمشود  

ا  بشاز   آيشد، و الّشا بشه گوينشده     ششونده را سشزاوار يافشت بشر اوفشرود مشو       نماند، اگشر لعش   هوا مردتد مو

اين از لعششن كششردن مششؤمن بپرهيزيششد زيششرا بششه  ينششده بششه آن سششزاوارتر اسششت، بنششابر گششردد  و گو مششو

"گردد. خودتان باز مو
2

در خششانواده،  ششمن سششردي روابششم بششين اع ششاي خششانواده       ايششن ادبيششات اسششتفاده كششردن از  

شود.   ن مشكلات بسياري ميباعث به وجود آمد

رعایت عفت کلام. 18

قشششرآن كشششريم، رعايشششت ابشششوگ ادب و عفشششت كشششلام را حتشششي در برابشششر مششششركان  زم       

ونن الًلهن "دانششد  مششي نَ مِن  م
ياانَ يَاادْام لاْ اذًن اب   ن َ م

َ
خواننممم بممر ) مع ود(نىممانی نممر غوممر خممما را مممی    3...:وَ س

بششه لشششكريان معاويششه ناسششزا    از يششاران امششام علششي در جنششگ بششفين دو تششن   ."دشممنام نمهوممم... 

ولشي اگشر كشردار    ، پسشندم كشه ششما دششنام دهنشده باششيد       گفتنشد. امشام بشه آنهشا فرمشود  مشن نمشي        مي

تششر بوديششد و  در گفتششار راسششت شششمرديد، مششي هششاي آنهششا را بششر و گمراهششي كرديششد آنهششا را افشششا مششي

هَأنَتُمْ أُولْاَءِ تحِب ُونهُمْ وَ لَا یحُب ُونَکُمْ وَ  "دهد. مانند: در قرآن کریم آیاتی وجود دارد که مخاطبان خاصی را مورد نفرین قرار می 1.

 ...دُورإِذَا خَلَوْاْ عَض ُواْ عَلَیْکُمُ الْأَناَمِلَ مِنَ الْغَیْظِ قُلْ مُوتُواْ بِغَیْظِکُمْ إِن َ الل َهَ عَلِیمُ بِذَاتِ الص ُتُؤْمِنُونَ باِلْکِتاَبِ کلُ هِ وَ إِذَا لَقُوکُمْ قَالُواْ ءَامَن َا وَ 

شوند، از  ام ا هنگامى که تنها مى« ایم! ایمان آورده»گویند:  کنند، )به دروغ( مى : هنگامى که شما را ملاقات مى(119)آل عمران/

ها  با همین خشمى که دارید بمیرید! خدا از )اسرار( درون سینه»گزند! بگو:  ت خشم بر شما، سر انگشتان خود را به دندان مىشد 

دهد. همچنین  باشد که خدا به خاطر اعمالشان آنها را مورد نفرین قرار می . این آیه وصف منافقان اهل کتاب می"آگاه است

(: خداوند کافران را لعن کرده )و از رحمت 64)احزاب/إنِ َ الل َهَ لَعَنَ الْکَفِرِینَ وَ أَعَد َ لهَمْ سَعِیرًا "ند:گیر کافران نیز مورد لعن قرار می

." اى آماده نموده است خود دور داشته( و براى آنان آتش سوزاننده

212، صآداب معاشرت از دیدگاه معصومان، ، محمد حسنحر عاملى 2.

 108آیهانعام/سوره مبارکه 3. 
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دهنحوه گفتگو با خانوا / دومفصل 

 1عذرتان رساتر بود.

از يششك روح و تششن هسششتند، حكششم مشششخر اسششت. از    محششيم خششانواده كششه زن و شششوهر    در

فرمايششد  سششخن  زشششت  مششي علششي امششام 2مايششه تيرگششي زنششدگي اسششت. ،بششد دهششن ديششد اسششلام زن 

ايششن اعمششاگ عششلاوه بششر نششابود شششدن شخصششيت فششرد، باعششث   3.شششود مششي كينششه ور شششدن دلهششاباعششث 

شود. ها نيز مي دريده شدن حرمت

فششششردا قلشششم نيسشششت بشششر بششششي زبششششانكشششه زبششان دركششششش اي مششرد بسيششششار دان   

بششششدف وار گششوهشششششر فشششششانان راز  
 

دهششششن جشششز بشششه لشؤلششششؤ نششششكردند بشششششاز  
 

نبشايششششد سشخششششن گفششششت نشاسشاخششششته 
 

«نششششايششششششد بشريشششششششدن نيشنششداختششششششه  »
 

تأمشششش  كشنشششان در خشطشششا و بشششواب   
 

ب شششششه  از واوخشايشششششان حشا شششششر جشششششواب
 

ششششنكمششاگ اسششت در نفششس انسششان سخ 
 

تشششو خشششود را بششه گفتشششار نششاقر مشششكن     
 

كشششم آواز هشرگشششز نبشيشنشششي خ شجششش 
 

جششوي مششششك بهتشششر زيشششك تششوده گِشش 
 

حشششذر كششن ز نشششادان  ده مشششرد گشششوي 
 

چشششو دانششا يكششي گششوي و پششرورده گششوي   
 

بششد انششداختي تيششرو هربششد خطاسششت 
 

اگشششر هوشششمندي يششك انششداز و راسششت    
 

ه اسششتاز آن مششرد دانششا، دهششان دوختششش 
 

4كه بينشد كشه ششمع از زبشان سشوخته اسشت      

94،قم، پژوهشگاه علوم اسلامی امام صادق، چاپ اول، پاییز 54،صموعظه خوبانحسین، -ترابی،سید علیرضا -ادیانی1. 

 286، ص تحكیم خانوادهمحمدی ری شهری، محمد،  2.

 ایاکَ وَ مُستَهجَنُ الکَلام فَإن ه یوغِرُ القَلبَ : »188،ص10،جمیزان الحكمههمان،  3.

 371 بوستان سعدی، ص4. 



54

 به طور مستقیم بیان آموزش نحوة. 19

از سششن سششه سششالگي، رشششد كلامششي كششودک افششزايش يافتششه و فششرد توانششايي بيششان داشششته و قششادر بششه 

پششذيري كششودک، محششيم بششر نششو  گششويش فششرد تششأثير  برقشراري ارتبششاط كلامششي اسششت. بششه دليشش  تقليششد 

 شود. داده مي وره نو  گويش، به طور مستقيم به كودک آموز زيادي دارد. در اين د

زيبششا و بششا مفهششوم عششالي، آن  هششاي  از واوه هوالششدين در ارتبششاط بششا كششودک بايششد  ششمن اسششتفاد  

مفاهيم را در زيباترين قالشب بيشان كننشد. گفتشار زيبشا همشراه بشا لحشن عشاطفي  شمن اثشر بخششي بشر

ير زيششادي خواهششد داشششت.  ششمن اينكششه اثششر   روان كششودک، بششر اطاعششت كششودک از والششدين تششأث  

االوا من فرمايششد  مششي گششردد. امششام علششي ايششن عمشش  بششه طششور طبيعششي بششه خششود والششدين نيششز برمششي  "أجْْن
نلا جَْيااَ  الَالاب: ََ خ ن ااب ن َْ ا

ْ
در هنگششام والششدين  ."نوكممو بممخب گویوممم تمما  مموا  آی مما بشممنویم    1ال

كنند.  اشاره شد، استفاده تعام  با كودک نيز، بايد از ادبيات مطلوب كه قبلا 

 در پرده سخن گوی. 20

بايشد رعايشت ششود    نيشز   ده گشويي در كشلام  ابش  پوششي  اششاره ششد،    علاوه بر مشواردي كشه قشبلا    

و از تحريششك كودكششان جلششوگيري شششود. قششرآن كششريم مششاجراي عشششق زليخششا بششه يوسششف را بششا      

َ " كنشششد مشششي پوششششيدگي مطشششرح اا ن وَ َ ً باا ن وَُ  اااْ بن اادْ هًَُ
َ ااا ن ا لََْ  ق  ااْ هَنَ رَب  ن رًءَا بم

َ
 أ
َ
آن آن قصمممم او نمممرد :2... س

فرمايد  در اين باره مي حاف ."ن ود... قصم و  می -دیم ن ی و او نوب اگر برهان مروردگار را

 ز افزون كه يوسف داشت دانستممن از آن حسن رو

كه عشق از پردر عصمت برون آرد زليخا را

،دار الکتاب 158، محقق /مصحح: رجائى، سید مهدى صغررالحكم و دررالكلمتمیمى آمدى، عبد الواحد بن محمد، 1 

  ق 1410، قم ،  الإسلامی

 24یوسف/آیهسوره مبارکه  2
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دهنحوه گفتگو با خانوا / دومفصل 

 برچسب نزنیم. 21

نظيششر  ترسششو،   زننششد نششدان، بششه آنهششا برچسششبهايي مششي   قبششاگ اشششتباهات فرز گششاهي والششدين در  

كننشششد. مسششش   تشششو  يزمشششاني نيشششز او را نشششاتوان خطشششاب مشششعر شششه، دروغگشششوگ و ... .  بشششيبشششزدگ، 

1به كار بردن اين گونه خطابات در خانواده ممنو  است. تواني ... نمي

 پیشگیری قبل از درمان. 22

يمششاري جسششمي، فرزنششد خششود را از نزديششك شششدن بششه      والششدين بششراي پيشششگيري از بششروز ب   

دارنششد، در حششالي كششه اكسششر آنهششا نسششبت بششه لنزشششهاي روحششي او    محيطهششاي آلششوده دور نگششه مششي 

هششاي مطلششوب اقششدام  نسششبت بششه ايجششاد زمينششهبايششد گ قبشش  از اقششدام بششه تربيششت فرزنششد، گگغافشش  هسششتند

در ايجششاد شششرايم والششدين بايششد  بعششد از تولششد نيششز نمششوده تششا فششرد در محيطششي سششالم پششرور  يابششد. 

انسششان را از نزديششك   ،. قششرآن كششريم بكوشششندرفتارهششاي ناهنجششار   جلششوگيري ازمطلششوب بششراي  

اْ *  ..."كنششد  حششا تي كششه امكششان لنششز  در آنهششا وجششود دارد نهششي مششي   شششدن بششه برخششي ااَ ام ْ  ن َق 
َ
وَ س

است که در برابر  باشد. این گونه خطابات، نسبت دروغ و ناتوانی دادن به کسانی از دیگر خطابات مذموم، خطاب تکذیب و تعجیز می1. 

وَ إنِ  ":اند و ادعاهای واهی دارند. خداوند نیز آنها را دعوت به مقابله کرده است.خطاب تعجیز ماننداین آیه حق و حقیقت جبهه گرفته

 ایم شک وتردید دارید نازل کرده[پیامبر] ه بر بنده خوداگردرباره آنچ (:23بقره/عبَدْنِاَ فأَتْوُاْ بسِوُرةٍَ م نِ م ثِْلهِِ...  کنُتمُْ فىِ ریَبٍْ م مِ اَ نزَ لَنْاَ علَىَ

کند تا به این  قرآن کریم در آیات متعددی منکران نبوت و قرآن را دعوت به تحدی می. "...یک سوره همانند آن بیاورید( دست کم)

هماند که قرآن معجزه است و هیچ بشری امر تعجیزی است تا به همه بف «فأتو» امر در. ترتیب عجز آنها دلیلی محکم بر اصالت قرآن باشد

گوید  تواند نظیرش را بیاورد واین که این کتاب از ناحیه خدا نازل شده است و در آن هیچ شکی نیست و برای تاکید بیشتر می نمی

کلُ  ":ننداین آیهخطاب تکذیب ما . گوید در نتیجه باقاطعیت تمام از عجز آنها سخن می. گواهان خود را جز خدا دعوت به همکاری کنید

)آل فاَتلْوُهاَ إنِ کنُتمُْ صدَقِیِن  ةُ قلُْ فأَتْوُاْ باِلت وَرَْ نفَسْهِِ منِ قبَلِْ أنَ تنُزَ لَ الت وَرْئَ  الط عَاَمِ کاَنَ حلِا ً ل بِنَىِ إسِرَْ ءیِلَ إلِ اَ ماَ حرَ َمَ إسِرَْ ءیِلُ علَىَ

 ،پیش از نزول تورات، بر خود تحریم کرده بود؛ (یعقوب) حلال بود،جز آنچه اسرائیلبربنى اسرائیل ى پاک( ) همه غذاها : (93عمران/

دهید  ان پیشین مینسبتهایی که به پیامبر) گویید تورات را بیاورید و بخوانید بگو اگر راست می.( مانندگوشت شتر که براى او ضرر داشت)

آمده است که از جمله ایرادات یهود به پیامبراکرم این است که پیامبر در شأن نزول این آیه  ."(حتی در تورات تحریف شده شما نیست

اند، حال آنکه  داند ولی در آیین ابراهیم حرام بوده است و یهود هم به پیروی از ابراهیم بر خود حرام دانسته گوشت و شیرشِتر را حلال می

کند و آنها را تکذیب  این آیه با صراحت تمام تهمتهای یهود را رد می. ددان زند آنها را حلال  می چگونه پیامبر که دم از آیین ابراهیمی می

.دند و ادعای خود راثابت کننخواهد که تورات موجود نزد خود را بیاور کند و از آنها می می
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ََ نَ  ا وَ مَا تي َ ْ هََ   ن
َ مَا ظ َ ش  احن  1:…الْفَََ

بشا خطشابي   تواننشد   مشي  والشدين  ."...ا  آشم  نرویمم چمر آشمكار باشمم چمر منهمان       ... نبدیک نارهم 

كششان انحششراف وجششود دارد، آگششاه كششرده و آنهششا را  فرزنششدان خششود را از موقعيتهششايي كششه امعششاطفي 

برحذر دارند.

از جملششه مششواردي اسششت كششه بششراي پيشششگيري از انحششراف   نيششز والششدين در گفتششار  عفششت كششلام 

كودک، مؤثراست.  

روش تشویق .23

ميشش  بششه تشششويق از تمششايلات فطششري   2باشششد. از مششؤثرترين روشششهاي تربيتششي رو  تشششويق مششي 

بشششري اسششت و هششر انسششاني نيششاز دارد تششا كارهششاي خششوب او مششورد تحسششين واقششع شششود. بششر خششلاف 

 تصششور برخششي والششدين، كششودک در دوره طفوليششت، معنششاي كلمششات تشششويقي و تمجيششدي را        

گيششرد.  مششي والششدين( بششورتان ششباط طفشش  از طريششق كنتششرگ خارجي) فهمششد. در ايششن دوران،  مششي

والدين بايد بشا بشبر و حوبشله بشه كودكشان آمشوز  دهنشد بشحيح چيسشت و غلشم كشدام اسشت.

ايششن كششار بايششد مبتنششي بششر تشششويق باشششد. در دوران خردسششالي نيششز كششودک بششا تقليششد از ديگششران      

اري رفتارهششاي مطلششوب در سششنين  گيششرد كششه بششراي افششزايش و نگهششد   اي فششرا مششي رفتارهششاي تششازه

 151انعام/آیه سوره مبارکه  1.

عنی ارائه عاملی ناخوشایند به دنبال رفتار برای کاهش تشویق یعنی ارائه عاملی خوشایند به دنبال رفتار برای تکرار رفتار و تنبیه ی2. 

..: ما تو را به حق برای بشَیِراً وَ نذَیِراً   إنِ اَ أَرْسلَْنَاکَ باِلحْقَ  "داند: رفتار. خداوند یکی از اهداف ارسال رسل را تبشیر و انذار مردم می

های  تربیتی و حرکتهای اجتماعی  (. بخش مهمی از انگیزه119/آیه.)سوره مبارکه بقره"بشارت و بیم دادن )مردم جهان( فرستادیم...

دهد. طبیعت انسان معمولا  گرایش به تشویق دارد، ولی به دلیل اینکه انسان از خطا مصون نیست  را تشویق و تنبیه تشکیل می

کند.به طور مثال خداوند  د استفاده میتشویق به تنهایی کارساز نمی باشد، از این رو خداوند از هر دو روش برای تربیت مخاطبین خو

مَن جاَءَ  "کند: برای تشویق مؤمنان به انجام اعمال نیک، پاداش آن را ده برابر و برای تنبیه جزای آن را تنها یک برابر ذکر می

: هر کس کار نیکى بجا آورد، ده برابر آن پاداش دارد، و هُمْ لَا یُظلَْمُونباِلحسْنَةَِ فَلهَُ عَشرْ أمَثْاَلِهَا وَ منَ جاَءَ باِلس یَ ِئَةِ فَلَا یجُزَى إلِ اَ مثِلَْهَا وَ 

 (160هر کس کار بدى انجام دهد، جز بمانند آن، کیفر نخواهد دید؛ و ستمى بر آنها نخواهد شد)سوره مبارکه انعام/آیه
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 يابد. با تر، نياز به تشويق نيز افزايش مي

بششا تشششويق  رفتششار و گفتارهششاي مطلششوب كششودک،  ششمن رغبششت بششه تكششرار آنهششا، انگيششزه فششرد   

م َاا"فرمايششد  مششي يابششد. امششام علششي  نسششبت بششه رفتارهششاي نششامطلوب كششاهش مششي   
ْ
اَ  الْ زْام االابن  ام

َ نن  ءَ وي
ن حفن م

ْ
.  "مادا  دادن بر نوكونار آآار ده :بم نار را با 1الْ

های مختلف تشویق شیوه. 23-1

كنششد. يكششي از ايششن روشششها،   قششرآن از روشششهاي مختلششف بششراي تشششويق مخاطششب اسششتفاده مششي  

ااا ". باششششد مبالنشششه در پشششادا  مشششي   لحْفَاااإَ ن سَاااشَم عَ م لََ ن  مَِ جَءَ لن لفًاااي  اااا وَ مَِ جَءَ لن َ اةن
مَْْ
َ
ااا أ  سَاااَ  ي م

ً
س نَ   ََ 

لن ظَْ م  يم
َ
ْ س لَهَا وَ  م ْ ."بر  ا آورد ده برابر مادا  دارد.. هر نس نار نوكی: 2…  مْن

باشششد. در ايششن رو  والششدين)مربي(، بششه محشش   از ديگششر روشششهاي قششرآن، مبالنششه در عفششو مششي

كنشد. قشرآن كشريم دربشاره عفشو       مشي  آيشد و ابتشدا بشه عفشو     ديدن اولين خطشا در پشي مجشازات برنمشي    

ااايبَ " فرمايشششد بشششه بنشششدگانش مشششي الهشششي خطشششاب ضن    
اابَكمم مِ  ََ

َ
يكمم وَ مَااا أ يْاادن

َ
مَا كسََااَ ْ أ اابن

اْ عَااان       سَ وَ يَنْاافَم
ار ت  ایمممر و بىمموار  را نوممب عفممو هممر مصممو ت  بممر شمم ا ربممم بخممازر اع ممات  ابمم  نممر ان ممام داده 3:كاَن

نند.  توانند از اين روشها براي تربيت كودكان استفاده ك والدين مي ."ننمب م 

666،ص 177، حکمت نهج البلاغه 1.

160انعام/آیه سوره مبارکه 2. 

 30ری/آیهشوسوره مبارکه  3.
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اثرات تشویق. 23-2

، ايششن كششار بششراي تششوان كارهششاي مسبششت كششودک را افششزايش داد.     بششا تشششويق فرزنششدان مششي   

داد  پششس از انجششام  رفتششار مسبششت توسششم كششودک، محششرک خوشششايندي را بششه وي ارا ششه   تششوان  مششي

تقويششت » در روانشناسششي بششه آن ايششن محششرک خوشششايند كششه 1.شششود كششه باعششث افششزايش رفتششار فششرد 

باشششد  آميششز محبششت بيششان عبششارتِ توانششد بششه بششورت تحسششين و تمجيششد و يششا مششيگوينششد،  يمشش «مسبششت

دادن پشادا  و جشايزه بشورت گيشرد كشه بشه آن تششويق بشا  و يشا  اسشت « تششويق كلامشي  » همانكه 

 غير كلامي گويند.

ن " فرمايشششد تششششويق كلامشششي مشششي در اهميشششت و پشششادا  امشششام بشششاد  اااؤْمِن
م ياا ن الْْ خن
َ
مَِْ يََ  أن

حَ  امَاا ن َ ْ َ ن  ن  يَاالْ ن اُقْ 
َِ
نَ حَبااً   َ م َ ْ

َِ ااا َْ هممر نممس بممر بممرادر مممدمب خممود مرر مما بگویممم2:بااً كتََااىَ الًلهم ن َ

."نویىم می خما  متعاو تا روآ قوام  برا  او مرر ا و آفریب

 روش ترغیب. 24

 در علششم 3ترغيششب در متششون دينششي يعنششي ايجششاد ميشش  و رغبششت در فششرد بششراي انجششام اوامششر الهششي.

روانشناسي بشه تمايش  و گشرايش فشرد بشراي انجشام كشاري انگيشز  گوينشد. انگيشز  عامش  مهمشي

بششراي هششدايت و ثبششت رفتششار اسششت. نيششروي انگيششز  هششم در درون فششرد وجششود دارد مسشش  انگيششزه    

 4شود. مي حقيقت جويي وهم از محيم به فرد وارد

ربيششت كششودک،  در تانسششان، كسششب سششود و دفششع  ششرر اسششت.      هششاي  از مهمتششرين انگيششزه 

 : در روانشناسی به این روش شرطی شدن عامل)کنشگر( گویند. 263، ص زمینه روانشناسی هیلگارد ال،-اتکینسون، ریتا 1.

206،ص2،جکافیکلینی، محمد بن یعقوب،  .2

1384دوم، ، زیر نظر علیرضا اعرافی،قم،پژوهشگاه حوزه ودانشگاه،چاپ163،صسیره تربیتی پیامبر و اهل بیت. داوودی، محمد،3

 348، صروانشناسی تربیتی. سیف، علی اکبر، 4
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.ترغيششب او را بششر انجششام كارهششاي مسبششت تشششنه كششرد و بششه او انگيششزه داد    1تحريششك، تششوان بششا مششي

 .  گيرد گاهي قب  از عم  و گاهي بعد از عم  بورت مي

مولوي  تا بجوشد آبت از با  و پست     آب كم جو تشنگي آور بدست

های ترغیب شیوه. 24-1

.وعده دادن24-1-1

انجششام اعمششاگ خيششر اسششت.   در توبششيف بهشششت، ترغيششب مخاطششب بششه  يكششي از اهششدف قششرآن 

دهششد. يكششي از   مششي بهشششت و پششادا  بششه او   م بششراي ايجششاد انگيششزه در فششرد، وعششدر   قششرآن كششري 

اارًونوَ فََك"بهشششتيان، اسششتفاده از نعمتهششاي مششادي اسششت  هششاي  پششادا  يَت  اا يَن َ ً هممایی اآ و مومموه 2: هَا     

تشوان بشه    مشي  بشه رششد ذهنشي  عينشي كودكشان، بشراي ترغيشب آنهشا         با توجشه ."هر نو  نر انتخا  نننم

هششايي را كششه مطلوبشششان اسششت، وعششده داد. همینششين تشششويق كششودک بعششد از انجششام  آنهششا خششوراكي

دهشد و كشودک بشراي ايشن كشار، رغبشت        فعش  مسبشت، انگيشزه او را بشراي تكشرار عمش  افشزايش مشي        

تواننششد از تقويششت   زه در فششرد مششي دهششد. والششدين بششراي نگهششداري انگيشش    بيشششتري بششه خششرخ مششي  

، به اين بورت كه گاهگاهي كودک را مورد تشويق قرار دهند.استفاده كنند 3متناوب

گفتند او :(68)انبیاء/قاَلوُاْ حرَ ِقُوهُ وَ انصُرُواْ ءَالِهَتَکُمْ إنِ کُنتُمْ فعَِلِین "در قرآن خطاباتی برای تحریک افراد وجود دارد. مانند آیه: 1.

. زمانی که قوم ابراهیم زیر بار استدلالهای منطقی و عملی "استرا بسوزانیدوخدایان خود را یاری کنید اگر کاری از شما ساخته 

او نرفتند و لجاجت آنها مانع پذیرش حق شد، اقدام به کشتن و سوزاندن او کردند و مردم را برکشتن آن حضرت تحریک کردند. 

ه گران با شعارهایی چون بخوبی نمایان است. سلط« ان کنتم فاعلین : اگر مرد عملید»ج و تحریک منفی از جمله یاین تهی

اند  مردم را علیه ابراهیم شوراندند به طوری که تاریخ نویسان نوشته« غیرت شما کجاست؟ چرا خدایان خود را یاری نمی دهید؟»

آوری هیزم کوشیدند. چهل روز مردم برای جمع

 20سوره مبارکه واقعه/ آیه  2.

باشد که  ی یا نگهداری رفتار و به دو صورت تقویت نسبی و فاصله ای میتقویت متناوب، روشی است برای جلوگیری از خاموش 3.

. تقویت نسبیِ ثابت: عمل تقویت پس از تکرار تعداد معینی از پاسخ انجام است هر یک از اینها نیز به دو صورت ثابت و متغیر

گیرد. در تقویت نسبی متغیر، از پیش  میگیرد. به طور مثال  به ازای هر چند مرتبه نماز خواندن، کودک امتیاز یا جایزه  می
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.بشارت دادن24-1-2

باشششد. تربيششت، مسششتلزم تششن دادن بششه     مششي «تبشششير»يششا  بشششارت دادنيكششي از انششوا  ترغيششب،  

از نيشت  زمشاني كشه فرزنشد    ششود.   تكاليف اسشت و ايشن امشر باعشث از بشين رفشتن رغبشت در فشرد مشي         

هششاي بهشششتي بشششارت داد. بشششارت دادن بششه ايششن  تششوان آن را بششه پششادا  مششي ،آگششاهي يافششت اعمششاگ

كنشد. تبششير معمشو   قبش  مشي  كنشد و او را آمشاده قبشوگ زحمشت     عطاها، اميد را در فشرد ششكوفا مشي   

اا م " يَ  فرمايششد در ترغيششب مؤمنششان بششه ذكششر مششي كنششد. امششام بششاد  از عمشش  اهششور مششي رَو نن 
ْ  َ  اَتي

ااالبَ  ااال ن الًلهن ُ بم
َ م ااااَ    لرن كًن

م
ْ أ ااانْ يََ  مِن َ  الًلهم وَحَْْ م وَحَْْ م وَحَْْ م  -لْن

ً
س نَ  َ َ نَ  

َ
  رئوممممل بممممر ربمممموو ا  1.س

."فرمود: خوشا بر راو نىی اآ امت  نر ایب بنر را بگویم:و اتر او ا  ورمه ورمه

در برابشر سشه عمش   ايمشان،      در قشرآن كشريم مؤمنشان    ششود.  نجشام مشي  گاهي نيز تبششير بعشد از عمش  ا    

ااا م "ششششوند  جهشششاد و هجشششرت، بشششه بهششششت بششششارت داده مشششي    ْ ااا   كُ  َ ْ َ اال بن م
ْ رَبه  ااا م م نيَ   ان  وَ  يم ضَْْ وَ رن

ِ  ةًااااا ااااا اااااملَ جًََ ن ق  اااااملَ    نْ
اااااا ن َ ََ اااا « *»لْ سن ن اْااااا لَ عَ  

َ
ااااادَ م أ نً الًلهَ عِن نَ بَااااادًا 

َ
اااااا أ ََ ينَ سن اااادن مروردگارشمممممان آنهممممما را 2 :ملَ خَن

دهممم نممر در آنر  بممر رر تمم  اآ ناروممر خممودر و رضممای  )خممویب(ر و باغهممای  اآ بهشمم  بشممارت ممم  

نع تها   اودانر دارنمم. ه مواره و تما ابمم در ایمب باغهما )و در مومان ایمب نع تهما( خواهنمم بمودو آیمرا

." مادا  عظو  نبد خماونم اب 

الحان است   چنين قفس نه سزاي چو من خو 

حاف         روم به گلشن ر وان كه مر  آن چمنم

گیرد. در تقویت فاصله ای ثابت، به جای تعداد پاسخ معین، پس از طی  معلوم نیست به ازای چند رفتار)نماز( کودک پاداش می

متغیر دهد ولی در تقویت فاصله ای  شود به طور مثال، آخر هفته به خواندن نماز، پاداش می مدت زمان ثابت، رفتار تقویت می

(  70،صتعلیم و تربیت اسلامیمثلا در یکی از روزهای هفته از او نماز خواندن را بخواهد و جایزه دهد.)مشکاتی،

 517،ص2، جاسلامیه(-کافی)ط کلینی، محمد بن یعقوب، 1.

22-21توبه/ آیاتسوره مبارکه 2. 
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بیان محبت نسبت به عمل. 24-1-3

هششاي اخلاقششي، محبششت خششود را نسششبت بششه     خداونششد در قششرآن كششريم، بعششد از امششر بششه ارز    

اا وَ  …" كنشششد عشششاملان آن ابشششراز مشششي نً الًلهَ ي م نَ لاْ  اااإم حْفن
َ
نأ ي  ااإن حْفن م

ْ
خمممما... نوكمممی ننومممم نمممر  1:ى  الْ

در فرزنششد ايجششاد  نيششز، بيششان محبششتِ والششدين نسششبت بششه ايششن اعمششاگ     ".نوكونمماران را دوبمم  دارد 

كند. مي انگيزه و رغبت

مششا دوسششت داريششم كسششي را كششه عاقشش ، فهميششده، فقيششه، خويشششتن دار،    فرمششود    امششام بششاد 

2.بردبار، راستگو و با وفا باشد بامدارا،

ترغیب کنیم؟ با چه بیانی. 24-2

مششورد خطششاب  بششراي ترغيششب مؤمنششان بششه كارهششاي نيششك، آنهششا بششا لحششن پرسشششي   اهي قششرآنگشش.1

بشراي تحريشك بشه ايمشان و جهشاد، تعبيشر تجشارتي پشر سشود را بشه كشاربشه طشور مسشاگ    د. دهش  قرار مي

اا:"بشششرد مشششي يه 
َ
اال يَأ يااانَ ءَاكَُم ااكمم ا اذًن ل   م

َ
ااا  عََلَ   اْ هَاااْ  أ لين

ااامَ  لن
َ
اب  أ
ْ ذََ اايكمم مِ  ن  ن

ا  نىمممان  نمممر ای مممان 3:ارَ   و م

 ."بخشمم   ایمب آیا ش ا را بر ت مارت  راهن مای  نمن  نمر شم ا را اآ عمدا  دردنماو رهمای  مم           آورده

توان براي ترغيب نوجوانان به كار برد. مي رااين شيوه 

در ترغيششب مؤمنششان بششه خششو  رفتششاري فرمششود  آيششا خبششر نششدهم شششما را از كسششو  پيششامبراكرم

شششود  گفتنششد چششرا يششا رسششوگ اح، فرمششود  تششش دوز  بششر او حششرام مششو كششه فششردا )روز قيامششت( آ 

4كسو كه خوشخو و خوشرفتار باشد.

 195بقره/آیه سوره مبارکه 1.

145،ص3، جکافیکلینی، محمد بن یعقوب،  2.

 10سوره مبارکه صف/ آیه  3.

119ص،(، آداب معاشرت از دیدگاه معصومان علیهم السلام )ترجمه وسائل الشیعة ، محمد بن حسنشیخ حر عاملى 4.
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توانششد مخاطششب را بششه انجششام  مششي آن در قالششب مسالهششاي زيبششا، بيششان ف ششا   اعمششاگ نيششك و آثششار . 2

لََْ " بشرد  مشي  تششبيه زيبشايي بشه كشار     بشراي بيشان آثشار نمشاز،     پيشامبر اكشرم   1اين كارها ترغيشب كنشد.  
 َ ااااااادن ن مِن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا فَا

َ  من حيَ
ْ اااااااني ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  كَانَ يَا
َ
ِ  أ ا اااااااَ  َ ً ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااا م خََْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ ااااااالْ   كُن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا   يَا

اااااااَ  من  م ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااا لَ فََْ تَسَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ نَََ
م
حَْن 
َ
 لَبن َ ارن أ

ْ كَانَ عََلَ َْ ءلَ   اً رَنن 
 ِْ اااااااَ ً  كَاااااااً َ ا ََ ااااااً   ا ََ ااااااا  ا ا ي كمً َ اااااااارن

َ ااااااا ن الْ ا ااااااا ن نَََ
اااااااَ  ن كلََََّ اااااااَ  اَّضًا نً مََْ ااااااا ن ا

 يََ  سَ
َ
اااااااا س َ َْ بن قم

َ اذ  م مَا مِن ااااااااَم ْ اااااااا وينَ  اگممممممممر 2:مَا

دادیممر آیما چمرو     بر در خانر یكی اآ ش ا نهر  بود نمر همر روآ در آن ممنز بمار خمود را شىتشمو ممی       

ثممل ن مماآ ماننممم نهممر  ابمم  آمممانی نممر مانممم گفتممو  نممر. فرمممود: مَ مممی و آتممودگی بممر بمممن او بمماقی

."شود می خوانم ه ر گناهان او ماو می ن اآگبار ن اآ

در تبيششين  پيششامبر اكششرم . از ديگششر روشششها بششراي ترغيششب نوجششوان، تبيششين جايگششاه عمشش  اسششت.     3

ْ ن "جايگاه نماز فرمودند 
َْ َ  قمً  م  نْ م 3...:من اَّضًَ  ن   يَ

."نور چش  مب در ن اآ قرار داده شمه اب ... 

زنششدگي در آخشرين لحظششات   كشه امششام بششاد   ايششم تششا بشه حششاگ ايششن ق شيه را شششنيده   مششا همشب 

بداننششد كششه امششام در  كنششد. همششه منتظرنششد تششا عمششر مبششارک، خويشششان و نزديكششان خششود را جمششع مششي

نوعی دیگر از گویشهای رایج قرآن مثل است. مَثَل یعنی تشبیه حقایق عقلی به امور حسی و قابل لمس. اکثر مردم قابلیت  1.

کنند، زیرا بیشتر آنها به محسوسات و عینیات عادت کرده اند. خداوند متعال  ز مسائل عقلی را پیدا نمیفهم و جذب بسیاری ا

برخی از مفاهیم عقلی را در قالب مثالها بیان فرموده است تا عموم مردم، آنها را به تناسب فهم خود دریابند. مَثَل گاهی عملی 

ای از مثلهای قرآن  است و به زبان گفتار. مثلهای قرآن از نوع دوم است. نمونه شود و گاهی لفظی است و به زبان کردار بیان می

آنان :لُمَاتٍ ل َا یُبْصِرُونمَثلَُهُمْ کَمَثَلِ ال َذِى اسْتَوْقَدَ نَارًا فَلَم َا أَضاَءَتْ مَا حَوْلَهُ ذَهَبَ الل َهُ بِنُورِهِمْ وَ ترََکَهُمْ فىِ ظُ "در آیه زیر آمده است:

[ همانند کسى هستند که آتشى افروخته )تا در بیابان تاریک، راه خود را پیدا کند(، ولى هنگامى که آتش اطراف او را  قان]مناف

کند، آنها را  کند؛ و در تاریکیهاى وحشتناکى که چشم کار نمى فرستد و( آن را خاموش مى روشن ساخت، خداوند )طوفانى مى

مانند که در ظلمتی کور قرار گرفته به طوری که خیر و شر را از یکدیگر  یه مانند کسی میحال منافقان در این آ "سازد. رها مى

کند تا با آن اطراف خود را  زند یا آتشی روشن می دهد و برای برطرف شدن آن ظلمت، دست به اسباب روشنی می تشخیص نمی

به وسیله ای مانند باد یا باران آن آتش را خاموش  شود، خداوند کند و پیرامونش روشن می ببیند و زمانی که آتش را روشن می

اند، خود را به ظاهر مؤمن تلقی کرده و از این طریق از  شود. منافقین نیز اینگونه کند و دوباره به همان ظلمت گرفتار می می

ر ایمان است، خداوند نور شوند، ولی زمان مرگشان که موقع برخورداری از آثا مند می منافعی چون ارث و ازدواج با مومنین بهره

دهند تا هیچ چیز درک نکنند. کند و در ظلمتشان قرار می اند را باطل می ایمان را از آنها گرفته و آنچه بعنوان دین انجام داده

 12، ص14، ج هوسائل الشیع، محمد بن حسن، شیخ حر عاملى 2.

563، ص10ج دارالحدیث(،-کافی) طکلینی، محمد بن یعقوب،3. 
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دهنحوه گفتگو با خانوا / دومفصل 

شششفاعت مششا هرگششز  »امام خطششاب بششه آنهششا فرمششود   گويششد گخواهششد ب حسششا  چششه مششي ايششن لحظششب

1«نماز را سبك بشمارند، نخواهد شد نصيب كساني كه

 ایجاد جو حسن و قبح. 25

باشششد. در ف ششاي  مششي ي، ايجششاد جششو حسششن و قششبح در خششانواده مهششم تربيتششهششاي  يكششي از زمينششه

خششانواده، بايششد خوبيهششا، بششفات پسششنديده و هنجارهششا زيبششا شششمرده و در مقابشش  بششديها، رفتارهششاي    

 2شششود. مششي پليششد و ناهنجاريهششا، زشششت تلقششي شششود. در ايششن بششورت جششو حسششن و قششبح حششاكم     

ه خداونششد درک ايششن امششور را در درک حسششن و قششبح نيششازي بششه اسششتد گ و برهششان نششدارد، چششرا كشش

كنششد. در محششيم خششانواده عششلاوه بششر   درون انسششانها قششرار داده و هششر انسششان عششاقلي آن را درک مششي 

باشششد و در تربيششت فرزنششدان همششواره   مششي ايجششاد جششو عششاطفي، وجششود جششو حسششن و قششبح نيششز  زم  

قششبح در  بايششد بششين ايششن دو جششو بششه طششور متعششادگ در خششانواده حششاكم باشششد. وجششود جششو حسششن و    

كند. مي روابم بين همسران و نيز والدين و فرزندان، به سالم ماندن روابم كمك

نحوة گفتگو چگونه باشد؟. 25-1

در  حسششن و قششبح  جششو ادبيششات امششر و نهششي، بششراي ايجششاد    تششوان از  مششي در دوران كششودكي

 خششانواده بهششره بششرد. قششرآن كششريم نيششز مخاطبششان خششود را بششا امششر و نهششي در ايششن ف ششا قششرار            

ن ..."دهشششد  مشششي ي  قن اْ اََ اَّضًاااا ن
ن"   "بممما صمممادقان باشممموم  ...3:وَ كمااال م ي  لن ااااسن َ  ْ

ْ َ اُ ااان مِ   تَكم
َ
اآ غمممافان و...4 وَ س

با رشد فرزنشد و رسشيدن او بشه سشن بلشو ، ادبيشات امشر و نهشي بايشد كمتشر اسشتفاده ششود. از ."م ا 

 827،ص2، جگنجینه معارفحمتی، محمد، ر 1.

52، صتعلیم و تربیت اسلامیمشکاتی، حسن،  2.

119توبه/آیهسوره مبارکه  3.

205اعراف/آیهسوره مبارکه 4. 
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بششه فكششر كششردن در مششورد    ايششن رو در دوره نوجششواني، بششراي ايجششاد ايششن جششو، نوجششوان تشششويق    

شششود. قششرآن كششريم از ايششن ادبيششات نيششز، در آيششات متعششددي اسششتفاده كششرده        اعمششاگ خششود مششي 

ن …" است لوم قن ْْ
 سََ  ن َ
َ
   ."انمیشوم ن ی ...آیا 1 أ

 علشي  بح اعمشاگ را تششخير دهشد. امشام    ششود انسشان حسشن و قش     تفكر در اعمشاگ باعشث مشي   

اْ ءن ا مر کسن "  فرمايششد مششيچششه زيبششا  َ
ْ
فْانَ لْ يا ن حم  ن

آ لَ تم ْ ا ن    ن ْ ن
ْ قَم ن مِن ااشن فكممر انىممان آیونممر ا  ابمم  نممر 2: عََْ

همششانطور كششه آيينششه زيبششايي و زشششتي  . "دهممم آشمم  و آی مما  رفتممار آدمممی را بممر او نشممان مممی 

دهشد، انشدكي تفكشر نيشز مشا را بشه زششت و زيبشاي رفتارمشان مشي  چهره اشاهري را بشه مشا نششان    

 كند. مي رهنمون

و قهر کنبا ا. 25-2

در كودكششاني كششه از محبششت دا مششي والششدين برخوردارنششد، بيششان قهششر، تششأثير بازدارنششدگي      

ازفرزنششد  شششكايت كششرد.    د. فششردي نششزد امششام موسششي   در رفتارهششاي نششامطلوب فششرد دار  

اابْ م  "ح ششرت بششه او فرمششود   ضْْن
َ  ت 
َ
ْ م   س مْ اا   وَ اهْا  ن

م  ت 
َ
اورا نششزن و بششا او قهششر كششن ولششي قهششر را    3 :وَ س

 ."ني نكنطو 

توانششد فششرد را از  نيششز، مششي 4همینششين نكششوهش عمشش  همششراه بششا خطششاب تنفير)نفششرت و بيششزاري(   

و ... 51؛هود، 16؛ یونس، 169؛اعراف، 32؛ انعام، 65؛ آل عمران، 76و 44آیات سور مبارکه: بقره، 1.

 482، صغرررالحكم و درر الكلم،تمیمی آمدی، عبد الواحد بن محمد 2.

 99، ص101، جبحار الانوارمجلسی، محمد باقر، 3. 

همیچ یمک از شمما دیگمری را ... وَ لاَ یغَتْبَ ب عَضْکُمُ بعَضْاً أَ یحبُ ُ أحَدَکُمُْ أنَ یأَکْلَُ لحَْممَ أخَیِمهِ میَتًْما فکَرَهِتْمُُموهُ .."سوره حجرات: 12مانند آیه 4. 

. یکمی از دسمتورات "از شما دوست دارد که گوشت برادر مرده خود را بخورد؟)به یقین( همة شما از این امر کراهمت داریمدغیبت نکند آیا کسی 

ترین وجهمی کمه انسمان از آن کراهمت دارد  اخلاقی در قرآن عدم غیبت مسلمانان و افشای عیوب آنهاست. قرآن احوال غیبت کننده را به زشمت

ه قبح و زشتی این عمل به خوبی روشن شود. آبروی مسلمان در این آیه به گوشت تمن او تشمبیه شمده و ریخمتن کند تا به این وسیل ترسیم می

 ای بی دفاع است. این آبرو مانند خوردن گوشت تن اوست در حالی که مرده باشد، زیرا در هنگام غیبت او مانند مرده
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دهنحوه گفتگو با خانوا / دومفصل 

بيششزاري خششود را از  در محاجششه بششا قششومش،  ارتكششاب عمشش  ناشايسششت بششازدارد. ح ششرت ابششراهيم  

نير  يََ  يَااَ ْ ن  ..."د كنشش شششرک بيششان مششي   ن  بَاا ن   نَ
مُ اا  ً شششريكهايي  مششن از... گفششت اي قششوم   1:كماالنءلَ   

. در اين جا نفسْ  عم ، مورد نكوهش است نه فرد."سازيد بيزارم ( ميكه شما )براي خدا

 انتخاب الگوی مناسب. 26

انتظششار ارهششا و حششا ت مطلششوبي كششه از فرزنششد   رفتاز ي ا هبششراي انتخششاب الگششوي نمونششه، مجموعشش  

د( قششرار داده شششاگري آشششكار شششده، در معششر  ديششد فرزند)يا  رود و عمششلا  در وجششود شخصشش  مششي

ايششن رو  تربيتششي قششرآن  سرمشششق گرفتششه و بششه تقليششد از آن، رفتششار كنششد.    شششود تششا فششرد از وي  مششي

ااان كَانَ " كنشششد اسشششت و بهتشششرين الگشششو را بشششه مؤمنشششان معرفشششي مشششي َ
 
ْ االَ لَ حَفَااإَ لَ لْ

م
اال ن الًلهن أ

ْ من رَ م
اادْ كَانَ لَااكمم َ ُقً 

الَْ  اسَ يَْ   الاْ الًلهَ وَ اْ َ اَ  وَ ذَ ام ارًا خن ت  ااَ  الًلهَ كاَن
 ."مىممف ا  بممرا  شمم ا در آنمممگی موممام ر برمشمم  نوكممویی بممود...   2... :كَ

خود بود.   لق روزگار در اخلا ، عبادت، روابم خانوادگي و اجتماعي بهترين خ  پيامبر

الگششو  گسششترده فششرد بششا والششدين و نيششز روحيششب بششه دليشش  تعششاملات  ،كششودكي در سششالهاي اوليششب

هششاي  باشششند. در خششانواده مششادر بهتششرين الگششو بششراي فرزنششدان خششود مششي   پششذيري كششودک، پششدر و 

موفششق، بسششياري از اعمششاگ و آداب نيششكِ پششدر و مششادر، بششدون آمششوز  و بششه طششور غيششر مسششتقيم بششه  

نمونششه اي در محششيم اطششراف   تواننششد فششردِ  شششود. بششا ايششن حششاگ والششدين مششي    مششي فرزنششدان منتقشش  

نشوان الگشو بشه فرزنشد معرفشي كننشد و اعمشاگ و رفتشاركودک )عمشو، خالشه، دايشي، عمشه...( را بشه ع     

كنند.   مطلوب او را به كودک يادآوري 

78انعام/آیه سوره مبارکه 1. 

21احزاب/آیهسوره مبارکه  2.
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از داستان کمک بگیریم. 26-1

بششا  1بششراي ارا ششه الگششو بششه خصششو  در سششنين كششودكي، اسششتفاده از داسششتان بسششيار مششؤثر اسششت. 

هرمششان خششود بششا ق  دهششد و بششه مقايسششب  وقعيششت آن قششرار مششي بيششان داسششتان، كششودک خششود را در م  

كنششد و  پششردازد. قشرآن از ايشن ميشش  فطشري انسشان بششراي تربيشت مخاطبشانش اسششتفاده مشي        داسشتان مشي  

دهششد. همینششين گششاهي بششراي ايجششاد رغبششت در  الگوهششاي نششاب و حقيقششي در اختيششار آنهششا قششرار مششي

ال " كنششد مششي مخاطششب، داسششتان را بششا طششرح سششؤاگ آغششاز  يا  م مم اَ  حَْن و َن 
َ
آیمما خ ممر موبممی 2: وَ هَاْ  أ

تشوان بشراي جلشب توجشه كودكشان اسشتفاده كشرد. بشه طشور از ايشن رو  مشي   "ر تو ربمومه ابم    ب

ايد  ها اين داستان را شنيده مساگ  بیه

ویژگی داستانهای قرآن. 26-2

لَااا" فرمايششششد قششششرآن در ويژگششششي داسششششتانهاي خششششود مششششي   َ ااا ن َ 
َ حْفَااانَ الْف 

َ
يْااااَ  أ ااا   عَََ م ااااا  نم نَف  َ بِن

اَ  هَََ  ْ َ نَ إَاا  وْحََْ
َ
ااْ ءَانَ  اأ م  ."...خمموانو  ممما بهتممریب دابممتان را بمما ورممی ایممب قممرآن بممر تممو مممی    3:...اُقْ 

. پشس آيشه   ممكن اسشت بشه معنشاي بهتشرين قصشه و يشا بهتشرين قصشه سشرايي باششد          « احسن القصر»

كشريم   قشرآن  4سشرا يم.  مشي  هشا را  شود  مشا بشا وحشي  ايشن قشرآن، بهتشرين قصشه        به اين بورت معنا مي

و بششرادرانش و انبيششاز و رسششو ن   كنششد در سرگذشششت يوسششف  يح مششيدر سششوره يوسششف، تصششر 

دان اسششت و آنیششه كششه گذشششته و اقششوام مششؤمن و بششي ايمششان درسششهاي بششزرن عبششرت بششراي دانشششمن

داستان پیامبران های بیانی قرآن کریم است. توجه دادن مخاطبان به سرگذشت اقوام و ملتهای گوناگون در قالب داستان، از دیگر شیوه1. 

.و امتهای پیشین گاه به اختصار و گاه به طور مفصل در قرآن آمده است

9طه/آیه سوره مبارکه  2.

 3وسف/آیهسوره مبارکه ی 3.

 102،ص11ن،المیزان، جطباطبائی،محمد حسی 4.
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عششلاوه بششر آنكششه هيیگونششه     1.سششاختگي و داسششتان خيششالي و دروغششين نبششود    گفتششه شششد افسششانب  

هدفششدار اسششت و انسششان را بششه     بششدآموزي در داسششتانهاي قششرآن وجششود نششدارد و مهمتششر اينكششه      

رسششاند. قششرآن در قالششب داسششتان، عششلاوه برمعرفششي الگوهششاي مناسششب و بيششان     بهتششرين مقصششد مششي 

اي از پرارزشششترين تجربيششات كششه بششراي همششه قابشش  فهششم اسششت، در   نكششات اخلاقششي زيبششا، مجموعششه

دهد.   اختيار انسان قرار مي

دوران مدرسه. 26-3

الگششوي مناسششب بششه فششرد، بايششد وي را ملششزم بششه الگوپششذيري   در ايششن دوران عششلاوه بششر معرفششي  

 ...":فرمايششد مششي كششرد. قششرآن كششريم بششراي الگششو پششذيري در تربيششت عبششادي، بششه ح ششرت مششريم
ن  ي  نن ن  وَ ارْكَ ن اََ الًراكن ."...و ب مه بر  ا آور و با رنو  نننمگان رنو  نب2وَ اْ دم

ودشد در وجششو روح اح آيشز تشك     رب خود را بشا  در ذكشر و سجود

 3نشع روز و شب با راكعيشبا  راك      شالمشيند رب العشكر و حمشهر ششب

ركشششو  و )عمششش   نحششور هشششدف خداونشششد از ايششن دسشششتور،آموز   از نظششر برخشششي مفسششران   

4.باشد ميسجده( به ح رت مريم 

ا   " فرمششود مششي پيشامبراكرم  ََ
م
النين أ مَ

م يْن 
َ
ا كَامَا رَأ الو  خمموان ر ن مماآ مممی شممی نممر مممب ن مماآبممر رو : ََ

".بگباریم

111رک: سوره مبارکه یوسف/ آیه 1. 

43آل عمران/آیهسوره مبارکه 2. 

ش1378، انتشارات منوچهری،تهران، 107،ص1، جتفسیر قرآن صفی علیشاهصفی علیشاه، حسن بن محمد باقر، 3. 

 66، ص4،جمجمع البیانطبرسی، فضل بن حسن،  4.
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از خدا جوییم توفیق ادب. 26-3-1

و ادب آن  1)در بشششفحات قبششش  اششششاره ششششد( داسشششتان خ شششر نبشششي و ح شششرت موسشششي

رود. بيششان ايششن داسششتانها بششراي  بششه شششمار مششي ، يششك الگششوي بششارز اخلاقششيح ششرت در برابششر معلششم

 موزد.آ فرزند، ادب شاگرد در برابر معلم را به او مي

اي را ديششد كششه خونسششرد و آرام از كنششار او گذشششت و     گوينششد ونرالششي منششرور سششرباز سششاده   

سششلام نظششامي نششداد. ونششراگ بششا عصششبانيت از سششرباز پرسششيد  زمششاني كششه يششك ونششراگ و يششك سششرباز   

بيننششد، كششداميك اوگ بايششد سششلام كنششد  سششرباز فكششري كششرد و گفششت  همششديگر را در خيابششان مششي

 2استگتر  هر كدام با ادب

دوران نوجوانی. 26-4

يكششي از ويژگيهششاي نوجششواني الگويششابي اسششت كششه در راسششتاي رشششد و شششك  گيششري هويششت   

دهششد، بششه طششوري كششه نوجششوان بششه دنبششاگ الگششويي اسششت كششه آن را دوسششت داشششته باشششد و   مششي ر 

شخصششيت و هويششت خششود را مطششابق بششا هويششت آن الگششو كنششد. نظششام الگششوي رفتششاري فششرد مششؤثر از  

از ايششن رو شناسششاندن الگوهششاي ايمششاني و اخلاقششي، يكششي  3باشششد. حششاكم بششر آن فششرد مششي ارزشششهاي

باشد.   مي از مهمترين واايف والدين

واقعی وهایالگمعرفی . 26-4-1

تواننششد بششه عنششوان  مششي قششرآن كششريم بششراي الگوسششازي جوانششان، مسالهششاي حقيقششي را بيششان كششرده كششه 

زده اسششت.  خداونششد دو الگششوي زن نمونششه را مسششاگ  ،در پايششان سششورر تحششريمبهتششرين اسششوه باشششند. 

ر.ک: سؤال مؤدبانه 1. 

 31،ص1،جگنجینه معارف، رحمتی، محمد2. 

151،صبررسی شخصیت جوان از دیدگاه قرآن،حدیث و علم روانشناسیسلیمانی فر، ثریا،  3.
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ياالَ " بششه عنششوان الگششوي پاكششدامني   ح ششرت مششريم اولششي آسششيه زن فرعششون و دومششي    اااَ   وَ َ ْ َ اويْن 
وحن  ااااااا ن مِن ر  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا فين ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ يْإَا

اااااااا َ َ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا هَا اااااااإَاْ سَْ  يَ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ ضَا
َ
اااااااا ن أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااَ انَ الًا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا

ْ ااااااااعْن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا نِ رَبه  اااااااا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا كَ َ ااااااادًقَاْ بن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ََ اااااااا وَ  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ إَا اااااااا  ْ مِن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااا ن وَ كَاو َ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا بن
ا وَ كمتم

ن ي  ااو نن ن
َ خمود را مماو نگمر داشم رنمر داممان    ا مثماو آده ابم     و ه  نوب بر مری  دختر ع مران  1: اُقْ 

اآ رو  خممود در آن دمومممی و او نف ممات مروردگممار و نتابهممایب را تصمممی  نممرد و اآ میوعممان   و ممما 

 ."فرمان خما بود

ااا " نيكوكششاري قششرار داد   و بششراي پسششران جششوان ح ششرت يوسششف را الگششوي      ً
َ
إَااا موَ لْ ْ اادً م ءَاو َن   م

َ
بَلَااَ  أ

كْا احم َ لي  َ  َ انَاهن
امًا وَ كَ ْ نَ مًا وَ عَن ي  ااإن حْفن م

ْ
  و ان ممومت« ركمم »و هنگممام  نممر بممر بفممو  و قممومت ربممومر ممما   2:نَ  الْ

آن ح ششرت در عفششت و پششاكي ."دهممو  بممر او دادیمم و و این نمموب نوكونمماران را مممادا  ممم  « عفمم »

حْفَاانَ  ..". رار گرفششت، فرمششودزمششاني كششه در معششر  گنششاه قشش   نمونششه بششود نيششز
َ
نًا م رَب  أ نَ اااذَ الًلهن  َْ يََ  َ 

لن م ااالْن
ً ا م اَّ   ْ لن  يم

َ
نًا م س نَ الَا َ 

بممرم بممر خممماب او اعبیممب مصممر  صممار  نع مم  مممب گفمم  منمماه ممم ... 3:مَْْ

اب و موام مرا گرامم  داشمترو )آیما م كمب ابم  بمر او کفم  و خوانم  نمن  ب( مىمفس ا  کات مان ربمتگار

."شونمب   ن

حاف  بايد دريد اي در نيكنامي نيز مي جامه    دامني گر چاک شد در عالم رندي چه باک 

تأثیر الگو برداری. 26-5

 الگوبرداري دو تأثير متفاوت بر رفتار مشاهده كننده دارد 

فششرد ازطريششق مشششاهده رفتارهششاي الگششو و تقويششت آن رفتارهششا، ترغيششب بششه يششادگيري شششده و       .1

 گيرد. ه ياد ميازرفتار ت

12تحریم/ آیه سوره مبارکه  1.

22یوسف/ آیه سوره مبارکه  2.

 23همان، 3.
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برخششي از هششدف  1دارد. تنبيششه الگششوي مششورد نظششر، فششرد را از ارتكششاب عمشش  بششاز مششي     مشششاهدر .2

بازدارنشششدگي ديگشششر را مششورد خطشششاب هششششدار قشششرار داده،   قشششرآن كشششه پيشششامبر اكشششرمآيششات  

اا"باشششد. ماننششد   مخاطبششان مششي  يه 
َ
ينَ وَ  ا الًناا ن يَأ اا ن الْكَااسن ن  ن

م  ت 
َ
نَ  اتًاالن الًلهَ وَ س ي  ن إَااافَن م

ْ
ا  موممام ر تومموا  2...:الْ

در حششديسي از امششام بششاد  آمششده     ."اتهممی موشممر نممب و اآ نممافران و منافوممان ازاعمم  مكممب...     

اا  يَاا جَرَ "اسششت  ياا ن وَ آ ن بن يااكَ اَعاا ن وَ اْ َ
اً َ اللهم عَََ ََ يًاا م  نين

ااَ  و َ َْ نً الَله نيَ گمموی ر وتممی یعنممی بممر تممو مممی   .ان

گويد ديوار بشنود. گوييم  به در مي در م س  فارسي مي 3".ه ىایر تو بشنو

 روش تلقین. 27

دهششد.  الگششو، كششودک رفتارهششاي نششامطلوبي از خششود نشششان مششي  گششاهي بششا وجششود رفتششار مناسششب 

تششوان بششا تلقششين، فعشش  مسبششت را بششه كششودک آمششوز  داد. تلقششين بششه دو بششورت  در ايششن مششوارد مششي

دهششيم تششا از ايششن  مششي كششودک را در معششر  فعلششي قششرار باشششد. در تلقششين فعلششي مششي قششولي و فعلششي

طريششق حششا ت مطلششوب در درون او ايجششاد شششود. بششه طششور مسششاگ هنگششام احسششان بششه فقيششر از

ي خششواهيم سششخنان مششي خششواهيم ايششن كششار را انجششام دهششد. در تلقششين قششولي از كششودک  كششودک مششي

دار شششود. از سششن سششه آن از حششا ت درونششي مطلششوبي برخششور را بششر زبششان جششاري كنششد و در نتيجششب

اه بششا لحششن عششاطفي، گيششري از ايششن رو  و امششر و نهششي همششر  تواننششد بششا بهششره سششالگي، والششدين مششي

ادي و اجتماعي كنند.  اخلاقي، اعتقتربيت  كودكان را آمادر

1385،تهران،نشر دوران،چاپ هشتم،352، ص تغییر رفتارها و رفتار درمانیسیف، علی اکبر،  1.

 1سوره مبارکه احزاب، آیه 2. 

 . 234، ص4، جنور الثقلینهویزی، عبد علی جمعه، 3.
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از تلقین به کودکهایی  نمونه. 27-1

  اااالاْ "  آمششششوز  سششششلام و آداب معاشششششرت َ ي 
َ يًااا   و  نن َ ن  وي

يااااتمم ذَا حَم  نَ ااااوَ  ْ حْفَاااانَ  ن
َ
أ وهَااااا بن وْ رم  

َ
 1:…ا أ

هر گماه بمر شم ا ت ومم  گوینممر مابما آن را بهتمر اآ آن بمهوممو یما )و اقمل( بمر ه مان گونمر

."مابا گویوم...

دم لله" تشكر از خدا، والدين و ديگران َْ  ن اوْ
"و بگو بتایب برا  خماونم اب  2.:وَ قم

    گفششتن بششا آنهششا پرهيششز از تششوهين بششه والششدين و كريمانششه سششخن...":  ْ
م
اا  ةًاامَا أ م ق      سَاَ  ن َ

َ
 وَ س

يمًا  ا ن
 كَ
ً
س ْ َْ اامَا  اا وَ قما  ةًم َ ن تممریب اهممانت  بممر آنهمما روا ممممارب و بممر آنهمما فریمماد مممبنب و... 3 تَاْْ هُم

."گفتار تیو  و بن ومه و ببرگوارانر بر آنها بگو

لام ايشان.ك نكردن قطع در) تلقين فعلي( وبلند شدن مقاب  پدر و ما

ويَ   :" تكريم والدين  و عدم خطاب آنها به اسم
َ
4" يَأ

فْااإًا:"... گفتشششار نيشششك بشششر زبشششان آوردن ااا ن حم ً اْ لِلن
لَم مْ بمممخب نومممک بمممر ممممردم 5..:وَ 

"بگویوم...

 در هنگام نوشيدن آب.« يا حسين»ا مه معصومين مانند  تلقين ذكر آموز  اسامي

 86نساء/آیهسوره مبارکه 1. 

 111سوره مبارکه اسراء/آیه2. 

 23سوره مبارکه اسرا/آیه 3.

خطاب  به کار برده است.  ایشان  در هیج جای قرآن با اسم مورد این روشی است که خداوند در جهت تکریم پیامبر اکرم 4.

گویند: این به جهت تعظیم  مورد خطاب هستند. مفسرین می« یا ایها الرسول»و « یا ایهاالنبی»قرار واقع نشده است و  با خطاب 

یا »و تشریف آن حضرت و نیز تعلیم به مؤمنین است که آن حضرت را به نام صدا نزنند. گفتنی است که پیامبر اکرم با دو خطاب 

این نوع خطاب، انس و »نویسد: اند. علامه طباطبائی در این باره می نیز مورد خطاب واقع شده«االمدثریا ایه»و « ایهاالمزمل

 «.رساند و جنبه توبیخ یا تحسین را ندارد ملاطفت را می

 83بقره/آیهسوره مبارکه  5.
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آموزش اذکار معنوی. 27-2

 مقششدمات آشششنايي بششا مسششا   عبششادي) نمششاز( و اعتقششادي پايششه ريششزي    كششودكي دوران در

َُ " ششششود. در حشششديث آمشششده اسشششت     مشششي اااَ  م ثَااَ  م  ْ ْ ذَا بَلَااَ  اُ نَ   نَ ي  اااَّ ن    سن
ً
س نَ  َ َ نَ  

َ
اااْ  س ِ  قم ا ً َ  َ قَااا م َ م سَاااَّيْ يم

مُ  ً َ م ثََ   حًَ  يَتمن
َ كم ن ْ ً يم نَ   الًلهم ثُم ي  َّ ن نَ م   سن   وَ سََّيْ

َ
هم   وَ أ
م   نَ و عن ش ْ ااااااال ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااادلَ رَ م ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ًَ َ اااااااْ  ام ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا م َ م قم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا قَا اااااااً فَيم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا يَلْما

اااااااً  الًلهم  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ََ ااااااْ   ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اِ قم ً َ َ اااااااَّيْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا م َ م سَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا قَا ً يم
نَ ثُم ي  اااااااَّ ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  سن

ااااااا م ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا رْبَا
َ
ً َ م أ ااااااااتمن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااً  يَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  حَا

اااااااَ كم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ ن  ِ  وَ يم ا ً َ  َ اااااااَّيْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااد  وَ آ نالًلهن ُ سَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ًَ
َ  عََلَ ام

اااااا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااً  يَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااَ كم حَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ ن  ً يم اااااااد  ثُم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ًَ َ
َ ام َْ ذَهن َ اااا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ذَا عَا ااااااا ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا

َ سَ اااااااااهم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ ااااااامَا  ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا يًهم
َ
اااااااَ  وَ أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا إم ااااااامَا يَمِن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا هم ي 

َ
اااااااا م َ م أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا قَا ً يم نَ ثُم ي  اااااااَّ ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا م سن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  خََْ

ً َ م تمن
ااااااااام  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ً َ م  ن ااااااااتمن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااً  يَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  حَا

اااااااَ كم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ ن  ً يم ْ ثُم اااااااادم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا م َ م اْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا قَا َ ن وَ يم ْ اااااااني ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ن  اُقْ 
َِ
نَ ااااااا م  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا هم
َ  وَ يْ ااااااال  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااااام   حم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ذَا َ ً َ م  ن ااااااا ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا

نَ سَ ي  اااااااَّ ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااً   سن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ََ نَ  ي  اااااااَّ ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا سن
اااااااْ  وَ  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا فن

اااااااَ  َ م ا  ْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا نَ  ن ي  اااااااَّ ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  سن
اااااااَّيْ م ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ذَا َ ً َ م سَا ااااااا ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا

نَ سَ ي  اااااااَّ ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  سن
اااااااَّيْ م ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ً َ م سَا ااااااااتمن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااً  يَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ  حَا اااااااا م ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا

َِ وَ الف  ااااااال ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا كما ااااااالَ الر  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااَ  وَ وَ عَم  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا هَا  يْ

... اا   ََ اَ  َ م  مَا  ن فَاالَهم
َ ذَا    ا ن
اَ  سَ ْ هممر گمماه نممودو بممر بممب بممر بمماتگی ربمموم بممر او گفتممر:1 كًَ ن 

شمود تما بمر بماو و هفم  مماه و بوىم  ممی  ا ر بم س تمرو  واواو :شود نر هفم  بمار بگمو    می

شمود تما    ممی  ا ر ممس رهما   شمود نمر هفم  بمار بگویمم: م  مم ربموو        روآ  شم بر او گفتر ممی 

شمود نمر هفم  بمار بگویممر صمفی ا  عفمی م  مم و آو چهار باتر شمود آنگماه بمر او گفتمر ممی     

مربمنم نمر دبم  چمر و رابمتب       اآ او ممی شمودر آن گماه    م  مر ب س تا ممنز بماتگی رهما ممی    

گوینمم: بم مه نمب بم س تما       ممی  نننمم و بمر او   ممی  نمام اب . اگمر دانىم  او را متو مر ق فمر    

آموآنمم اآ آن   شمود و تما هفم  بماتگیر ن ماآ و رنمو  و بم ود را بمر او ممی          شب باتگی رها می

 ن مماآ وا گوینممم نممر صممورت و دبممتهایب را بشممویم و چممون بشممویم او را بممر     مممس بممر او مممی 

 "دارنم.. می

474، ص21،جوسایل الشیعهحر عاملی، محمد بن حسن،  1.
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تلقین منفی نکنیم. 27-3

ه كننششد و از تلقششين منفششي بششه  ايجششابي و مسبششت آن اسششتفاد والششدين بايششد در تلقششين، از جنبششب 

همششراه هنگششامي كششه بششرادران يوسششف از پدرشششان خواسششتند كششه يوسششف را بپرهيزنششد.  فرزنششدان

نيششز در بازگشششت   را بششدرد. آنهششا  او راترسششم گششرن   خششود ببرنششد، آن ح ششرت فرمششود  مششي  

همششان سششخن پششدر خششود را بششراي عششذر خششود آوردنششد و گفتنششد يوسششف را گششرن دريششده       

االا " دانششد  مششي تلقششين ح ششرت يعقششوب را در درو  پسششران مششوثر  پيششامبر اكششرماسششت.  ن  لَق  س تم
ااااااا ن  ا ا ا
اا سَ ااااااانن ا ا كا اااااااانبَ فَيَ ا  الكن

َ
ااااااالا أ ا ا اااااااا ب لََ يَن ا ا اااااااا  يَنا ا ااااااااام  نَ بَا ا ا اااااااا  ُقَ   ا اااااااانَ حَا ا ا م ا ن  ا ااااااااأ م ا اااااااا ي يَا ا ا و  تفومممممممممموب 1  ل أام م نً اذن

گویممر چمون    راه بهانمر و درو  را بمر نىم  یماد نمهومم( نمر درو  ممی       درو  بر نىم  نكنومم )و   

خمورد تما وقتم  نمر اآ مممر شمنومنم و یعومو  دانىتنم نر گرگ انىمان را ممی   مىران یعوو  ن ی

ت، ، از روي پشاكي ايشن سشخن را بشه فرزنشدان خشود گفش       البتشه يعقشوب نبشي    ."تفووب بمانها نمرد 

2ولي آنها از گفته پدر سوز استفاده كردند.

شششود. در  مششي تلقششين و تكششرار همششراهِ بششا تشششويق، بششه تششدريج باعششث ايجششاد عششادت در فششرد      

.  ملكه شودفرد وجود بايد در  مراح  بعدي اين عادات 

بزرگان کلام. 27-3

 سششره()قششد  امششام خمينششي  بششه خششود را فششرا گيششرد.    انسششان بايششد تلقششين   در سششن بزرگسششالي،  

يكششي از چيزهششايي كششه بششراي سششاختن انسششان مفيششد اسششت، تلقششين اسششت. انسششان     فرمششود   مششي

بششه  خششود  هششم اگششر بخواهششد سششاخته شششود، بايششد آن مسششا لي كششه مربششوط بششه خششود  اسششت،

در هششر روز چنششدين مرتبششه   ،تكششرار ادعيششه و تكششرار نمششاز   . ...خششود  تلقششين و تكششرار كنششد  

 174، ص12ج مجمع البیان،طبرسی، فضل بن حسن، 1. 

339،ص9؛ مکام شیرازی، ناصر، تفسیرنمونه، ج17-13یوسف/آیاتسوره مبارکه ر.ک:  2.
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1براي سازندگي انسان مفيد است.

 آموزش عبادات دینی .28

)ماننششد نمششاز و   از دسششتورات و عبششادات دينششي   بششا فششرا رسششيدن فششرد بششه بلششو   شششرعي، برخششي     

در  2شششود. نمششي در هششيچ حششاگ از انسششان سششاقمبرخششي ماننششد نمششاز، د و وششش بششر فششرد واجششب مششي( روزه

تكليششف رادر سششن كششه فششرد هنششوز بششه سششن تكليششف نرسششيده، بايششد مقششدمات ورود بششه  دوران كششودكي

مششداومت بششر   باشششد  مششي گوينششد كششه داراي دو جنبششه فري ششه سششازي ايششن رو  بششهرد فششراهم كششرد. فشش

3باشد. مي فظت بر عم ، كه ناار به كيفيت آنو محاعم  عم ، كه ناار به كميت 

روش آموزش نماز. 28-1

از سششن چهششار  اسششت. كششودک هششر دو عمشش شششام  ذكششر و  از جملششه عبششاداتي اسششت كششهنمششاز 

الگشو) در حشين    همینشين هنگشام مششاهدر    4گيشرد.  بشا تلقشين و تقليشد يشاد مشي      از راسالگي اذكشار نمش  

باششد   ي كشه مششابه حركشات نمشاز مشي     هشاي رفتار تشوان  مشي  گيشرد.  مشي نماز(، حركاتي را با تقليشد فشرا   

مششورد تقويششت قششرار داد و در نهايششت بششا يششاد    بششا روشششهايي چششون مبالنششه در پششادا  و محبششت    را 

 5كلي نماز را به كودک آموز  داد.گرفتن اجزاي نماز، شك  

آمششوز  نمششاز بايششد بششه طششور غيششر مسششتقيم   زنششد بششه سششن هفششت سششالگي رسششيد،  زمششاني كششه فر

، به نقل از صحیفه امام 367حسین، موعظه خوبان، ص -ترابی، سید علیرضا -ادیانی 1.

عَلَیْکُمُ الص ِیاَمُ کَمَا کُتبَِ عَلىَ ال َذِینَ مِن  یَأیَ ُهاَ ال َذِینَ ءَامَنُواْ کُتبَِ":حکم وجوب روزه آمده است 183سوره مبارکه بقره/ آیه در  2.

گونه که بر کسانى که قبل از شما بودند نوشته  اید! روزه بر شما نوشته شده، همان اى افرادى که ایمان آورده: قَبْلِکُمْ لَعَل َکُمْ تَت َقُون

."شد؛ تا پرهیزکار شوید

127، ص مینگاهی دوباره به تربیت اسلاخسرو،  ،باقری 3.

ر.ک : روش تلقین 4.

رود. گویند و آن فنی است که برای اصلاح تعمیم پاسخ نامناسب به کار می در روانشناسی به این روش تقویت تفکیکی می 5.
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ا بَااا ن:آمشششده اسشششت ششششرو  ششششود. در حشششديسي از امشششام بشششاد 
ذَا كَا م نَ َّضًااَ  ن  ا لن اابْيَاو َن َ نَ م   م

ْ
نًَ نَااأ نَ "

َّضًاااَ   ْ لن
ااابْيَانَكمم نَ وا  ااا م نَ فََم ي  اااَّ ن اا ن سن

:خََْ يااا  َ نَ الَْ ن ي  اااَّ ن  ن سن
ا بَااا ن سَاااَّيْ

ذَا كَا م نَ مممما نودنان مممان را اآ ممممنز  1 ن 

.."ننو  و ش ا فرآنمانتان را اآ هف  باتگی امر بر ن اآ ننوم می باتگی بر ن اآ امر

از منظر روایات. 28-2

ااا ن "در حششششديث آمششششده اسششششت كششششه  
نَ سَ ي  اااَّ ن  سن

ً َ م سَاااَّيْ م اااَ  م حَاااً  يَاااتمن م  ْ
ْ اااَ كم اُ ْ ن  َيم اااا نَ  ن ي  اااَّ ن  سن

ذَا َ ً َ م سَاااَّيْ م
ااااااا ن  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا
نَ سَ ي  اااااااَّ ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  سن

ااااااا م ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ ا ً َ م ن ن ااااااااتمن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااً  يَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  حَا
اااااااَ كم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ ن  ً يم اااااااا   ثُم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ََ اااااااَ  َ م  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا مَا  ن ااااااالَهم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا فَا

َ ذَا    ااااااا ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا
اااااااَ  سَ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ اااااااَ  وَ كًَ ن  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا هَا اااااااْ  وَ يْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا فن

م ا  ْ مَ َ ااااااااْ  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ذَا تَمً
اااااا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ َْ بَ عَََ ن

اااااااَ  ن وَ  م ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َّضًا َ لن  ن
م
ااااااا ن وَ أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا يْا

بَ عَََ ن
ءَ وَ  م ضْم ااااااالَ الَْم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااااعَم  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ ق  اااااااَ َ  ف َ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ءَ وَ اَّضًا ضْم اااااااً َ الَْم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َْ ذَا ن َ ااااااا ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا

  َ  الًلهم ا سَ
نْ  نَ يْ ن 
َ ا ن َ   2.َ اءَ الًلهم ‫لَن

شمود   ممی  شود تا هف  باو او ت مام شمودر هنگمامی نمر هفم  بماتر شمم بمر او گفتمر          فرآنم رها می

همما شممود ن مماآ بخمموانر بمم س او ر صممورت  و دبممتهای  را بشممور آمممانی نممر شىمم  بممر او گفتممر مممی 

شمود وبمر او    شود تا نر باو او ت ام شودر ممس آممانی نمر ت مام شمم بمر او وضمو آمموآ  داده ممی          می

."آمرآد شود مس آمانی نر وضو و ن اآ را یاد گرف  خماونم واتمینب را می می تن ور

البتششه مششراد از تنبيششه ذكششر شششده در روايششت، تنهششا تنبيششه لفظششي اسششت، زيششرا در روايششات از تنبيششه    

3شدت منع شده است.بدني به 

نماز آموزش رسمی. 28-3

بشه بشورت جشذاب ششرو  بايشد آمشوز  رسشمي و مسشتقيم بشه فرزنشد      از حدود سن نشه سشالگي   

شششود و مبنششاي عقيششده او نسششبت بششه نمششاز، بششه خششوبي پايششه ريششزي شششود. امششر بششه نمششاز از مششواع 

19،ص4، جهوسائل الشیع، ، محمد بن حسنشیخ حر عاملى 1.

 20همان، ص  2.

 بیان مهر و قهر 8-1ر.ک:  3.
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َ  "لقمششان حكششيم بششه فرزنششد ، اسششت      ْ لن  يَااابم  م
ْ
االن اَّضًاالَوَ  وَ أ قن

َ
إكَاا ن أ

م نْ وَ انْااَ  عَاانن الْْ و نْاا م
َ مىممرمر 1:...لْْ

ز هشم حالشت   آمشوز  نمشا   ،در ايشن دوره  ."ن اآ را برمادار و اممر بمر معمروف و نهمی اآ منكمر نمب...      

بششه فششرد، شششناخت عششاطفي  از طرفششيباشششد و بيششان حكايششات و داسششتان بششا  اسششتد لي داشششته و هششم

داد تا نماز براي او دروني شود.  

را بیان کنیم ه نمازفلسف. 28-4

نمششاز و اهششداف و آثششار آن بايششد بششراي فرزنششد  ك شششدن فرزنششد بششه دوران بلششو ، فلسششفببششا نزديشش

اا ن  "...دانششد  قششرآن كششريم، فلسششفه نمششاز را يششاد خششدا مششي   تشششريح شششود.
كْ ن الن اَّضًالَوَ  ذن قن

َ
... ن مماآ را 2 أ

َ  ..." ددانشش مششيبازدارنششده انسششان از زشششتيها   و آن را ."بممرا  یمماد مممب بممر ممما دار  ااَ  مِن ْ َ نَ  َ وىن
م
اتْْم مَاا أ

ااااااالن اَّ  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا قن
َ
ااااااااابن وَ أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا تَا اااااااالْكن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااالَوَ  تَاْا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا نً اَّضًا نَ ااااااالَوَ   ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا إ   ضًا م

ْ
ااااااااءن وَ الْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ حْف  َ ااااااانن اُقْ  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا كْ عَا

َ
ااااااا م الًلهن أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا
كْ ااااااا ن وَ ذَن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااكَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا  رتي ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااَ م مَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا وَ الًلهم يَنْا

لن َضْإَنم .  "دارد... ان باز مي... و نماز رابر پا دار كه نماز )انسان( را از زشتيها و گناه 3:ت 

آموزش روزهسن . 28-5

ا ": ششششود از نشششه سشششالگي ششششرو  مشششي  بشششر طبشششق روايشششات آمشششوز  روزه،  ااابْيَاو َن َ نَ م   م
ْ
نًَ نَااأ نَ

 ن 
اااااااَّيْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا ن سَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا بَا

ذَا كَا م نَ ااااااايَا ن  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا
َّض  نَ  لن نْ كَانَ  ااااااا ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا

، سَ ااااااالْ ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااايَا ن اْ َ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا نَ  ْ ا مِن
مْ اااااااا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا بَا
َ
اااااااا أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ نَ بِن ي  اااااااَّ ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا كْ  ِسن

َ
اااااااارن وَ أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا
اااااااا ن الاًَ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ضْا ن

ااااااات  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ   رت  مِن
اااااااا ر ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا وا حَا ااااااا م ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ ْ  ْ

َ
، أ مُ ااااااَ  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ  ْ ْ اااااااا م وَ اُ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا لم الَْ َ ا اااااااهَم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ذَا َ َ ااااااا ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا

اااااااً ، سَ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا قَا
َ
وْ أ
َ
َ أ ااااااالَْ   ذهن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا وا اَّضًا ااااااالً م ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا نَا َ وا   يَن  ااااااا م ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ، فََم ااااااااي م م ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا طن وَ يم

ااااااا ن  ا ا ا ا ْ ا ن
ااااااااءَ ن  ا ا ا ا ا َ ويْن 
َ
ا أ ذَا كَا م نَ  ْ

ااااااابْيَانَكمم ا ا ا ا ا ااا   نَ ا ا ا ا ا ا ا ا َ ا ْ  ْ
َ
اااااااا م أ ا ا ا لم الَْ َ ا اااااااهَم ا ا ا ا ا ذَا َ َ ااااااا ن ا ا ا ا ا ا

، سَ ااااااايَا   ا ا ا ا ا نَ  ْ ا مِن
مْ اااااااا ا ا ا ا بَا
َ
اااااااا أ ا ا ا ا ا َ نَ بِن ي  اااااااَّ ن ا ا ا ا ا ا واسن مممممممممممممما4: م

17 لقمان/آیهسوره مبارکه  1.

 14طه/آیهسوره مبارکه 2. 

45عنکبوت/آیه سوره مبارکه  3.

537، ص7، ج کافیکلینی، محمد بن یعقوب،  4.
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ننممو ... و شمم ا فرآنمممانتان را اآ نممر بمماتگی بممر  فرآنمممان ان را اآ هفمم  بمماتگی بممر روآه امممر مممی

اگمر عیمب بمر آنهما غف مر نمرد        رروآه امر ننوم تما آممانی نمر زاقم  روآه گمرفتب داشمتر باشمنم       

باششد. در ايشن رو ،    مشي  ايشن حشديث نشاار بشه رو  تكليشف بشه قشدر وسشع نيشز          ."افیار نننم

 ر نظششر گرفتششه و بششر اسششا  آن از فششرد    ( را دمتربششي)فرزنششد  وسششع و طاقششتِ  ن)مربي(والششدي

انتظار دارد. 

روزه تأثیرات. 28-6

هاااا فرمايشششد دربشششاره تشششأثير تربيتشششي روزه مشششي  پيشششامبر اكشششرم ْ  ْ  ن
ل ْ َ  َ ااا لَ مَااا لَْ  ً اال م جَم روآه  "اَّض 

روزر  ،ي زيبششاآن ح ششرت بششا تشششبيه 1."ابمم  تمما آمممانی نممر آن را ممماره نكممرده ابمم   بمم ر  

 2كنششد. مششي كنششد، تشششبيه مششي روزه دار را بششه سششپري كششه او را از رفتارهششاي ناپسششند محافظششت  

 باشد. مي كاربرد اين تشبيهات زيبا براي ترغيب فرزندان به فراي  بسيار مؤثر

اي همششراه بششودم. گرفتششار راهزنششان شششده و غششارت گرديششديم.    گفششت بششا قافلششه  عششالمي مششي

،ترجمه دکتر سید محمد مهدی جعفری،تهران، 286صآفرینش های ادبی در گفتار نبوی،سید رضی، محمدبن حسین، 1.

1387سازمان چاپ و انتشارات،

ایم.  گوئیم آن را تشبیه کرده نظور اشتراک آنها در یک صفت شباهت ایجاد کنیم میزمانی که بین دو یا چند چیز به م 2.

دانند.  آیات قرآن کریم نیز سرشار از تشبیهات زیبا و  دانشمندان علوم قرآنی تشبیه را از برترین و شریفترین انواع بلاغت می

عاَدَ   وَ الْقَمَرَ قَد َرْناَهُ مَناَزِلَ حَتىَ"خرما تشبیه شده است : دلنشین است. بطور مثال در آیه زیر هلال ماه به شکل زیبایی به شاخه 

هایی قرار دادیم )و هنگامی که این منازل را طی کرد(  ترجمه: و برای ماه منزلگاه(39سوره مبارکه یس/آیه )کالَْعُرْجُونِ الْقَدِیم

جون به معنای ساقه شاخه خرماست، البته از نقطه ای . عر"آید سرانجام به صورت شاخه کهنه قوسی شکل وزرد رنگ خرما درمی

گویند که )به خاطر سنگینی  شود. این قسمت از شاخه را عرجون می ای که برگها از آن منشعب می آید تا نقطه که بیرون می

شکل هلال شود و این قسمت چوبی زرد رنگ و به  شوند و اگر چند ساله شود خمیدگیش بیشتر می برگها معمولا ( خمیده می

از نظر هلالی بودن چوب خوشه خرما از نظر زرد   قوسی است. شباهت ماه با شاخه کهنه خرما از چند جهت قابل بررسی است:

رنگ بودن، از نظر پژمردگی، تمایل نوک قوس آن بطرف پایین و از نظر قرار گرفتن در میان توده سبز رنگ شاخه های درخت 

هلال آخرین شب در میان آسمان تیره نیست و توصیف آن به قدیم اشاره به کهنگی آن است  نخل که بی شباهت به قرار گرفتن

شود و شباهت بیشتری به هلال آخر ماه پیدا  ها کهنه تر شود باریکتر و پژمرده تر و رنگ زردتر می زیرا هر قدر این شاخه

 (385،ص18،ج تفسیر نمونهکند.)مکارم شیرازی، ناصر،  می
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كنششي، روزه  مششي م غششذا خششوردن روزه يششافتم. بششه او گفششتم   دزدي ولششي ر ششيس آنهششا را هنگششا 

گيري  اين ديگشر چشه رسشمي اسشت  گفشت  يشك كشوره راه بشلح بشين خشود و خشدا هم مي

گششذارم. بعششد از مششدتي او را در حششاگ طششواف كعبششه ديششدم، مششرا شششناخت و گفششت      بششاقي مششي

 همان روزه مرا نجات داد. 

 حسنه موعظة. 29

 1ششود.  مشي  ايشه بشلاح ششنونده اسشت و باعشث نرمشي و رقشت قلشب او        موعظه بيشاني اسشت كشه م   

مخاطششب از گنششاه و معصششيت و بششيم دادن وي از عششذاب      مفهششوم موعظششه در متششون دينششي، منششع     

 انسشان  2باششد.  مخاطشب بشه اطاعشت خشدا و اميشدوار كشردن وي بشه پشادا  الهشي مشي           الهي و نيز امشر  

 موعظششه بايششد نيكششو باشششد. از نظششر قششرآن .دباششش مششي موعظششه نيازمنششد زنششدگي از اي مرحلششه هششر در

ترغيششب و تشششويق مششردم بششه تششرک زشششتيها و بششه انجششام كارهششاي   نيكششو را مرحششوم طبرسششي موعظششب

ا لشذت بخشش جلشوه    پسنديده، بشه طشوري كشه زششتيها در نظشر آنهشا تنفشر آور و نيكيهشا در نشزد آنهش          

ثير پشذيري را داششته   كشه فشرد آمشادگي تشأ    ر بخشش اسشت   حسشنه، اثش   موعظشب زمشاني   3.دانشد  مي كند،

ي را در انششدرزهاي نششابخششداي متعششاگ بششا نششزوگ كتششاب آسششماني   و واعشش  نيششز، خششود مششتع  باشششد.  

هششاي قرآنششي، عواطششف و احساسششات مخاطششب در نظششر     در موعظششه 4.دهششد اختيششار مششا قششرار مششي  

انبيششاز الهششي، نشششان از خيرخششواهي و   در مششواع ِ« يششا قششوم»اسششت. خطابششات عششاطفي  گرفتششه شششده 

طرف مقاب  است.   حساساتِتحريك ا

534،ص 12، جالمیزانحمد حسین، طباطبائی، م 1.

 190،صسیره تربیتی پیامبر و اهل بیتداوودی، محمد،  2.

72،ص14ج  مجمع البیان،طبرسی، فضل بن حسن،  3.

."دهد... خداوند اندرزهای خوبی به شما می:..إنِ َ الل َهَ نِعِم اَ یَعِظُکمُ بِهِ...  " 58نساء/آیهسوره مبارکه  4.
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موعظه به کودکان. 29-1

ميششزان فهششم و توانششايي كششودک را در نظششر گرفششت. فراموشششي در ايششن     در دوران كششودكي بايششد

دهششد، بنششابراين تكششرار موعظششه بايششد بششا خطششاب عششاطفي    دوران بيشششتر از هششر وقششت ديگششري ر  مششي 

 باشد. براي موعظه كودک مي هاي غير مستقيم همراه شود. بيان داستانهاي قرآني، از شيوه

بششا خطششابي  از حسششادت بششرادران يوسششف بششه وي آگششاه بششود، بنششابراين      ح ششرت يعقششوب 

َ  :"كنششد يوسششف را از بششازگو كششردن خششوابش نهششي مششي      ،مشششفقانه ءْيَاااكَ عََلَ   يََ  يَااابم ااْ  رم  تَف ْ م
َ
س

َ اااانن َ م 
ْ ن  َ نَ لن ااا  ْ ً نً الف  نَ  كيَْااادًا 

واْ هََ يااادم كن اااَ  فَيَ خْلَتن ننَ اااي  ن
 ُ 1..:وم 

فرآنمممممم خمممموا  خممممود را :گفمممم  

گششاهي  زم اسششت برخششي مطالب)ماننششد اسششرار خششانوادگي( از     ."بممرا  برادرانمم  بمماآگو نكممب...  

به كودک ياد داد.با موعظب نيكو به راحتي توان  ميديد بقيه پنهان شود. اين موارد را 

آموزش آداب معاشرت. 29-2

. شششود اجتمششاعي او نيششز بششه طششور جششدي پيگيششري مششي   بششا ورود كششودک بششه مدرسششه، تربيششت   

 بششه بايششد والششدين كششه اسششت مششواردي از اجتمششا ، افششراد بششا برخششورد چگششونگي و معاشششرت آداب

 بششاره ايششن در فرزنششد  بششه حكششيم لقمششان مششواع . كننششد اقششدام آن آمششوز  بششه نسششبت جششدي طششور

ا  تراهگشاسشششششششش بسششششششششيار ا ا ا ا ا ا  تَمْ
َ
ااااااااا ن وَ س ً كَ لِلن ْ  نًَ ضَااااااان  م  ت 

َ
نً وَ س نَ حًً  َ َ نَ رْ

َ ْ
ااااااااى   م  ن من اأ  ي م

َ
اااااااا  مَم   الًلهَ س تَا

ااااااالر   ا
م   
َ ن« 18»و 

َ
نً أ نَ اااااااَ   ا تن ْ مِن َ ْ اااااااا   ا

م َ  وَ اع ْ   اااااااين ا
ْ ااااااادْ من مَف  ا ضن

ْ  ْ مِ اوْ وَ ا اااااالْ ا ا نِ ََّضَا ا َ ْ
َ ْ
اااااااَ  اأ اااااااركَا ا ت  )مىمممممممممرمب( 2:نَ

ك ممر م)مرور    اعتنای  اآ ممردم رو  مگمردانر و م)رورانمر بمر آمموب راه ممرو نمر خماونمم هموب مت          با ب 

رفمتبر اعتمماو را رعایمم  نمبو اآ صمما  خممود بكماه )و هرگممب       ()مىممرمب( در راه18را دوبم  نممارد. )  

در ايششن آيششات، آداب برخششورد بششا    ."تممریب صممماها صممما  خممران ابمم   فریمماد مممبن( نممر آشمم  

 5/ آیه سوره مبارکه یوسف 1.

 19-18لقمان، آیات سوره مبارکه  2.
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ديگششران، راه رفششتن و سششخن گفششتن، بششا امششر ونهششي همششراه بششا خطششاب عششاطفي بششه كششودک آمششوز 

 د.شو داده مي

اننوجوانبه  موعظههای  شیوه. 29-3

موعظششه در دوران نوجششواني بايششد بششا دقششت و حساسششيت بيشششتري انجششام گيششرد. بششه دليشش 

 1توانششد او را بششه واكششنش وادارد. نوسششانات عششاطفي  نوجششوان، تحقيششر و يششا امششر و نهششي مسششتقيم مششي  

. در بششحبت كششردبششه بششورت پرسشششي و يششا غيششر مسششتقيم بششا نوجششوان وعظششه بايششد بنششابراين بششراي م

افششراد اسششتفاده  بششراي موعظششب 2تششوان از مخاطششب فرعششي و يششا خطششاب عششام برخششي از مششوارد نيششز مششي

 شويم با چند شيور  موعظه به نوجوانان آشنا ميدر ادامه  نمود.

ایجاد سؤال به جای نهی مستقیم.29-3-1

اا" فرمايششد قششرآن كششريم بششراي نهششي از اطاعششت شششيطان در خششوردن شششراب مششي   نًََّ َ انم  نَ اا  ْ ً يادم الف   ن
يم

اااااا  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ ض  ْ ااااااادَاوََ  وَ الَْْ   ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َْ ْ م اُ اااااااإَكمم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ ااااااَ  وينَ  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا لقن ن يم
َ
يْرأ َ

ْ
ااااااا ن وَ الْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َْ

ااااااانن اواءَ من الخْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااا ن الًلهن وَ عَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا
كْ ااااااان ذن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ عَا

م
ااااااادً  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااااتمم يَيم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا نا

َ
اااااااْ  أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا هَا َ  ْ ااااااالَو ن  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َّضًا

باشد و نوجوان به لحا  گرایش و توجه به خود دچار  رشد عاطفی در این دوران با تحولات و ویژگیهای خاصی همراه می1. 

 گرایی شده و تخیلات در وجود او به اوج خود رسیده و از طرفی حالات عاطفی او دچار نوسان است، به طوری که یک درون

تواند در او طوفانی از خشم و نفرت و یا ترس و دلهره به وجود آورد. همچنین نیاز به محبت کردن و  کنایه، تشویق و یا تنبیه می

نام برد. والدین باید قبل از آن که « جهش عاطفی»توان از آن به عنوان  رسد که می محبت دیدن در این دوران به اوج خود می

جهت ارزشهای منفی سوق پیدا کند، از این ویژگیها در جهت هدایت آنها به ارزشهای صحیح و مثبت تمایلات عاطفی نوجوان در 

 (170-139علیرضا،روانشناسی تربیتی،برگرفته ازصص-رضا،مرادی-استفاده کنند.)کرمی نوری

ال ذَِینَ  ":173عمران/ آیه  باشد. مانند سوره آل ای خاص می یکی از انواع خطابات قرآن، خطاب عامی است که مراد از آن عده 2.

ترجمه: اینها کسانی بودند که /وَ نِعْمَ الْوَکِیلقاَلَ لَهُمُ الن اَسُ إِن َ الن َاسَ قدَْ جَمَعُواْ لَکُمْ فاَخْشَوْهُمْ فَزَادَهُمْ إِیمَاناً وَ قَالوُاْ حَسْبُناَ الل هَُ 

اند از آنها بترسید اما این سخن بر  ه به( شما اجتماع کرده)بعضی از مردم( به آنان گفتند مردم ]لشکر دشمن[ برای )حمل

. با توجه به تفسیر آیه مراد از ناس)اول(، گروهی خاص از "ایمانشان افزود و گفتند خدا ما را کافیست و او بهترین حامی ماست.

باشند نه همه مردم. مردم)منافقان( می
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تَا خواهمم بمر وبموفر شمرا  و ق مارر در مومان شم ا عمماوت و نونمر ای ماد ننممر و شویان م  1 :لنكُ 

را اآ یاد خما و اآ ن اآ باآدارد. آیما )بما ایمب ه مر آیمان و فىمادر و بما ایمب نهم  انوممر( خموددار ش ا 

قششرآن بششه  2دهششد. مششي در ايششن آيششه در حقيقششت معنششاي نهششي« هشش »حششرف اسششتفهام  ." خواهوممم نممرد

گويششد بششا ثابششت شششدن ايششن  مششي بششرد و گويششا بششه مخاطششب جششاي نهششي مسششتقيم از اسششتفهام بهششره مششي

دهي  مي انجامآن را ا باز هم زشتيها، آي

برخورد امام با فرزندش. 29-3-1-1

بششوديم، آقششازاده ح ششرت وارد  يكششي از يششاران امششام عر ششه داشششت در مح ششر امششام بششاد 

ضَااااَ   شششششد. امششششام بششششه او فرمششششود   اااا م َ ن   قََه 
م  ت 
َ
 س
َ
ااااَ ً أ اااا ن يََ    " يَاااا بم ضن نَ  

َ ق  نُ اكَ مَااااا  َ ااااا الًلهم من َ
ََ َْ َ يَ اااا  َ َْ كَانَ  ... فََم

ًَ وَ ًََّ يَاااا م م  نً الًلهَ عَااااا نَ اااا  َ   
ف َ نْ يم
َ
ااااا م أ تم ْ َ
َ
يً  وَ أ  بَاااالن

اااا م ضم ن
َ

ااااْ   - قََه  َ  ْ ابَاااااَ   فرزنشششششدم لباسشششششت را تميشششششز :وَ و نن 

كنشي ... بشه او عشر  كشرديم قربشان ششما ششويم مو شو  چيسشت  فرمشود  لباسشش بلنشد بشود نمي

فرمايششد  و لباسششت را پششاكيزه    نششد متعششاگ مششي  و بششه او امششر كششردم كششه آن را كوتششاه كنششد. خداو     

"گردان
 كند. آري امام از لحن پرسش و كنايه براي موعظه فرزند خويش استفاده مي 3

پیامبر به جوان گنهکار موعظة. 29-3-1-2

كششرد، بششه جششاي نهششي كششردن آمرانششه و  در ايششام حششج بششه جششواني كششه گنششاه مششي پيششامبر اكششرم

اااا كنشششد. ايششششان فرمشششود  تفاده مشششيمسشششتقيم، از گفتشششاري غيشششر مسشششتقيم اسششش نًََ
َ
اااَ أ َْ  مَااا عََن

َ
"... يََ  أ

مِ  وَ ا ااااااادم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا نْا َ
ْ
اااااااا م الْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا يًا

َ ْ
   اأ

َ
مِ س اااااااا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا مَا نْلوم َ

ْ
اااااا وَ الْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ََ ا نً تي نَ اااااا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا لَ سن

اااااااا   رََّم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا        يَكم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  يَكم
َ
م  وَ س َ اااااااىَ الًلهم  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  كتََا

ً
س نَ ااااااادَ م  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااانَ م وَ يَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا فَا لن

 91مائده/ آیه سوره مبارکه  1.

؛ 18 ق 1418 دار الرشید مؤسسة الإیمان،،دمشق، بیروت،ص،7،جالجدول فی اعراب القرآن ،عبد الرحیممحمود بن صافی،  2.

 ق 1420، ،بیروت، دار احیاء التراث العربی425،ص12،جمفاتیح الغیبفخررازی،محمد بن عمر، 

 39، ص5، ج وسایل الشیعهحر عاملی، محمد بن حسن،  3.
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نَ  ...  يَ
اَ  حَا قَ ْ ب روآهما اآ ایمام ات عممودات ابم  نمر همر نمس در چنموبدانمی نمر ایم    ن می  آیا 1:مْن

روآهممایی چشمم  و آبممان و دبمم  خممویب را نگمماه داردر خماونممم بممرا  او  مموا  رممز آینمممه را      

منششد  بششا اسششتفاده از گفتارهششاي غيششر مسششتقيم، نوجششوان بششه رعايششت مفششاد كششلام علاقششه ."نویىممم... مممی

اسششتقلاگ طلبششي نوجششوان و حرمششت  دهششد،  ششمن اينكششه حششس   شششده و آن را بششا اختيششار انجششام مششي 

 نفس او نيز رعايت شده است.

.  عموم را مخاطب قرار دهیم29-3-2

تششوان بششا اشششاره و خطششاب بششه عمششوم، شششخر خطاكششار را موعظششه كششرد. در   مششي در برخششي مششوارد

: مَاااا "آمشششده اسشششت  سشششيره تربيتشششي پيشششامبر اكشششرم  اا  لََ يَاا م هم ك ن
حَْ  مَاااا يم
َ
ااا  عَاان أ ذَا بََ َ نَ ااان  سماا نلَ    لَ كانَ  ، وَ لكن
ااا  م ااانا، يَااااا  عَِااا  وَ س يم اااا ر فَعَن

ْا لَ يَيااااإَنلنَ كَااانا يَاااا لَنَ كَ
َ
: مَاااا لََ  أ موممممام ر هممممر گمممماه ازمممما  2:يَااا  م

د: چمرا  فرممو  گفم  چمرا فانمی گفتمر ابم . بفكمر ممی        ن می  یاف  نىی بخب نادربمتی گفتمر ابم ر    می

 "نرد. می  رد او را اآ نار  نهیو بمون اینكر نامی اآاو ب گوینم  می بعضی چنوب

 سخن بگوییم! «غیر مستقیم». 29-3-3

قراني، از فششرد خطاكششار را از خطششايش آگششاه كششرد. ش شش  3،هي بايششد بششه بششورت غيششر مسششتقيم گششا

 351، ص96همان، ج 1.

ق 1414قم، چاپ اول، ،668،ص 2،جینه البحارسفقمی، عباس،  2.

در زبان عرب به این نوع ادبیات کنایه گویند. زمانی که گوینده لفظی را بکار برد و مراد از آن لفظ،غیر معنای اصلی آن 3. 

م تصریح،اختصار مقصود از کنایه، توجه دادن به قدرتعظیم،رهاکردن لفظ به مجملتر از آن،عد. باشد،گوییم به کنایه سخن گفته است

وَ قاَلَتِ الیْهوَدُ یَدُ الل َهِ مَغلُْولةٌَ غُل تَْ أیَدْیِهِمْ وَ لعُِنوُاْ بماِ قاَلُواْ  ".:سوره مبارکه مائده 64بطورمثال درآیه .  و یا مبالغه و بلاغت درکلام است

و بخاطر این سخن ! دستهایشان بسته باد.« بسته است( بازنجیر) خدادست : »ویهودگفتند :......بلَْ یدََاهُ مبَْسُوطتَاَنِ یُنفقُِ کیَفَْ یَشاَءُ 

ای برای توجه دادن  تعبیرکنایه ."...بخشد او،گشاده است؛ هر گونه بخواهد، مى( قدرت) بلکه هر دو دست! دورشوند( الهى) ،از رحمت

ست کنایه از کمال قدرت و از همین جهت در ادبیات عرب، دست کنایه از قدرت است و دو د.» به قدرت خداوند به کار رفته است

علاوه بر تاکید مطلب، کنایه لطیفی از نهایت ( یدان. ) «خداوند لفظ ید را بصورت تثنیه آورده است تا به کمال قدرت خود اشاره کند

.بخشند جود و بخشش خداست، زیرا کسانی که زیاد سخاوتمند باشند با هر دو دست خود می
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بشود. بشراي رفشع حشاجتي نشزد ايششان رفشت. امشام  شمن محبشت بشه او بشدون منتسبين امام بشاد  

م "رد و بششه او فرمششود  تصششريح بششه گنششاهش، او را از خطششايش آگششاه كشش      َ انين
ْ ااق  َ َ نً الْحَفَاان  يَااا  ْ  م    نَ مِن

 
َ
اااااااَ  أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ ااااااا م كُن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا نًا نَ  وَ 

اااااااي لَ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا حَْ  قََن
َ
ْ  م  أ ااااااايَ  مِن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا نين

َ نً اُقْ  نَ اااااااا وَ  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا
ً اااااااَ  كُن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا كَانن َ ااااااانم لْن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا حْفَا

َ
اااااااَ  أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ ااااااا م كُن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا نًا نَ ااااااانلَ وَ  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا حَْ  حَفَا

َ
مأ اااااا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ اااااااا م وَعَ   ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا قََْ

اب نًاا م كَانَ يَْ َ
َ
ي ن أن هَا ن اسًنْا ن ن   ي

ا  شممورانیر نممار خممو  اآ هممر نىممی خممو  ابمم  وتممی اآ  1 عََلَ

بهتمر ابم  و نمار بمم اآ همر نىمی بمم ابم  وتمی اآ تمو بمر خمازر تو بر خازر انتىابی نر بر مما دار ر 

ه مموب انتىمما ر ق و تممر ابمم . امممام بمما تعممرین او را موعظممر ن ممود بممر خممازر اینكممر او مرتكمم  بممر    

او آگشاه اسشت بشا ايشن حشاگ او را مشورد محبشت ششقراني دانسشت كشه امشام از سشرّ      ."شرابخوار  بود

او را آشكار نكرد. نزد وجدان خود ناراحت شد و خود را ملامت كرد.   قرار داد و سرّ

.به جای امر و نهی از مطلبی خبر دهیم29-3-4

قششرآن  2گششاهي بايششد بششه جششاي امششر و نهششي مسششتقيم، مطلبششي را بششه بششورت خبششري بيششان كنششيم.   

 " .بششه طششور مسششاگ در آيششه   كند ز ايششن رو  اسششتفاده مششي  ا كششريم در آيششات متعششددي  
ً
س نَ اا م   يَمََ 

ً
س

ون  قََهًا م جملششه بششه بششورت خبششري ."تواننممم دبمم  آننمادبمم  یابنممم  ن ممی و  ممب مانممان بممر آن: 3الْمم

جشز پاكشان نبايشد آن را    »  باششد، يعنشي   نهشي مشي   معنشاي آيشه   بشه روايشات،  بشا توجشه   آمده است، ولي 

يف خوبيهشاي ديگشران بشه جشاي امشر ونهشي بشه طشور غيشر مسشتقيم، فشرد رابيان و توبش  4«.مس كنند

شود.   با خوب و بد آگاه كرده و براي انجام اعماگ نيك، تشويق و ترغيب مي

 349، ص47، جبحار الانوار مجلسی، محمد باقر، 1.

است که در غیر معنای حقیقیش بکار رفته  از نظر محققین علوم قرآنی، یکی از بهترین ابزارهای بیانی مجاز است و آن لفظی2. 

ضِعْنَ وَ الوَْالِداَتُ یُرْ   "233بقره/  سوره  باشد. به طور مثال: باشد. یکی از انواع مجاز استفاده از خبر به جای امر ونهی می

برخی اشاره دارند  "دهند... :مادران فرزندان خود را دو سال تمام شیر می لِمَنْ أرََادَ أَن یُتِم َ الر َضَاعَةَ   کاَمِلَینْ  أَولْاَدَهُن َ حَوْلَینْ

«دهند...مادران باید دو سال تمام شیر ب» باشد یعنی اگرچه آیه به صورت جمله خبریه آمده است، ولی منظور از آن امر می

 79واقعه/ آیه سوره مبارکه  3.

226، ص5، جنورالثقلینحویزی، عبد علی جمعه،  4.
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را « عبششاد الرحمششان »ويژگششي قششرآن كششريم در آيششات پايششاني سششوره فرقششان، دوازده بششفت و     

تنششي در راه رفششتن، بزرگششواري در تششوان بششه توا ششع و فرو مششي كنششد. از جملششه بششفات آنهششا بيششان مششي

برخششورد بششا جششاهلان، اعتششداگ در انفششا ، خششوف از كيفششر الهششي، تهجششد و عبششادت خالصششانه، عششدم   

 1خالر و دعا در حق خانواده اشاره نمود. شهادت باط ، توحيدِ

 روش یاد آوری و تذکر. 30

را انسششان بششه زيشش 2، كلمششه انسششان از نسششيان گرفتششه شششده اسششت،عششرب لنششت در برخششي از كتابهششاي

بششرد. داروي ايششن   مششي طششور طبيعششي در معششر  غفلششت قششرار دارد و مسششير رشششد خششود را از يششاد    

ذكششر در مقابشش   »نويسششد   درد، ذكششر و يششادآوري اسششت. علامششه طباطبششا ي در معنششاي ذكششر مششي     

غفلششت و نسششيان، بششه معنششي يادداشششتن اسششت و آن عبششارت اسششت از اينكششه آدمششي نيششروي ادراک     

از نظششر قششرآن مهمتششرين اهششداف پيششامبران نيششز، تششذكر و     3«.كنششد يششاد شششده   خششود را متوجششه امششر 

هششا و  در ايششن رو ، والششدين)مربي( فششرد را بششا خششود روبششرو كششرده و نعمششت   4باشششد. يششادآوري مششي

آنیششه كششه بششه آن علششم دارد، را بششه او يششادآوري كششرده تششا شششور و رغبششت تششازه اي در عمشش  متربششي  

ي را بششه جششا آورد. قششرآن كششريم در برخششي از آيششات، اهشش مششتنعايجششاد شششده و در نتيجششب آن، شششكر 

كنشد. امشر بشه تشذكر، ششام  يشادآوري        انسشان را بشه يشادآوري امشر مشي     « يشاد كنيشد    اذكشروا  » با تعبير 

 7آزادي و نعمشششت پيشششامبران و رهبشششران الهشششي،   6نعمشششت امنيشششت،  5نعمتهشششاي مشششادي و معنشششوي، 

 74-63فرقان/ آیاتسوره مبارکه 1. 

 94،صمفردات الفاظ قرآنراغب اصفهانی، حسین بن محمد، 2.

 492،ص16، جالمیزانطباطبائی، محمد حسین،  3.

"بخشد پیوسته تذکر ده زیرا تذکر مؤمنان را سود می :تنَفَعُ الْمُؤمِْنِین  الذ کِْرىَ وَ ذکَ ِرْ فَإِن َ ":55ذاریات/ آیهسوره مبارکه 4 

80طه/ آیه سوره مبارکه  5

6ابراهیم/ آیه سوره مبارکه  6

20مائده/ آیهسوره مبارکه  7
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اشد.  ب مي 2و نيز يادآوري اقوام گذشته 1نعمتهاي ويژه

ای از قرآن نمونه. 30-1

در سششوره فششاطر ،خششدا نسششبت بششه انسششانها خالقيششت و رازقيششتِ اي از يششادآوري نعمششتِ نمونششه

ااااااا" آمشششششششده اسشششششششت يه 
َ
اااااايْ يَأ اااااااَ الًلهن عَََ ََ ْْ واْ ن ن اااااا م

اااااارْ    كمم ا الًنااااااا م اذْكم اااااال  َ ت   غَلن
ْ َ الفًااااااامَاءن وَ  هَاااااااْ  مِن  مِ 

قمكمم الًلهن يَااااااْ زم
 
َ
س نَ  
َ
نَ س رْ

َ ْ
نَي اأ

َ
َ سَاأ مُ  
ً
س نَ االن  َ   ؤْسكَم ا  مممردمب بممر یمماد آوریممم نع مم  خممما را بممر شمم او آیمما 3:تم

ا   مب خمما هىم  نمر شم ا را اآ آبم ان و آمموب روآ  دهمم  هموب مع مود   مب او آفریننمه

 ."شویم ب نوى و با ایب راو چگونر بر بو  بازل من رف م 

ايشن همششه  دارد كشه سرچششمه    تفكشر وا مششي ، مشردم را بشه   طششرح سشؤالي در ايشن آيشه خداونشد بشا     

مواهب، از كجاست  آيا خدايي جز اين خداي يگانه است 

، نعمتهششاي ارزانششي شششده  بششه فرزندانشششان را بششا شششيوه قششرآنتواننششد  مششي در خششانواده،نيششز والششدين 

يادآوري كنند.

 عبرت آموزی. 31

وينشد كششه از راهششي عبششور  گ مششي ، بشه معنششي گذشششتن اسششت و عشابر، بششه كسششي  ر ب ششعبشرت از ريشششه ع  

كنششد. اعتبششار و عبششرت نيششز، حششالتي اسششت كششه انسششان از راه شششناخت و معرفششت محسششو  بششه شششناخت 

ت آن اسششت كششه انسششان بششه درسششتي چشششم   از مقابششد مهششم تربيشش  4رسششد. و معرفششت نامحسششو  مششي 

 همان 1.

 کتاب ابراهیم...،...واذکر فی الکتاب مریم...، واذکر فی ال  :56، 54، 51، 16،41مریم/ آیات سوره مبارکه  2.

کند و قصد آن و  : استفهام در این آیه استفهام انکاری است و آن، سؤالی است که گوینده مطرح می 3فاطر/ آیهسوره مبارکه  3.

 جوابش انکار است.

ص ل بها من معرفة : وَ الِاعْتباَرُ و الْعِبْرَةُ: بالحالة التی یتو 543، صمفردات الفاظ قرآنراغب اصفهانی، حسین بن محمد،  4.

 المشاهد إلى ما لیس بمشاهد
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امششور را بنگششرد و از محسوسششات و   سششت يابششد و از اششواهر گذشششته و بششاطن شششوده و بششه بصششيرت د گ

روزگششار درسششهاي  يسششت انسششان همششه مسششير را تجربششه كنششد،  دات بششه معقششو ت برسششد.  زم ن مشششهو

اا  َ فرمايششد  مششي دهششد. امششام علششي  اي در اختيششار آدمششي قششرار مششي   ه خششوب و سششازند  عن "الفًاانيدم مَِْ وم
رن : ت  َ  ْ ."خوش خ  نىی اب  نر اآ برگدش  دیگران ع رت گورد 1نين

2ايششوان مدا ششن را آيينشه عبشرت دان     نها هان اي دگ عبرت بين از ديده نظر كن

عبرت در نگاه قرآن. 31-1

از  3يشاد نمشوده اسشت.   « آيشه و نششانه  »قشرآن كشريم از حشوادب عبشرت آمشوز گذششته، بشه عنشوان         

واْ كيَْااَ  "... كنششد ن مششيايششن رو انسششانها را تشششويق بششه عبششرت گششرفت     اا م م نَ فَيَ     رْ
َ ْ
واْ من اأ

رم اات  اَ ْ يَ ن
 سَ
َ
أ

الْ  هن لن يانَ مِن قََْ  اذًن
ا م َ م عاق م  نىمانینم آیا ) مخاتفان دعموت تمو( در آمموب بمور نكردنمم تما ب ون       4:كَانَ ءَقَن

را بششه مطالعششه نسششانها طششرح سششؤاگ ادر ايششن آيششه بششا خداونششد ."نممر ممموب اآ آنهمما بودنمممر چممر شممم ...

آمششوزي امششر  در جششايي ديگششر بششه طششور مسششتقيم آنهششا را بششه عبششرت  كنششد و  مششي دعششوتگذشششتگان 

ن ..".كنشششششد  مشششششي ي  بن
كَاااان  م
ْ
اااا م الْ َ واْ كيَْاااااَ  كَانَ ءَقَن اااا م

م نَ فََت    رْ
َ ْ
واْ من اأ

رم اااات  فَن
آمممممموب  .. ممممممس دررو .5:َ 

. "نننمگان ) آیات خما( چگونر بود  گرد  ننوم و ب ونوم بران ام تكدی 

 ق 1363/  1404 ،قم، ،محقق/ مصحح: غفارى، على اکبر، جامعه مدرسین100،صتحف العقولابن شعبه حرانى، حسن بن على، 1. 

 168دیوان خاقانی، قصیده  2.

و قوم نوح را هنگامى که رسولان  :...غْرَقْنَاهُمْ وَ جعََلْنَاهُمْ لِلن اَسِ ءَایةًَوَ قَوْمَ نُوحٍ ل َم َا کَذ َبوُاْ الر ُسُلَ أَ ":37فرقان/ آیهسوره مبارکه  3.

.")ما( را تکذیب کردند غرق نمودیم، و آنان را درس عبرتى براى مردم قرار دادیم...

 109سوره مبارکه یوسف/آیه  4.

137آل عمران/ آیه سوره مبارکه  5.
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عبرت گیرید!از تاریخ . 31-2

لَاااا ن فرمايشششد   مشششي امشششام علشششي   ن يَ وا 
ااارم اااَ    " فََعْتَتين نْ ا َ ْ نَ ل   وََ ن  اااَ  عَاااَ او نن  لَْ نَ ْ ااااََ  وبَااا ن  نَ وبَااا ن 

: حْاالَا ن
َ
اادَاَ  اأ َ اادً اعْتن

َ
ااا أ اآ رممماو فرآنممممان ابممم اعولر فرآنممممان ابممم ا ر و فرآنممممان 1الفاا  . فَََ

. ه  مشابر و صفات و افعاتشان ش ور بر یكمیگر اب  یعوو  ع رت گوریمب چومر راوت )مفتها( با

داستانی عبرت آموز. 31-3

كششه بششه دسششت عباسششيان كشششته شششد، هماننششد اجششداد ناپششاكش   )مروان(آخششرين خليفششب بنششي اميششه

بسششيار الششم كششرد. يكششي از الششم هششايش ايششن بششود كششه زبششان يكششي از غلامششانش را بريششد و بششه دور   

را كشششتند، سششر  را از بششدنش   را خششورد. از ق ششا وقتششي او  زبششان انششداخت، گربششه اي آمششد و آن 

2جدا كردند و زبانش را بريدند و همان گربه آمد و آن زبان را خوردگ

 آشنایی با مسائل اعتقادی. 32

از سشن هفششت سشالگي، كششودک بايششد نسشبت بششه مسششا   اعتقشادي، آشششنايي كلششي پيشدا كنششد. بششه      

فششرد را بششا ابششوگ  تششوان زبششان سششاده و گويششا، مششي طششور مسششاگ بششا بيششان داسششتانها و قصششر قرآنششي بششه 

 است.   براي آموز  توحيدنمونه بسيار مناسبي داستان ح رت ابراهيم  عقايد آشنا كرد.

ي بشا طشرح مبشاني و ابشوگ اعتقشادات بشه بشورت اساسش        بايشد  با رششد فكشري كشودک،    همزمان 

 ، همششان اعطششاي بيششنش بششه فششرد شششناخت ابششولي داد. ايششن برنامششهريششزي بششحيح،  و بششر مبنششاي برنامششه

عميششق و گسششترده اسششت و فششرد را بششا حقيقششت   بششحيح بششه فرزنششدان اسششت. بيششنش، نششوعي آگششاهي  

او از جهششان  ن نسششبت بششه حقششايق موجششود و طششرز نگششاهدهششد. نششو  نگششاه انسششا مششورد نظششر پيونششد مششي

 192نهج البلاغه/خطبه  1.

290ص هزار و یک حكایت اخلاقی)دفتر دوم(،، محمد حسین، محمدی 2.



88

باشششد. قششرآن در آيششات بسششياري، در بششدد برآمششده    مششي اطششرافش، در رفتششار و شخصششيت او مششؤثر 

هششاي گونششاگون در اختيششار انسششان قششرار دهششد و بششه وسششيله آنهششا راه    يششتعنش بششحيحي از واقتششا بيشش

 شود  يي از بينشهاي قرآن اشاره مياه نمونهبه در ادامه هدايت را به انسان نشان دهد. 

هایی از بینشهای قرآن نمونه 32-1

خدا نسبت بهبینش .32-1-1

و اوسششت كششه هششم از   1بنششدگان اسششتبششر اسششا  ايششن بيششنش، خششدا شششاهد و گششواه بششر اعمششاگ    

كششرانش بششر همششه  فششي  بششيو  2حيششث قششدرت و هششم از حيششث علششم، محششيم بششر همششه جهششان اسششت 

خششود  تششأثير ايششن بيششنش در انسششان او را نسششبت بششه تنييششر رفتارهششا در وجششودِ  3موجششودات جاريسششت.

ا علشم  باششد و بش   مشي  كند. زماني كه انسشان بدانشد خشدا ششاهد و نشاار بشر همشه اعمشالش         مي تحريك

كنشد و اششاره بشه     و قدرتش بشر همشه جهشان تسشلم كامش  دارد، سشعي در انجشام بهتشرين اعمشاگ مشي          

كند. كران الهي، او را بر كسب في  هرچه بيشتر، ترغيب مي رحمت بي

بشنویم قرآنزبان از . 32-1-1-1

د. بشه  دارد تشا بشه آنیشه گوينشده گفتشه، اقشرار كنش        مخاطب را بشه تفكشر وا مشي    طرح پرسشيقرآن با 

نً الًلهَ يَااَ  "گويششد  طششور مسششاگ بششه كسششي كششه از خششدا غافشش  اسششت مششي    
َ
اأ  لََْ يَنْااَ  بن

َ
آیمما او نمانىمم  4:أ

اَ  " فرمايششد مششي خششدا و يششادر لششزوم توكشش  بششه  "بونممم خماونممم ) ه ممر اع مماتب را( مممی  ْ َ
َ
كاااَْأ الًلهم بن

"دهید :... خدا گواه است بر اعمالی که انجام میمَا تَعْمَلُون  وَ الل َهُ شهَیدٌ عَلىَ ...": 98آل عمران/آیه سوره مبارکه  1.

 "دهند احاطه دارد ی: .... خدا به آنچه انجام م: إِن َ الل َهَ بِمَا یَعْمَلُونَ محُیط120ٌهمان/ آیه 2

"رحمتم همه چیز را فرا گرفته...ءٍ... ...وَ رَحْمَتىِ وسَِعتَْ کلُ شىَ "156سوره مبارکه اعراف/آیه  3.

: استفهام در آیه، استفهام تقریری است. 14علق/آیه سوره مبارکه  4.
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ادَ  همینششين بششراي ايجششاد بيششنش  ."ىمم ...ن ممات و دفمما  اآ بنمممه ا ( نممافی نو آیمما خممما بممرا  ) 1:...عََْ

 من " فرمايششد مششيگونششه  ايششننسششبت بششه علششم خششدا   
َ نً ذَاهن نَ نَ  رْ

َ ْ
نً الًلهَ يَنْااَ م مَااا من الفًاامَاءن وَ اأ

َ
اَ ْ أ ْْ لََْ ن َ

َ
أ

ر ات   عََلَ الًلهن يَ ن
َ نً ذَاهن نَ تَااب   م بدانمم دانىممت  خماونممم آن ممر را در آبمم ان و آممموب ابمم  ممم  آیمما ن مم 2:كن

."مایان مروردگار(و و ایب بر خماونم آبان اب ب ه ر اینها در نتاب      اب  )ه ان نتا  عف  ب 

نان ونمکِ خدا. 32-1-1-2

در زمششان علامششه محمششد تقششي مجلسششي ش پششدر علامششه مجلسششي ش مششردي كششه بششه ايشششان ارادت       

سششق را در اي دارم كششه شششبها افششراد شششرور و فا   آمششد و عششر  كششرد  همسششايه   ويداشششت، نششزد  

ام. علامششه  كنششد و مشششنوگ عششيش و نششو  اسششت. از دسششت او بششه تنششگ آمششده   ا  جمششع مششي خانششه

شششوم. شششب  فرمششود  امشششب آنهششا را بششه ميهمششاني دعششوت كششن، مششن هششم در آن مجلششس حا ششر مششي 

زمششاني كششه ر ششيس  اي نشسششت.  علامششه مجلسششي پششيش از ديگششران وارد مجلششس شششد و در گوشششه   

و در مجلششس ناراحششت شششدند. ، چششون علامششه را ديدنششد از وجششود انششدا  آمد دسششتهاشششرار بششا دار و 

ر شيس اششرار بششراي اينكشه علامشه را از ميششدان بشه در كنششد، گفشت  رو  ششما بهتششر اسشت يششا رو 

ما  علامشه فرمشود  هشر كشس رو  خشود را بيشان كنشد تشا ببينشيم رو  كشداميك از مشا بهتشر اسشت.

اوبششاف مششا ايششن اسششت كششه وقتششي نششان و  اي اسششت. يكششي از  ر ششيس اشششرار گفششت  سششخن منصششفانه

سشخن ششما را قبشوگ    ايشن  علامشه فرمشود  مشن     كنشيم.  خشوريم، بشه او خيانشت نمشي     نمك كسي را مشي 

ر ششيس اشششرار تششا ايششن سششخن را شششنيد،  ايششد  نششدارم. آيششا شششما هرگششز نششان و نمششكِ خششدا را نخششورده

ر بششه در خانششب قششدري تأمشش  كششرد و بششه ناگششاه از مجلششس بيششرون رفششت. بششبح روز بعششد ر ششيس اشششرا 

علامششه مجلسششي رفششت و گفششت  حششرف شششما در مششن اثششر كششرد و توبششه كششردم. اكنششون آمششده ام تششا   

 36زمر/آیهسوره مبارکه  .1

70حج/آیهسوره مبارکه  2.
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1من تعليم بدهيد.به مسا   ديني را 

. حقیقت انسان32-1-2

در رفتششار و اعمششاگ انسششان تششأثير دارد. انسششان موجششودي   ،نگششر  درسششت نسششبت بششه خششود داشششتن 

كشششاند. ايششن  مششي زنششدگي اجتمششاعي و مششدد از ديگششران محتششاخ اسششت و ايششن احتيششاخ او را بششه سششمت 

آمششوزد كششه خششود را تنهششا محتششاخ خششدا ببينششد و نششه كششس ديگششري. خداونششد در    بيششنش بششه انسششان مششي

اا"فرمايشششد  مشششي قشششرآن كشششريم يه 
َ
َِ الًلهن يَأ نَ اءم  اااإََ

م م اُقْ  نااتمم
َ
اا ن ا الًنااا م أ

َ  ْ ْ َ اُ مُ ااد   وَ الًلهم  مَِن
ْ
ا  ممممردم شممم ا 2:او

 ."نوماآ و شایىمتر همر گونمر ر مم و بمتایب ابم         نواآمنم بر خمائومو تنها خماونمم ابم  نمر بم     )ه گ ( 

از طرفششي انسششان، مقششام خليفششه الهششي را دارد و اگششر منزلششت وجششودي خششود را بفهمششد و بششه هدفششدار     

بششا طششرح قششرآن كششريم  كنششد. مششي دون انسششانيت پرهيششز بششودن آفششرينش پششي ببششرد، از ارتكششاب عمشش   

 " ششششششود را يشششششادآور مشششششيانسشششششان هدفمندي ،يسشششششؤال
َ
إَاااااا س ْ َ نَ  ْ

نًااااكمم
َ
اًااااا وَ أ ْ عَََ

م
ااااا  َ ااااا خَقَْن  نًََّ

َ
ْ أ اااابْتمم َ فن

َ  و 
َ
أ

لن مْ َ يَ  ْ ."گردیم آیا گ ان نردیم ش ا را بوهوده آفریمه ای  و بر بو  ما باآ ن ی 3:تم

حقیقت مرگ و جهان پس از آن. 32-1-3

اتي دوبششاره اسششت. اگششر چششه مششرن از  از نظششر قششرآن، مششرن پايششان زنششدگي نيسششت و آغششاز حيشش  

كنششد. بششا ايششن بيششنش انسششان در   مششي ولششي چگونششه مششردن را فششرد انتخششاب  ،اختيششار انسششان بيششرون اسششت

بينششد. در نتيجششه رفتارهششاي او بششر  مششي رشششد بششراي اي برابششر مصششا ب بششبر پيشششه كششرده و دنيششا را وسششيله 

فتارهششا بششراي اينكششه   خششورد. تششأثير ايششن بيششنش عامشش  قششوي اسششت در ر     مششي اسششا  ارزشششها رقششم  

510(، ص ارو یک حكایت اخلاقی) دفتر دومهزمحمدی، محمد حسین، 1. 

15فاطر/ آیه سوره مبارکه  2.

: استفهام در این آیه، توبیخی است، یعنی قصد گوینده از این سؤال توبیخ مخاطب است.115مؤمنون/ آیه سوره مبارکه  3.
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  بششه فرزنششد  توبششيه لقمششان حكششيم  چگششونگي رفتششار در دنيششا مششرتبم بششا پششادا  و عششذاب اسششت.    

ً  " جالششششششششب اسششششششششت  اااا يَاااااااابم ا ا ا نًَا نِ نَ ااااااامَاوَا وْ من الفًا
َ
َ    أ اااااال ْ ا ااااااان من َ ا

كم اااااااْ َ    سََ  خَا
ْ ااااااااَ  حَبًااااااا   مِ  ا َ ق  ْ  مْن

ن تَااااااا م نَ وْ من  ا 
َ
أ

نِ بَها
ْ
نَ يَاأ رْ
َ ْ
ب اگر بمر انمماآه بمنگون  دانمر خردتم  )نمار نومک یما بمم( باشممر و در دومىرم 1:...ا الًلهم اأ

ا  اآ( آبمم انها و آممموب قممرار گوممردر خماونممم آن را )در قواممم  بممرا  رىمما (     بممنگ  یمما در )گوشممر 

و اينكشه هشيچ عمش  انسشان      زندگي همشراه بشا ارزششها بشه دنبشاگ ايشن بيشنش بشحيح اسشت          ."آورد... م 

اعمشاگ نيشك    اميشد بشه پشادا      همشواره بشين خشوف و رجشا حركشت كنشد،       دپوشيده نيست و انسشان بايش  

اعماگ بد. و تر  از عذاب 

یاد مرگ. 32-1-3-1

تشششو در زنشششدگي چشششه »گوينششد درويششششي بشششه مششرد گشششردن كلفتشششي رسشششيد و از او پرسششيد     

مششن خششدا را قبششوگ دارم، پينمبششر را قبششوگ دارم، مششرن را     » گفششت « چيزهششايي را قبششوگ داري  

عجششبگ مششن از بششين همششب اينهششا كششه گفتششي فقششم مششرن را   »  درويششش گفششت «. مهششم قبششوگ دار

قبششوگ دارم و از تششر   مششرن، اينقششدر نحيششف شششدم، آنوقششت تششو همششب اينهششا را قبششوگ داري و       

2« گكني مي هنوز گردن كلفتي

. بینش در مورد تاریخ انسان32-1-4

هششي هميشششه در راه  حششق و باطشش . گرو    خششوريم مششيبششا بررسششي تششاريل هميشششه بششه دو گششروه بر   

مسششتقيم گششام برداشششته و گروهششي ديگششر راه باطشش  را پيمششوده و همششواره ايششن دو گششروه در جنششگ و    

سششتيز بششوده انششد. پيششروزي نهششايي و قطعششي، همششواره بششا جبهششه حششق بششوده اگششر چششه اششاهرا  شكسششت      

16لقمان/ آیه سوره مبارکه 1.

143ص  موعظه خوبان،حسین، -ترابی، سید علیرضا -ادیانی2. 
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نَ " خششورده باشششند  اايي ْ ن
َ َ
ن م عَ  كتََاىَ الًلهم أ

َْ نً الًلهَ  نَ ا ن 
نََ وَ رم م
َ
يااَأ : نَ

خماونممم چنمموب موممرر داشممتر نممر مممب و 1

تشأثير ايشن بيشنش در انسشان،     ." ناممدیر ابم    شموی و چمرا نمر خماونمم قمو م و شكىم        ربوون  موروآ مم  

ناپششذير  كنششد، چششرا كششه راه حششق را شكسششت     نمششي او را در شكسششت اششاهري در راه حششق، نااميششد   

 يقرآنشش يشش  و بيششان داسششتانهايمستششوان از ت مششي دانششد. بششراي اعطششاي ايششن نششو  بيششنش بششه كششودک،  مششي

استفاده كرد.

بینش نسبت به دنیا .32-1-5

، فششرد بايششد نسششبت بششه دنيششا نگششر  بششحيحي بششه دسششت آورد. از نظششردر دوران نوجششواني

قششرآن، دنيششا دار بششلا و امتحششان اسششت و بايششد خششود را بششراي امتحششان آمششاده كششرد. خداونششد بششراي      

تششا در پرتششو آن، اسششتعدادهاي او را   2كنششد آزمششايش مششي  تربيششت انسششانها، آنهششا را بششا انششوا  بلاهششا   

ششود و بشبر او افشزايش يافتشه و      شكوفا سازد. بشا ايشن بيشنش فشرد بشراي پشذير  سشختيها آمشاده مشي         

 پنششدارد. از ديگششر ويژگيهششاي دنيششا، ناپايششداري  مشششكلات را وسششيله اي بششراي رسششيدن بششه كمششاگ مششي

سششازد كششه دگ بششه زر  و  مششي نسششان را هشششيارباشششد. دانسششتن ايششن مو ششو ، ا  مششي آمششاگ و آرزوهششا

بشر  دنيششا نبنششدد و آن را فقششم وسشيله اي بششراي آزمششايش بدانششد. بششه عشلاوه، كششار شششيطان نيششز تششزيين    

دهششد  از ايششن رو  دنياسششت، بششه بششورتي كششه كششار خششوب را زشششت و كششار بششد را خششوب جلششوه مششي 

واْ "دنيشششا بشششراي كشششافران مايشششه زينشششت اسشششت   ينَ كَااَ م اانن
ً
اانَ َّن ي  ااا  زم َ و ْن  يََاال م ا  

ْ
آنممممگی دنوممما بمممرا  ..:.او

."نافران آین  داده شمه اب ...

د نيستشششاداري  اميشيا وفشز دن    هان اي پسر ملك جاويد نيستشج

21مجادله/ آیهسوره مبارکه  1.

: قطعاً همه شما را با ءٍ م نَِ الخوْفِْ وَ الجْوُعِ وَ نقَصٍْ م نَِ الأْمَوْاَلِ وَ الأْنَفسُِ وَ الث مَرَاَتِ وَ بشَ ِرِ الص اَبریِن وَ لنَبَلْوُنَ کَمُ بشِىَ ": 155بقره/ آیه سوره مبارکه  2.

 کنندگان کنیم؛ و بشارت ده به استقامت ها، آزمایش مى لها و جانها و میوهچیزى از ترس، گرسنگى، و کاهش در ما
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دهنحوه گفتگو با خانوا / دومفصل 

 سششششششرير سليمششششششششان عليششششه السششششلام   نششه بششر بشششاد رفتشششي سششحر گشششاه و ششششام     

ش و داد رفشششتخنشششك آنششششكه بششششا دانششش بشششه آخششر نديششدي كششه بششر بشششششاد رفششت 

كشششه در بنششششد آسشايششششش خششششلق بشششششود   كسششي زيشششن ميشششان گششوي دولششت ربششود    

بششششكار آمششششششد آنهششششا كششششه بشرداشتنشششششد 
 

نششششه گشششششرد آوريشششششدند و بگذاشتنششششششد  

از زبان قرآن و روایات. 32-1-5-1

 بشارد و همشه جشا بشه     مشي  زمشين  بشر  كشه  كنشد  قرآن كريم ناپايشداري دنيشا را بشه آبشي تششبيه مشي      

ا مششه  1.بششرد مششي بششين از را آن اي وسششيله آن سرسششبز شششده، ولششي هنگششام اسششتفاده از آن، بششاعقه  

نيششز همششواره در اعطششاي بيششنش بششحيح نسششبت بششه دنيششا تششلا  نمششوده انششد. در        معصششومين

 بشاطني  و فريبنشده،  اشاهري  كشه  ششود  روايتي زيبشا، دنيشا بشه مشاري خشو  خشم و خشاگ تششبيه مشي         

ا دارد كششششششششششششنده ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا مََْ ا ا ا نًََّ نَ م" هَا الًرَّم ااااااانَرم ا ا ا ااااااااقن م يَْ ا ا ا ااااااال  الًنا ا ا اااااااا الفًا ا ا هَا ْ ن اااااااهَا وَ من اَلْ ا ا نَ مَاًا
اااااااي َ ا ا لْا
َ
اااااااا أ ا ا ااااااا ن مَا ا ا ا يًَا

ْ
اااااااا ن او ا ا
اااااااا كلََََّ ا ا ا َ و نْ   م ا  
: ا م اَهن
ْ
اا اَّضًا ن  ال

َ َْ لَ نَ ي  ن
ِْ ا م وَ يَا اقن َْ

ْ مثل دنوما ماننمم ممار  ابم  بممنی نمرم وتمی درونمب آهمر  2اُ

."شود می نننم وتی نودو نادان بر او نبدیک یم نشنمه دارد. مردان خردمنم اآ او فرار

 ایمان دعوت به. 33

ايمان، باور قلبشي اسشت كشه بشه طشور عميشق در وجشود انسشان رسشو  كشرده اسشت. در روايشات

در معناي ايمشان، اقشرار بشه زبشان و عمش  بشا جشوارح نيشز آمشده اسشت كشه اينهشا آثشار و 3و احاديث،

مششان فعلششي ارادي اسششت، زيششرا خششدا انسششانها را بششه آن    باشششند. اي علامششت همششان اعتقششاد قلبششي مششي  

گيشرد. زمينشه بشروز ايمشان در فشرد، از       دعوت كرده است و امشر و نهشي بشه امشور اختيشاري تعلشق مشي       

24یونس/ آیه سوره مبارکه ر.ک:  1.

 17،ص16، ج وسایل الشیعهحر عاملی، محمد بن حسن،  2.

. ، وَ عمَلٌَ باِلأْرَْکاَن عقَدٌْ فیِ الْقلَبِْ: الإْیِماَنُ هوَُ الإْقِْراَرُ باِلل سِاَنِ، وَ  77، ص:3 جدار الحدیث(، -کافی )طکلینی، محمد بن یعقوب،  3.
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ايجاد بينش بشحيح نششأت گرفتشه و انسشان بشا تكيشه بشر آن بينششها، عشزم خشود را محكشم كشرده، بشا

كنششد. بنششابراين در دعششوت بششه ايمششان،  مششيگيششري بششحيح، بيششنش خششود را تبششدي  بششه عقيششده  تصششميم

ششود. ايمشان بايشد در     مشي  دانشد، ملشزم   ششود، بلكشه انسشان بشه آنیشه مشي       اي به فرد اعطشا نمشي   علم تازه

1ابتدا به قلب فرد وارد شده و بعد از آن در وجود او ثابت گردد.

دعوت قرآن. 33-1

خششود را بششه ايمششان  قششرآن كششريم گششاهي بششا رو  مسششتقيم و گششاهي غيششر مسششتقيم، مخاطبششان      

كنششد و در ايششن روشششها از اسششتفهام و اسششتد گ بهششره بششرده اسششت. لقمششان حكششيم در       مششي دعششوت

َ   ..." رود بششه فرزنششد  سششرا  توحيششد مششي     اولششين موعظششه  اام  يَاابم ن ااْ لَ عَ  
م ااكَ ََّ   ْ نً ال   نَ لًلهن  كْ لن ن

ْ مُ  
َ
2:س

بشاحب تفسشير    ."کفم  ببرگمی ابم    ... مىرمب چوب  را ه تا  خمما شمریک قمرار مممه نمر شمرور       

تششرين  كنششد كششه قبشش  از هششر چيششز بششه سششرا  اساسششي مششي حكمششت لقمششان ايجششاب»نويسششد   نمونششه مششي

3«مسأله عقيدتي برود و آن توحيد است.

کند می از خود آغاز. 33-1-1

مششؤمن آگ فرعششون كششه برخششي آن را حبيششب نجششار ناميدنششد، فششردي بششود كششه بششه حقانيششت انبيششاز      

واسشت. او بشراي دعششوت قشومش بشه ايمششان     خبشراي دفششا  از رسشو ن الهشي بششه پشا     رد و الهشي ايمشان آو  

نِ " گفشششت االن  وَ مَااا  مْ َ يَ  ْ اا ن تم ْ َ نَ َ ااَ نين وَ 
َ  ْ اادم اذًن   عَْم

َ
 أ
َ
ممممب چمممرا نىممم  را مربمممتب نكمممن  نمممر ممممرا  4:س

علامششه طباطبششا ي در تفسششير الميششزان    ."شممویم و ه گمم  بممر بممو  او باآگشمم  داده ممم     آفریمممهر

121-120، صصنگاهی دوباره به تربیت اسلامیباقری، خسرو،  1.

 13لقمان/آیهسوره مبارکه  2.

 36،ص17،ج تفسیرنمونهمکارم شیرازی،ناصر،  3.

22یس/ آیه سوره مبارکه 4. 
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« كششه شششما را آفريششد كنيششد گويششد  چششرا خششدايي را پرسششتش نمششي جالششب اسششت كششه نمششي» نويسششد  مششي

1تا مؤثرتر واقع شود.« چرا من چنين نكنم»گويد بلكه مي

دوران شک و تردید. 33-2

در دوران نوجششواني، ممكششن اسششت فششرد در ابعششاد وجششودي خششود، باورهششا و اعتقششادات خششود      

بايششد انتظششار داشششت كششه نوجششوان هششر آنیششه اوليششاي او     دچششار شششك و ترديششد گششردد. بنششابراين ن  

 انگوينششد بششدون چششون و چششرا بپششذيرد. معلمششان و والششدين نيششز بايششد بششه ايششن خصوبششيت نوجوانشش مشي 

واقششف بششوده و ايششن امكششان را بششراي آنهششا فششراهم نمششوده تششا زيششر بنششاي منطقششي و فلسششفي مسششا        

سششيدن بششه يقششين اسششتفاده كننششد.  بششراي رآنهششا  اعتقششادي را بششه تششدريج بششه دسششت آورنششد و از شششك 

نوجششوان نيششاز دارد تششا بششا باورهششا و ارزشششهاي اعتقششادي بششه بششورت تعقلششي روبششرو شششود، والششدين     

قشش  و منطششق و بششا اسششتعانت از بايششد ايششن ويژگششي نوجششوان را در نظششر گرفتششه و بششه كمششك نيششروي ع 

تشا نسشبت بشه     هشا را بشه سشمت ايشن ارزششها سشو  داده      اسشتد گ و قيشا ، ميش  و گشرايش آن     منطق و

ند.ا   اعتقادي شناخت تكميلي پيدا كمس

دعوت با بیان استدلال. 33-2-1

عمششوي خششويش بششه   هنگششام دعششوتِ  خششوانيم كششه ح ششرت ابششراهيم   در سششوره مششريم مششي 

دهششد و  ابتششدا  او را بششا طششرح سششؤالي مششورد خطششاب قششرار مششي      توحيششد، قبشش  از هششر خشششونتي    

و بششا   ه در حقيقششت سششودي بششه حششاگ تششو نششداردپرسششتي كشش گويششد  اي پششدر، چششرا چيششزي را مششي مششي

بششا كنششد. سششپس  را باطشش  مششي )يعنششي دفششع خطششر احتمششالي( ايششن جملششه يكششي از د  شش  بششت پرسششتي

گويششد  از مششن پيششروي كششن زيششرا بششه مششن علمششي داده   كنششد و مششي منطششق روشششني بششا او برخششورد مششي

350،ص18، جالمیزانطباطبائی، محمد حسین،  1.
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 كششه شششيطان يششرا دارد ز ت شششيطان برحششذر مششي پس او را از تبعيششسشششششده كششه تششو آن را نششداري،   

ترسشم كشه بشه واسششطب     گويشد  مششن مشي   نسشبت بشه پروردگشار عصشيانگر اسششت و در نهايشت بشه او مشي       

شششرک و بششت پرسششتي عششذاب الهششي بششر تششو نششازگ شششود. در تمششام ايششن آيششات، ح ششرت ابششراهيم بششا   

1گويد. منطقي آميخته با احترام و محبت و دلسوزي  توأم با قاطعيت سخن مي

 شیوه مقایسه. 34

كردنششد، مقايسششه  هششايي كششه پيششامبران الهششي بششراي اعطششاي بيششنش بششحيح اسششتفاده مششي    وهاز شششي

 " طلبششد مشششركان را بششه ق ششاوت مششي   به، انديشششدر قالششب مقايسشش  بششود. ح ششرت ابششراهيم  
َ
يََ  أ

االنَ  تم ونَ مَااا و َن ْ ن اادم بم ْْ
ن  وَ الًلهم خَقََااكمم « 95»ن َ االوم ََ ْْ امربمممتوم نمممر بممم آیممما چومممب  را مممم »گفممم :  2:وَ مَااا ن َ

."گباآیم تراشوم با اینكر خماونم ه  ش ا را آفریمه و ه  بتهای  نر م  دب  خود م 

تراششششيد از جمشششاد  آنیشششه را خشششود مشششي   پرستيششششد از فششششساد گفشششت آيشششا مشششي
 

 مششر شششما را آفريششده اسششت آن خششدا  
 

3وآنششششیه ميششششسازيد خشششود بشششا دستشششششها   

 

رار داده و فكششر آنهششا را تحريششك  در ايششن آيششات خداونششد بششا پرسشششي آنهششا را مششورد تششوبيل قشش  

پرستند، مخلو  خدا هستند. نها ميكرده كه آنیه آ

84، ص 13؛ تفسیر نمونه، ج45-41بارکه مریم/ آیات رک: سوره م 1.

. غرض از استفهام در این آیات، توبیخ است.96-95صافات/ آیات سوره مبارکه  2.

629،ص 1،جتفسیر قرآن  صفی علیشاهصفی علیشاه، ، حسن بن محمد باقر، 3. 
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مقایسة کفر و ایمان. 34-1

وَ مَاا يَْ ااتَلن "قششرآن كششريم در تشششبيهات زيبششا، ايمششان و كفششر را بششا هششم  مقايسششه كششرده اسششت     
اااااااَ   ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا عْا
َ ْ
رم   اأ ااااااات  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ضن

ااااااالرم « 19» وَ الْ يَ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  الن 
َ
مِ وَ س اااااااا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ  اَّ    م

َ
اااااا وَ « 20» وَ س ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  اوْا

َ
اااااااا   وَ س ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  اَّ   

َ
ورم س اااااااتَلن « 21»  م ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا يَْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا وَ مَا

ااااالر  م ني م نَ   مًِ من اُقْ  سْاااااا
م اااااا  َ بِن و 
َ
ااااااءم وَ مَااااااا أ نَ م مَِ يَ  َ ْ اااااا نً الًلهَ يم نَ  

مِ مْاااااالَا
َ ْ
 اأ
َ
ااااااءم وَ س حََْ

َ ْ
و نابونمممممما و بونمممممما 1: اأ

دا  و بمموآانب  (و نممر بممایر )آراممم خب( و بمماد 20(و نممر کف تهمما و روشممنای ) 19هرگممب برابممر نوىممتنمر) 

بششه نششور و روشششنايي و   ،در ايششن آيششات ايمششان  ."(و هرگممب مردگممان و آنمممگان یكىممان نوىممتنم... 21)

بششه بششه زنششده و بينششا تشششبيه شششده و در مقابشش ، كفششر بششه المششات و تاريكيهششا و فششردِ كششافر   ،فششرد مششؤمن

 نابينا و مرده تشبيه شده است.

ب را در فهشششم بهتشششر مطلشششب يشششاري بشششه كشششاربردن تششششبيهات هنگشششام مقايسشششه دو چيشششز، مخاطششش

رساند. مي

 تربیت عقل و اندیشه. 35

حكمشت در ابشش  بششه معنشي منششع اسششت   كنششد.  قشرآن از علششم و دانشش، بششا واوه حكمششت يشاد مششي   

 2شششود. شششود، بششه آن حكمششت گفتششه مششي  و از آنجششا كششه اسششتد گ و منطششق مششانع فسششاد انسششان مششي  

َِ ":باششششد الهشششي مشششي هشششا و روششششهاي تربيتشششي انبيشششاز تعلشششيم حكمشششت از برنامشششه نَ  
مِ َ  اْ  ااا ي ن رَب  سَااَّين

وْ   ن الحْ لن
َ لْعن   َ
ْ
ََ ن وَ الْ ."با رك   و انمرآ نوكور بر راه مروردگارت دعوت ن ا..:  3  .. فَإَ ن كْ

بَ "فرمايشششد  در آثشششار روانشششي تعلشششيم حكمشششت مشششي امشششام علشششي االوم م نً هََن ن اُقْ  اا م   نَ ااا   تَمَ كَاامَا تَمَ

22-19فاطر/ آیات سوره مبارکه 1. 

455، ص11 ، جنمونهمکارم شیرازی، ناصر، تفسیر  2.

 125نحل/آیه  سوره مبارکه3. 
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بْادَانم 
َ ْ
اكَمن ، فََ  اأ ن

ْ
اَ  او نَ اا بََ ا الا ةََ رم شمونم بمرا  هما مفموو و افىمرده مم      هما ه  مون بممن    ایب قفم    1ويْن َ

."آموب را انتخا  ننوم رفح مات  آنهار تیائ  رك  

باید نه زر آدمی را عقل می. 35-1

باشششد. والششدين بايششد در پششرور  فكششر  از واششايف والششدين، تربيششت فكششر و انديشششب فرزنششدان مششي

هششاي جهششان قششرار   خششود از حششوا  آنهششا شششرو  كششرده و آنهششا را در مواجهششه بششا پديششده    فرزنششدان

دهند و بشه وسشيله آنهشا، فكشر فرزنشد را پشرور  دهنشد. بشه طشور مسشاگ بشا بيشان ششگفتيهاي آفشرينش

جهان هستي ونيشز ششگفتيهاي آفشرينش انسشان و انتسشاب آنهشا بشه خشداي حكشيم، بشه ديشد فرزنشدان

 2 .دارد در آيششات بسششياري، انسششان را بششه تفكششر در آفششرينش وا مششي   وسششعت بخشششند. قششرآن كششريم  

نً الًلهَ ‫" شششود گششاهي نيششز بششا ايجششاد سششؤاگ در ذهششن مخاطششب، آفششرينش جهششان را يششادآور مششي  
َ
لََْ تَااَ  أ
َ
أ

َ الفًاااامَاءن  َ  مِن ََ ناااا
َ
م  أ مَ     رْ

َ ْ
ضْاااابن م اأ

م ااااارمَااااااءً سَ   ت  ياااا لَ خَبن نً الًلهَ ََّ ن نَ اااااً   اونمممممم اآآیممممما نمیمممممم  خم 3:ضًَْ

گممردد ب و خماونممم تیومم  و آگمماه  آبمم انر آبمم  فربممتادر و آممموب )بممر ا ممر آن( بربمم ب و خممرسم ممم  

 ." اب 

باشششد.  مششي هششا حكمششت قششرآن كششريم و احاديششث وارده از ا مششه معصششومين، دربردارنششده برتششرين 

توانند با استفاده از اين حكمت ها به ترتيب فرزندان خود بپردازند. والدين مي

91، حکمت نهج البلاغه 1.

تِهَا إِن َ فىِ وَ مِنْ ءَایَاتِهِ یُریِکُمُ الْبرَقَ خَوْفًا وَ طَمَعًا وَ یُنز ِلُ مِنَ الس َمَاءِ مَاءً فَیحُْىِ بهِِ الْأَرْضَ بَعْدَ مَوْ 24روم/ آیه سوره مبارکه 2. 

دهد که هم مایه ترس و هم امید است )ترس از  : و از آیات او این است که برق و رعد را به شما نشان مىیَعْقِلُون ذَالِکَ لاَیَاتٍ ل ِقَوْمٍ 

کند؛ در این  فرستد که زمین را بعد از مردنش بوسیله آن زنده مى صاعقه، و امید به نزول باران(، و از آسمان آبى فرو مى

 ."شند!اندی هایى است براى جمعی تى که مى نشانه

 63حج/آیه سوره مبارکه  3.
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ورش نیروی فکری نوجوانپر. 35-2

نوجششوان، بايششد او را از تقليششد كوركورانششه برحششذر داشششت و جريششان   بششراي پششرور  نيششروي عقشش  

فكششر او را بششه راه انششداخت. مقت ششاي ايششن كششار، ايجششاد سششؤاگ در ذهششن مخاطششب اسششت. قششرآن كششريم  

 كنششد. زمششاني كششه آن بششت  بششه ايششن مو ششو  بششه خششوبي اشششاره مششي     در داسششتان ح ششرت ابششراهيم 

شششكن تششاريل، بششراي فهمانششدن عقايششد خرافششي قششومش، پششس از شكسششتن بتهششا، تبششر خششود را بششر دو    

بششا ايششن عمشش ، وجششدان خفتششه آنهششا را بيششدار   اشششت و ايششن كششار را بششه آن نسششبت داد، بششت بششزرن گذ

ْ ي" كششششرد و پششششس از آن بششششه اسششششتد گ پرداخششششت     كمم َ نم  يَاااان 
َ
ونن الًلهن مَااااا س ونَ مِن  م

اااادم نْبم  سََ
َ
ْ  َ  أ ااااَّ  َ  س 

َ
ا وَ س

اا ْ يَضْمر
م
 «66 »  ْ

م
ن  لًاااكمم    أ ااالوم قن ْْ

 سَااَ  ن َ
َ
ونن الًلهن أ ونَ مِن  م

ااادم بم ْْ ااا ن َ َ آیممما  مممب خمممما»)ابمممراهو ( گفممم :  : 1وَ لْن

ربمانمب )نمر    مربتوم نر نر ن تریب بمود  بمرا  شم ا داردر و نمر آیمان  بمر شم ا مم          چوب  را م 

(اف بممر شمم ا و بممر آن ممر  ممب خممما  66) اموممم  بممر بودشممان داریمممر و نممر تربمم  اآ آیانشممانب(  

بشدين ترتيشب انديششه آنهشا را بشر توحيشد        و "ننومم )و عومل نماریمم(     مربتومب آیا انمیشمر ن م    م 

پرستي تحريك كرد.

معصومین سیرة. 35-3

نيشششز، از رو  پرسشششش و پاسشششل در تعلشششيم اسشششتفاده و از ايشششن طريشششق  ا مشششه معصشششومين

"يَااا  پرسششد  مششي از شششاگرد خششود  دنششد. امششام بششاقر  كر مخاطبششان را بششراي تعلششيم ترغيششب مششي   
ي ااااااادْرن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا تَا

َ
، أ مَانم اااااااَ ْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا م   م اااااااا ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا سْا م

ْ
، يََ : « مَِن الْ ااااااالم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا عََْ

َ
اااااااا  َ أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا و ْ
َ
اكَ، أ َ ااااااااام من ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا لْا نْ م يَ  : ااااااااام ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا لْا

م مَِْ »قم اااااااا ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا سْا م
ْ
َالْ ن ااااا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  َ ا

ْ لن  لنَ مِن م اااااااا ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا سْا م
ْ
ااااااادن ن الْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااانن ن وَ يَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ً يََ : «.  فَا ي»ثُم ااااااادْرن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا م   وَ تَا ااااااااؤْمِن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا م

ْ
، يََ   : يََ  « مَِن الْ ااااااالم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا عََْ

َ
اااااااا  َ أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا و ْ
َ
: أ ااااااااام ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا م : »  قملْا ااااااااؤْمِن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا م

ْ
الْ

لنَ  م اااااااا ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا سْا م
ْ
ااااااا م الْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا مَََ َ م   عََل   مَِن او نْ َ ااااااانم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا وْ يَيْا

َ
، أ ااااااا م ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ نْ يَظْ ن

َ
ن أ اااااااا ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا سْا م

ْ
اااااااَ ا لَ عََلَ الْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا م حَا اااااااا ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا سْا م

ْ
اااااااهنلْ، وَ الْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ان

م ن ْق 
َ
لْ وَ أ ن ااااااالَاةن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا مْا

َ
وْ   أ

َ
أ

67-66انبیاء/آیات سوره مبارکه 1. 
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اا  تم إ  َْ اً  ن م َْ ْ ا م َ    َْ َ ن نوىمم   عممرد نممردم قربانمم  شمم ا بهتممر   دانممی مىممف ا ا  بممفو انر مممی1: يَدْ  

مومان ر فرمود: مىف ان نىم  ابم  نمر مىمف انان اآ آبمان و دبم  او بمات  باشمنم و بم س فرممود:

دان  مدمب نوى   عمرد نمردم: شم ا داناتریمم. فرممود: ممدمب نىم  ابم  نمر مىمف انها او را می

ر مىمف ان دیگمر بمت  ننمم یما      بر ماو و  ان خود اموب باآنمر و بر مىف ان رمرام ابم  نمر نىم   بم     

او را واگممدارد یمما او را برانممم ادر مرداخمم  زفمم ب چنمممان مىممام ر ننممم  نممر او را بممر رنممز

"انماآد.
2

 ترساندن(روش انذار) . 36

دهشد و ايجشاد هشوگ و     انذار به معنشاي آگاهانشدن كسشي نسشبت بشه امشري كشه در آينشده ر  مشي         

بششر اسششا  4منششذر. ، هششم  مبشششر بششوده اسششت و هششموجششود پيششامبر اكششرم بششراي مؤمنششان 3هششرا  در او.

ايششن رو ، والششدين بايششد بششا آگششاهي مناسششبي كششه از اعمششاگ فرزنششد و آثششار آن اعمششاگ بششر وي دارد،  

رفتششار بششر حششذر دارنششد. مجموعششه  مششاگ نششامطلوب آگششاه كششرده و از ادامششباو را نسششبت بششه عواقششب اع

بششراي  5پششردازد، وبششيف جهششنم مششيكنششد و يششا بششه ت مششي آيششات قرآنششي كششه عششذابهاي الهششي را بيششان 

باشششد. بششا ايششن رو  فششرد نسششبت بششه فعشش  منفششي بششي انگيششزه شششده و بششر   رسششيدن بششه ايششن هششدف مششي

شود. مي ترک فع  مصمم

592،ص3ج کافی)دارالحدیث(،کلینی، محمد بن یعقوب،  1.

تهران.،کتابفروشی علمیه اسلامیه،مصطفوى ،مترجم: سید جواد330،ص3، جأصول الكافی، همان 2.

 الانذار: اخبار فیه تخویف.. 797،ص ، مفردات الفاظ قرآنراغب اصفهانی، حسین بن محمد 3.

.": )ای پیامبر( ما تو را جز بشارت دهنده و انذار کننده نفرستادیموَ ماَ أَرسْلَنْاَکَ إلِ اَ مبُشَ رِاً وَ نذَیِراً 56فرقان/آیه سوره مبارکه  4.

32-30؛مرسلات،آیات  67-62صافات، آیات سور مبارکه 5. 
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هشدار امام هادی. 36-1

فرمششود  تششو را بششا يكششي از يششاران خششويش بششه آن ح ششرت  آمششده اسششتدر سششيره امششام دهششم

و عمششوي مششن اسششت. امششام فرمششود  او سششخن     بيششنم. عر ششه داشششت  ا   عبششدالرحمن يعقششوب مششي  

را تشرک   بشا او بنششين و يشا او   زنشد و بشراي خشدا جسشم قا ش  اسشت. يشا تشرک مشا كشن و            ناهموار مي

ترسششي  خواهششد بگويششد. امششام فرمششود  آيششا نمششي داشششت  او هششر چششه مششي كششن و بششا مششا بنشششين. عر ششه

نسششبت بششه اران خششود را امششام بششا ايششن رو  يشش  عششذابي بششر او نششازگ شششود و همششه شششما را فششرا گيششرد.  

1.كند عواقب اين كار آگاه مي

روش تربیتی انبیاء الهی. 36-2

آگششاهي بخشششي افششراد از عاقبششت اعمالشششان     سششيره پيششامبران الهششي در هششدايت قششوم خششود نيششز،  

 ‫" فرمايششد در بيششان عاقبششت تششرک نمششاز مششي    نبششي مكششرم اسششلام   2بششوده اسششت. 
َ
ا م  س ََ َ انم  يَاا اا  ْ ً  الف 

ااااااااىم  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ْ  يَْ عَا ااااااا مِن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا آَ َ    ن بَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااا  َ  مَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ  ْ نِ  عََلَ  حًَ ا ااااااالَوَ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا ن  اَّضًا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا
َْ َ ذَا الخْ ااااااا ن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا

ااااا سَ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا ن َ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا
َ ااااااا م من الَْ    ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا

َْ َ وْ  
َ
ااااااا ن وَ أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا يْا
 عَََ
َ
اااااااً أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ لي
َ  َ نً   3 :يًَ هم
تربمم.هر گماه  بمر  ما      آورد ممی  شویان مووبتر اآ آدمی تا آمانی نر ن اآهما  ممنز گانمر را بمر  ما ممی      

."انماآد می ر  گناهان ببرگشود و او را د می نواوردر شویان بر او گىتاخ

تواننششد در انششذار  مششي هششايي اسششت كششه والششدين بيششان داسششتانهاي تششاريخي قششرآن، از بهتششرين شششيوه

ند.فرزند از آن بهره ببر

 374،ص2، جه(اسلامی-کافی)طکلینی، محمد بن یعقوب، 1.

: ...پیمانه و أَخَافُ عَلَیْکُمْ عذََابَ یَوْمٍ مح ُیط  أَرَئکُم بخِیرْ وَ إِنى   لاَ تَنقُصوُاْ الْمِکْیاَلَ وَ الْمِیزَانَ إِنى  ..": 84هود/ آیه سوره مبارکه 2. 

)ولى( از عذاب روز فراگیر، بر شما بینم؛  فروشى نزنید(! من )هم اکنون( شما را در نعمت مى وزن را کم نکنید )و دست به کم

 کند حضرت شعیب، با خطابی هشدار آمیز قوم خود را از عاقبت کم فروشی مطلع می "بیمناکم!

 202، ص79، ج نواربحار الا، ، محمد باقرمجلسى 3.
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 تحریک ایمان. 37

كنششد و احسششا  مسششؤليت و الششزام   مششي در ايششن رو ، فششرد بششه سششبب ايمششان احسششا  تكليششف  

يمششان از نيششروي بششالقوه اي در درون خششود برخوردارنششد شششود. افششراد بششا ا درونششي در فششرد ايجششاد مششي

و زمششاني كششه ايششن نيششرو بششه حركششت درآيششد، مظهششر تحششو ت زيششادي خواهششد شششد. انسششان گششاهي   

اششاهري بششه انجششام بع ششي كارهششا، در بششاطن بششا مقاومتهششايي روبششرو اسششت.       رغششم تششن دادن   علششي

 " دهششد خداونششد بششا خطششاب تحريششك، آنهششا را در نششزا  عقشش  و احسششا  قششرار مششي         
َ
وَ مَااا لَااكمم س

ااال م يَااا لًلهن وَ الًر م ااالنَ لن
م ؤْكُن كمم    دْام م تم اااَ ب  ااالاْ بن

م ؤْكُن م اَااااقَكمم   سن خَاااانَ ان
َ
ن   وَ قََْ أ ي  ن اااؤْكُن  م 

ن كمإاااتمم چممممرا بممممر خممممما1:نَ

خوانمم نمر بمر مروردگارتمان ای مان بواوریممر و اآ        ای ان نواوریم در رمات  نمر ربموو )او( شم ا را مم      

 ."آوردنوم  ان گرفتر اب  )مو ان  اآ زری  فیرت و خرِد(ر اگر آماده ای انش ا مو

وعدة امام صادق. 37-1

مششردي بششود كششه از راه   ام كنششد كششه در همسششايگي  نقشش  مششي اد بصششير از يششاران امششام بشش ابو

كشرد كشه ايشن كشار باعشث       پشا مشي   حرام، ثروتي بشه دسشت آورده بشود و ششبها مجشالس نامششرو  بشر       

چششون زيششاد ابششرار كششردم تششا از ايششن كارهششا دسششت بششردارد.  از اوخواسششتمبارهششا  شششد. آزار مششن مششي

وقتششي خششدمت امششام رسششيدم . نجششات دهششدخششدا مششرا ، شششايد ت بگششورا بششراي امامششمشش گفششت احششواگ

  از قششوگ مششن بششه او بگششو اگششر دسششت از ايششن كارهششا    دفرمششو ام بششاد امششجريششان او را گفششتم. 

بشه بهششت وارد كنشد. ايشن حشرف، در وجشود مشرد اثشر كشردششوم خشدا او را    مشي  بردارد، من متعهد

بعششد از مششدتي بششه دنبششاگ مششن فرسششتاد، ديششدم در بسششتر    و باعششث شششد دسششت از آن رفتارهششا بششردارد. 

2، رو به من كرد و گفت  امامت به وعده خود وفا نمود و از دنيا رفت.مرن افتاده

. استفهام در این آیه جهت توبیخ مخاطب است.8حدید/ آیه سوره مبارکه  1.

145، ص47، جالانواربحار مجلسی، محمد باقر،  2.
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روش ابتلا. 38

بششراي تربيششت مؤمنششان، آنهششا را در معششر  ابششتلا بششه معنششي آزمششودن اسششت. خداونششد متعششاگ  

آزمششون، هششاي  دهششددر ايششن رو ، در مواجهششه متربششي بششا بششحنه  آزمششايش و امتحششان قششرار مششي

بششلاحيت و آمششادگي او بششه محششك گذاشششته، بششفات بششاطني او بششروز كششرده و اسششتعدادهاي    

ششود. ايشن ويژگشي مهمشي اسشت كشه در ديگشر روششهاي تربيتشي وجشود مشي  ا ، شكوفا بالقوه

و امتحانششات الهششي گششاه بششه بششورت فششردي    1ارد. سششنت ابششتلا يششك سششنت همگششاني اسششت  نششد

 و گششاه بششه بششورت جمعششي، بششروز 2اهششور كششرده، ماننششد امتحانششاتي كششه بششراي انبيششاز الهششي بششود 

شششوند  امتحششان در آسششايش و غنششا و راحتششي  انسششانها بششه دو بششورت دچششار ابششتلا مششي 3كنششد. مششي

قشششرآن فلسشششفه ايشششن آزمايششششات را پشششا يش  4و امتحشششان در سشششختي تنگدسشششتي و دششششواري.

5داند. قلوب مؤمنان و رسيدن به رشد و تقوا مي

 حاف      عاشقي شيوه رندان بلاكش باشد     راه به دوست نازپرورده تنعم نبرد

اىَ الًنااا م"فرمايششد  قششرآن كششريم بششراي قطعششي بششودن سششنت ابششتلا بششا اسششتفهام انكششاري مششي    حَفن
َ
أ

  ْ ن  ن يم
َ
ن يَااأ

َ
االنكمالاْ أ إم ْ ن َ  يم

َ
ْ س اا وَ  م اْ ءَاكًَُ لَم ای ممان»آیمما مممردم گ ممان نردنممم ه مموب نممر بگوینممم:      6: م

.  "شونم و آآمایب نخواهنم شم  ر بر راو خود رها م «آوردی 

 30مؤمنون/ آیهسوره مبارکه 1. 

 106-102صافات/ آیات سوره مبارکه ر.ک:  2.

 168اعراف/ آیه  سوره مبارکه ر.ک: 3.

خوبیها آزمایش  : ... و شما را با بدیها وکل ُ نَفسٍْ ذَائقةَُ الْموَْتِ وَ نَبلُْوکُم باِلش َر ِ وَ الخْیرْ فِتْنةًَ : 35سوره مبارکه انبیاء/ آیه  4

کنیم... می

3و سوره مبارکه حجرات/ آیه 153آل عمران/ آیه سوره مبارکه ر.ک:  5.

 2عنکبوت/ آیه سوره مبارکه  6.
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 نفس محاسبة. 39

مطشششرح اسشششت و آن ششششيوه اي بشششراي  عمششش در محاسشششبه نفشششس، ارزيشششابي نيتهشششاي پنهشششان 

ايشششن رو  متربي)نوجشششوان(، بشششا تفكشششر در درون  محافظشششت و مشششداومت بشششر عمششش  اسشششت. در

كنشد كشه آيشا رفتشار  بشحيح اسشت يشا نشه و خويش بشه خشوب و بشد كارهشاي خشود دقشت مشي       

 آيشششد. قشششرآن كشششريم  مشششي در بشششورت غيشششر بشششحيح بشششودن در پشششي ابشششلاح خشششويش بشششر   

ااااااا" فرمايشششششششد مشششششششي يه 
َ
ااااااا لَ مًاااااااا قًََ يَأ ْ ق  ااااااْ  ن َ ا م اْ الًلهَ وَ سَْ     ااااااالاْ اتًاااااا م يااااااانَ ءَاكَُم اااااااا ا اذًن َ ااااااارم بِن ت  نً الًلهَ خَبن نَ اْ الًلهَ 

اااااااد  وَ اتًااااااا م َ  ْ نُ مَااااااااْ 
ن لوم ََ ْْ 1ن َ
ایمم اآ )مخاتفم ( خمما ب رهوبیممو و همر نمس بایمم بنگمرد تما ا  نىان  نر ای مان آورده  : 

.  "برا  فردایب چر چوب اآ موب فربتاده...

اااَ  " در اهميشششت محاسشششبه نفشششس در روايشششات داريشششم    اااا مَِْ لََْ   َ ْ ً ااىْ  كُن اَ ن نْ   يم ااا ن
سَااا م من  م  يَااالْ   سَ

ْ ق  ن َ
اا ن  ْ َ نَ اا م وَ تَابَ 

ْ رَْ َ الًلهَ كُن لَاً اسْااَّ َ ااَ  سَااَّ   نْ عَْن نَ اَ  الًلهَ وَ 
َ ر  َ اَ  حَفَااإاً اْ اات  هممر روآ  نممر  نىمم   اآ ممما نوىمم   2:عَْن

م رىا  خمود را نكشمم و اگمر نمار خمو  نمرده ابم ر اآ خمما فبونم  آن را خواهمم و اگمر نمار بم             

."  آن را خواهم و اآ آن توبر ننمنرده اب ر اآ خما آمرآ

جریمه در صورت تکرار گناه!. 39-1

ود. كتششاب يششك روز كششه اومششدم خونششه، چشششما  سششر  شششده بشش    گفششت   همسششر شششهيد مششي 

راسششتي اگششه » نيب تششو دسششتش بششود. يششه نگششاهي بششه مششن كششرد و گفششت شششهيد دسششت« گناهشان كبيششره »

مشدتي بعشد بشراي گروهششون     « ه بشا مشا معاملشه كنشه چشي ميششه       خدا اين طشور كشه تشو كتشاب نوششت     

هششر كششس غيبششت بكنششه پنجششاه تومششان   » بششندوقي درسششت كششرده بششود و بششه دوسششتا  گفتششه بششود    

3«بندازه تو بندو . بايد جريمه بديد تا گناه تكرار نشه.

 18حشر/ آیه سوره مبارکه  1.

453،ص2،جکافیکلینی، محمد بن یعقوب،  2.

265،صموعظه خوبانخاطرات شهید محمد حسین فایده.برگرفته از کتاب  3.
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 روش تزکیه. 40

او را بششه شششود و  مششي بششا فششرا رسششيدن بلششو ، تمنيششات گونششاگوني در  ششمير نوجششوان شششكوفا     

كشششاند. در حالششت عششادي، نوجششوان    مششي سششمت ار ششاي خواهشششهاي نفسششاني درونششي خششويش   

شششنود، ولششي زمششاني كششه غرايششز و اميششاگ نفسششاني سششركش شششوند،      مششي نششداي عقشش  و وجششدان را 

هشاي نفسشاني، تشوازن عقش  نهشادي       هشا و كششمكش   كننشد. كششش   مشي  تمايلات عقلشي را سشركوب  

م در حيطششه فكششر و انديشششه و هششم در حيطششه عمشش  و كششردار كننششد و عقشش  را هشش را از آن سششلب مششي

كشششاند. تششن دادن بششه هوسششها در كششار عقشش  اخششتلاگ ايجششاد كششرده و عمشش  زشششت را    بششه خطششا مششي

 " دانشد  مشي  دهشد. قشرآن كشريم رسشتگاري را در تزكيشه نفشس       مشي  زيبا و عمش  زيبشا را زششت جلشوه    
كا  ََ سلَْاَ  مَِ تَ

َ
 بنششابر روايششات ."و)خممود را تبنوممر نممرد( ربممتگار شمممبممر یومموب نىممی نممر مممانی  ىمم   1  قََْ أ

2مهار طنيانهاي نفساني، شرط عق  ورزي است.

وانيشدگر لذت نفس، لذت نخ     ي شدانشذت بششرک لشذتِ تشر لشاگ

مانيشاز باشد دري آسشرت بشگ     در از خلق بر خود ببنديهزاران 

درمان طغیانهای روحی. 40-1

نشششه و نفشششرت، از مهمتشششرين طنيانهشششاي درونشششي دوران خششششم، غ شششب، ششششهوت، عجشششب، كي

كنششد و در پششي درمششان آنهاسششت. زمششاني كششه انسششان از ايششن    جششواني اسششت كششه قششرآن مطششرح مششي  

شششود و عقلششش تيششز بششين. از واششايف   مششي طنيانهششا پششاک شششد، علششم و معرفششت ويششژه اي بششه او داده 

لششدين اسششت كششه نوجششوان را از  وايفششه وا 3آنهششا بششود. ، تزكيششبپيششامبر قبشش  از تعلششيم مؤمنششان  يتربيتشش

 14اعلی/ آیه مبارکه  سوره 1.

."رساند : کسی که نفسش را پاک نکند، عقلش به او سودی نمیبِالعْقَْلِ  نفَسَْهُ لَمْ یَنْتَفِعْ  مَنْ لَمْ یُهَذ ِبْ "امام علی : 2.

نْ أنَفسُهِمِْ یتَْلوُاْ علَیَهمْْ ءَایاَتهِِ وَ یزُکَ یِهِمْ وَ یُعلَ مِهُمُُ لقَدَْ منَ َ الل هَُ علَىَ المْؤُمْنِیِنَ إِذْ بعَثََ فیِهِمْ رَسوُلاً م ِ : 164آل عمران/ آیه سوره مبارکه  3.

:خداوند بر مؤمنان منت نهاد ]نعمت بزرگى بخشید[ هنگامى که در میان آنها، الکْتِاَبَ وَ الحْکِمْةََ وَ إنِ کانَوُاْ منِ قبَلُْ لفَِى ضلَاَلٍ م بُیِن



106

آثششار و پيامششدهاي طنيانهششا آگششاه كننششد و در تعششدي  ايششن تمششايلات بكوشششند. خداونششد خطششاب بششه   

ن  ":فرعششون، ايششن گونششه سششخن بگويششد    فرمايششد بششراي دعششوتِ  مششيعليششه السششلام موسششي 
َ
َِ أ نَ  
ااْ  هَاا  هًَ فََم

كا  ََ   آيشا ميش  بشه    انشد  معنشا كشرده    ایمب زمور  برخمی آیمر را    ."خواهی مانوبه شمو    بر او بگو آیا می 1: تَ

در ايششن جملششه، مهربششاني گوينششده بششه و ششوح روشششن اسششت. والششدين  2ايششن داري كششه پششاک شششوي 

از طنيانهاي روحي كنند.تزكيه  توانند با تأسي از قرآن، فرزندان خود را آمادر مينيز 

های دل شکل خواسته. 40-2

 ند وبششي زشششت رو پيششدا شششد  اخشاخواجششه نظششام الملششك گفششت  شششبي در خششواب ديششدم      

چنشان بشد منظشر بودنشد كشه      هشر كشدام از ديگشري زششت تشر و بشدبوتر بودنشد،        ، ندنزديك من نشسشت 

شششدم. شششب بششا وحشششت از خششواب بيششدار  نزديششك بششود روح از بششدنم خششارخ شششود،آنها از بششوي بششد

اششاهر شششدند. شششب سششوم از تششر  بششه خششواب نششرفتم تششا اينكششه   مز همششان اشششخا  در خششوابدوم بششا

اي آمدنشد   ناگشاه عشده   هشاي گذششته را ديشدم.    همشان اششخا  ششب   واب بشر مشن غلبشه كشرد. بشاز      خ

رفتنششد تششا اينكششه  آمدنششد، يكششي از زشششت رويششان مششي رو بودنششد. هششر يششك از آنهششا كششه مششي كششه زيبششا

همنشششيني آنهششا خوشششحاگ شششدم. از آنهششا  مششن از تمششام آنهششا رفتنششد و زيبارويششان جايشششان را گرفتنششد.

تيد  يكششي از آنهششا گفششت  مششا بششفات نيششك تششو هسششتيم، آنهششا كششه رفتنششد،      پرسششيدم  شششما كيسشش 

بششفات زشششت تششو بودنششد. اگششر تششاب همنشششيني آنهششا را داري، مجالسششت بششا آنهششا را اختيششار كششن و   

یات او را بر آنها بخواند، و آنها را پاک کند و کتاب و حکمت بیاموزد؛ هر چند پیش از آن، در گمراهى پیامبرى از خودشان برانگیخت؛ که آ

 آشکارى بودند.

18نازعات/ آیه سوره مبارکه  1.

 304، ص20، جالمیزانطباطبائی، محمد حسین،  2.



107

دهنحوه گفتگو با خانوا / دومفصل 

1ما با تو تا ابد خواهد بود. وستي برگزين كه همنشيني هر يك ازگرنه ما را به د

 روش توبه. 41

اوگ، هششدايت و توفيششق اسششت  خداونششد دو توبششه دارد. توبششبباشششد.  توبششه بششه معنششاي بازگشششت مششي

كنشد،   دهشد و او را نسشبت بشه خطشايش واقشف مشي       و زماني كه خشدا ايشن توفيشق را بشه گناهكشار مشي      

ششود. در اينجشا    بشه اسشتنفار مشي   اوگ كشارگر افتشاده و موفشق     گناهكشار از خطشايش توبشب   با بازگششت  

ً … " فرمايششد قششرآن كششريم مششي 2.كنششد مششي قبششوگ او را شششود و توبششب توبششب دوم خششدا نيششز آشششكار مششي ثُم
ام َ اسًاالًابم الًرحن مُ نً الًلهَ  نَ اْ 

االام تم َ لْ  ن ن َْ ا
بمم س خممما رر ممتب را شممامل رمماو آنهمما ن ممودر )و بممر... 3: تَابَ عَََ

 ."مدیر و مهربان اب  م بىوار توبرآنان توفو  داد( تا توبر نننمو خماون

حاف    كردم جنايتي و اميدم به عفو اوست   دوست دارم اميد عاطفتي از جناب

غفلت از صاحب اختیار. 41-1

توانسششتي حششد  بزنششي در آن   بششداي سششاز وآواز بلنششد بششود. نزديششك خانششه كششه ميشششدي مششي   

خانششه چششه خبششر اسششت. خششدمتكار از خانششه بيششرون آمششد و بششا مششردي كششه آثششار عبششادت در او نمايششان   

بششاحب ايششن خانششه بنششده اسششت يششا آزاد  خششدمتكار گفششت    بششود برخششورد كششرد. مششرد از او پرسششيد 

ترسشيد   آزاد. مرد فرمود  معلشوم اسشت كشه آزاد اسشت، اگشر بنشده بشود از بشاحب اختيشار خشود مشي           

كشرد. خشدمتكار بشه داخش  خانشه رفشت و جريشان را بشراي اربشابش بشازگو و اين بسشاط را پهشن نمشي   

رهنشه بشه دنبشاگ گوينشده سشخن رفشت تشاكرد. جملات آن مرد مس  تيشر بشر قلشبش نشسشت، بشا پشاي ب      

نبشود ش رسشاند و بشه دسشت ايششان توبشه كشرد و خود را بشه آن مشرد ش كشه كسشي جشز امشام موسشي        

382، ص هزار و یک حكایت اخلاقیمحمدی، محمد حسین،  1.

166،صوباره به تربیت اسلامینگاهی دباقری، خسرو، 2. 

 118توبه/ آیه سوره مبارکه  3.
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1معروف گشت.« بشر حافي»از آن پس به 

برخورد یوسف با برادرانش. 41-2

كششه پيششامبر بششه مصششر رفتنششد، بششا يوسششف   بششراي خريششد گنششدم   زمششاني كششه بششرادران يوسششف 

به قوگ حاف  شيرازي  مصر بود، مواجه شدند. اكنون عزيز

زقعر چاه برآمد به اوخ ماه رسيد    عزيز مصر به رغم برادران غيور

بششه آنهششا   بششه طششور سربسششته گنششاه بششرادران خششود را  بششا آن مقششامي كششه داشششت،   ح ششرت آن 

 "  كنششد يششادآوري مششي 
َ
ذْ أ نَ يا ن  خن

َ
ااَ  وَ أ ل م م نن   وي

لْاتمم َْ َ ااتمم مًااا    َْ نيََ  هَاْ  عََن االوم ْ جَهن
گفمم  آیمما دانىممتوم بمما 2:نااتمم

بشرادران  بشا اينكشه از گنشاه     يوسشف  ." یوب  و بمرادر  چمر نردیممر آن گماه نمر  اهمل بودیمم       

شششود، بششدون اينكششه    اعمششاگ زشتشششان را يششادآور مششي    خششود، اطششلا  داشششت، بششا لحششن  پرسششش    

اهي را نيششز بششه خواسشته باشششد آنهششا را مشورد ملامششت و سششرزنش قشرار دهششد. همینششين، راه عشذر خششو    

3.«اذ انتم جهلون» دهد  آنها ياد مي

عذر پذیر باشیم. 41-3

بششه گنششاه خششود اعتششراف كششرده و خواسششتار بخشششش شششدند، آن    زمششاني كششه بششرادران يوسششف 

ْ  " دهششد مششي ح ششرت گذشششت خششود را ايششن گونششه نشششان     و َن 
َ
َ يََ  س مُ ْ وَ  م الًلهم لَااكمم الَْ  يَرْاا ن م اْ َ

اايْكمم ياا يَ عَََ

رْ 
َ
نأ اي  ن بخشممو اممروآ مامم  و تموبوخ  بمر شم ا نوىم ب خماونمم شم ا را مم          »یوب ( گف : ) 4:حَالم الًرا ن

بشه معنشاص تشوبيل و مبالنشه در ملامشت و ششمردن يشك يشكِ« تسريشب » ."و او مهربانتریب مهربانمان ابم   

595،ص2،جگنجینه معارفرحمتی،محمد،1. 

 89یوسف/ آیه سوره مبارکه  2.

322، ص11، جالمیزانطباطبائی، محمد حسین،  3.

 92یوسف/ آیه سوره مبارکه  4.
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بشه خشاطر اينكشه نهايشت گذششت خشود را نششان دهشد، فرمشود  مشن گناهشان گناهان اسشت. يوسشف  

1كند. از خدا برايشان طلب منفرت مي براي دلداري آنها شمارم كه چه كرديد و ما را نميش

در  از اجششداد  نقشش  كششرده اسششت كششه پينمبششر  در بششاب پششذير  عششذر افششراد، امششام بششاد 

عششذرخواهو را نپشذيرد چششه راسشت يششا درو ،    فرمشوده  يششا علشو هششر كشه عشذر      وبشيتتش بشه علششو  

2رسد. به شفاعت من نمو

محبوبیت جوان توبه کننده .41-4

اي كششه والششدين بايششد بششه آن توجششه كننششد، ابششلا  عطوفششت و مهربششاني خششدا نسششبت بششه      نكتششه

َْ فرمايششد  مششي جوانششاني اسششت كششه از گنششاه خششود پشششيمان شششده انششد. امششام علششي ء  أحَااى   "مَاا مِن 
َِ اللهن مِن َ ااب  تاو نا ي  بششراي  ." ممو  تممر نوىمم  نننمممه م  همموب چوممب نممبد خممما اآ  مموان توبممر    3 َ

باششد. پيشامبر     زم مشي نيشز  مطلشوب   خطابشات زيبشا و ادبيشات    اسشتفاده از  ترغيب جوانشان بشه توبشه،   

 حَفَااإَ لَ  اسًلْبَاا م ‫"جوانششان را در مقايسششه بششا ديگششران بهتششرين توبششه شششمرده اسششت        توبششب اكششرم
ا اًَ   من  لَكن

ً :  بَابن الف  حْفَنم
َ
." اتر اب توبر آی اب  وتی اآ  وانان آی 4أ

 323،ص11ج المیزان،طباطبائی،محمد حسین،  1.

 161ص،آداب معاشرت از دیدگاه معصومان علیهم السلام، حسن، محمد بن شیخ حر عاملى2. 

 ق.1404قم، چاپ اول،  -181،ص 11، جشرح نهج البلاغةابن أبی الحدید، عبد الحمید بن هبة الله،  3.

محمد  -،مترجم: عطایى118،ص  2 ، ج مجموعة ورام) ترجمه تنبیه الخواطر(،  ورام بن أبی فراس، مسعود بن عیسى4. 

 بنیاد پژوهشهاى اسلامى آستان قدس رضوىرضا،مشهد،
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 روش کشف و شهود. 42

كشششف در لنششت، يعنششي برطششرف كششردن پششرده و مششانع از چيششزي تششا حقيقششت آن آشششكار شششود،  

و در ابششطلاح، راه يششافتن بششه جهششان مششاوراي حششس و كشششف   1خششواه آن مششادي باشششد يششا معنششوي 

لََْ  كااَ ر  يششدگششو مششي قششرآن كششريم خطششاب بششه انسششانها  2باشششد. مششي حقششايق آن جهششان بششا چشششم درون 

ر  نن اي  قن الَ اْ َ
ْ
النَ عَن َ م ْْ

امَ  «5»ن َ نً الْ ن ارَوم ننومممو اگممر شمم ا عفمم  اتوومموب )بممر چنممان نوىمم  نممر شمم ا خومماو ممم   3:«6»لَت 

منظشور از   ."نمرد(ب قیعما  شم ا  همنس  را خواهومم دیمم       آخرت( داشتوم )افبون زف م  شم ا را اآ خمما غافمل ن م      

4از آثار علم اليقين است. ديدن جهنم، رؤيت قلبي )ديدن با چشم بصيرت( است كه

چشم دل باز کن که جان بینی. 42-1

هششدف از ايشششن رو ، برطشششرف كشششردن حجابهشششاي المشششاني چشششون هشششواي نفشششس، جهششش  و  

و كاشششتن بششذر معرفششتِ ايمششان در دگ   هششاي شششيطاني از فرزنششد)متربي(  اهششان و وسوسششهغفلششت، گن

اي اسشت بشراي    ششد، مقدمشه   تمشام روششهاي تربيتشي كشه بيشان     باششد.   مشي  آن براي رسيدن بشه ششهود  

پششاک از زنگششار گنششاه  انسششانو قلششب درون كششه رسششيدن و رسششاندن فرزنششد بششه ايششن مرحلششه. هنگششامي 

 كند. ، خداوند چشم دگ او را به سوي حقايق باز ميو جاي خود را به ايمان واقعي داد شد

 حاف   خوشا دمي كه از اين چهره پرده برفكنم  شود غبار تنم حجاب چهرر جان مي

 الًلهم م قلَْااااىن مَِْ فرمايششششد  مششششيپيششششامبر اكششششرم 
سماااا م رلَ يَقْنن

اااْ م  م نْ
ْ ، وََنًَّااااا اُ م اااارَ ن اسًنَااا ر ْ كَت  اااْ م بن نْ

ْ ااااَ  اُ ْ َ"

ء،  ء حت ى یظهر متن الشی : هو رفع غطاء و إزالته عن شی72، ص10ج التحقیق فی کلمات القران الكریم،مصطفوی، حسن،  1.

 ماد یا أو معنوی ا.

ه. ش 1386 ،چاپ: اول ، تهران دار الکتب الاسلامیه246، ص1، ج پیام قرآنمکارم شیرازی، ناصر، 2.

6-5کاثر/ آیات سوره مبارکه ت 3.

602، ص20ج  المیزان،طباطبائی، محمد حسین،  4.
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ااااا ء...: اااا م الَْْ ًَ تََ  ااااادْرم م فَيَ ََ اااا م  َ ن
، وَ يَن ْ اااااْ َ َ  ْ ْ م اُ ااااا،ن ، وَيم   ااااان ن م َ م

َ ْ ، فَيَ ااااى  عفممممم  )روووممممم ( بمممممر يم ن

افكنممر و بمر    بفكر نور  اب  نمر خماونمم در قفم  نىمان  نمر دوبم  دارد مم         نثرت تعف  نوى ر

گمرددر و در برابمر    بونممر بمونر او گشماده مم      شمودر و غوم  را مم     دن او آن درها  قف  گشوده م 

 1."شود... با و آآمون اته  مواوم م 

ت بششه بششراي رسششيدن بششه ايششن هششدف، فششرد را بايششد متوجششه خششود كششرد و بيششنش بششحيح نسششب   

 كششه هديرسشش خت خششود، فششرد بششه مرحلششه خداشناسششي  از شششناخششود را در او ايجششاد كششرد. پششس   

آخرين مرحله خودسازي است.

 روش تنبیه. 43

زمششاني كششه تمششام روشششهاي تربيتششي بششراي تربيششت شششخر، كششارگر نيفتششاد از رو  تنبيششه

در ايششن  شششد.با د، از رفتششار زشششت و ناپسششند مششيكنششيم. هششدف از تنبيششه، آگششاه كششردن فشر  مششي اسشتفاده 

شششود تششا موجششب   رو ، يششك محششرک بيزاركننششده، بلافابششله پششس از عمشش  ناهنجششار ارا ششه مششي    

توانششد بششه  كششاهش، محششو و يششا تششرک رفتارهششاي نششامطلوب متربششي شششود. محركهششاي آزاردهنششده مششي

تدريج و طي مراح  مختلف در محيم وارد شود.

های مختلف تنبیه شیوه 43-1

 آمده است راي تنبيهروشهاي مختلفي بدر قرآن كريم 

رویگردانی و اعراض.43-1-1

بششراي  بششرادران يوسششفگذشششت. كنعششان دچششار قحطششي شششد.  مششي يوسششف سششالها از فششرا 

)برادر تنشي خشود( را بشه    بنيشامين  اي پيشامبر بشا طشرح نقششه     يوسشفِ خريد گنشدم بشه مصشر رفتنشد.     

 266، ص1جپیام قرآن،مکارم شیرازی،ناصر،  1.
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حششالي  پششيش پششدر بازگشششتند در عنششوان گروگششان پششيش خششود نگششه داشششت. پسششران يعقششوب 

بششراي تنبيششه بششه تعهششد خششود در برگردانششدن بنيششامين موفششق نبودنششد، ح ششرت يعقششوب    كششه 

َِ :"فرزنششششششدان، از آنهششششششا روي گردانششششششد َ اااااَ  عَاااااام   وَ تََُ
َ
َ   عََلَ   لْ وَ يََ  يَأ إَااااااا م مِن ْ َْ ضًااااااْ  َ اااااَ  وَ اويْن  ل م يم

ام ن َ كَ  
مِ نن سَا َْ ا
م و چشمم ان او اآ انممموه« بممر یوبمم بوا ابممفا »و اآ آنهمما رو  برگردانممم و گفمم :  1:اوْ

."نرد( برد )و هرگب نفران ن   بفوم شمر اما خش  خود را فرو م 

. ملامت و سرزنش43-1-2

نن  " فرمايششد مؤمنششاني كششه قسششاوت قلششب وجودشششان را گرفتششه مششي     قششرآن كششريم در ملامششتِ 
ْ
 لََْ يَااأ
َ
أ

ااااااا ن  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا
كْ ن ااااااالْ ذن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا بهم

اااااااَ  قملوم ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ ا ل َ  َ ن 
َ
ااااااالاْ أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ينَ ءَاكَُم ااااااانن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا

ً
اااااااالًلهن َّن ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا َ اوْا َ  مِن ََ اااااا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااا نَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااااا م   لر  وَ مَا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااااابَ مِن قََْ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا تَا اْ الْكن

وتُم
م
ااااااانَ أ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا يا اْ كَاذًن

اااااااال م ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا  يَكم
َ
وَ س

 َ  ْ َْ اا ا سَاااَ اااَ  عَََ مَااادم فَََ
َ ْ
ااالم اأ ْ ااارلَ    ت  االْ وَ كاَن بهم

ناْ قملوم ااا م آیممما وقممم  آن نربمممومه ابممم  نمممر 2:لْ فََ ن

 ."شح گردد ...دتها  مدمنان در برابر بنر خما و آن ر اآ ر س ناآو نرده اب  خا

طششور و مشششاهده گششرايش قششومش بششه شششرک،   كششوه از  هنگششام بازگشششت ح ششرت موسششي

را مششورد  (هششارون) بششرادر خششودش و تششأثير روانششي بيشششتر، بششراي نشششان دادن بزرگششي اشششتباهات قششوم

ه شششدند از مششن پيششروي هنگششامي كششه ديششدي آنهششا گمششرا چششرا  فرمايششد  و مششيدهششد  تششوبيل قششرار مششي

3من سرپيیي كردي  نكردي  آيا از دستور

 84یوسف/ آیه سوره مبارکه  1.

: استفهام در آیه توبیخی است.16حدید/ آیه سوره مبارکه  2.

 94-92طه/ آیات سوره مبارکه ر.ک:  3.
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.مجازات43-1-3

روشششي ايششن باشششد. مجششازات بايششد بششه قششدر خطششا باشششد.   آخششرين اقششدام بششراي تنبيششه، مجششازات مششي

اا وَ مَِ  ... "كشششه قشششرآن در پشششيش گرفتشششه اسشششت اسشششت  لََ ن سَااَ  ي م لفًااي  ااالنجَءَ لن ظَْ م  يم
َ
ْ س لَهَااا وَ  م ْ  مْن

ً
س نَ و 1:ََ  

."ب ب اننم آنر نوفر نخواهم دیمو و بت   بر آنها نخواهم شمهر نس نار بم  ان ام دهمر  

 هر سخن جایی و هر نکته مکانی دارد. 44

ي مناسششب هششر خطششاب و ادبيششاتي بايششد بششه موقششع و در جششا    و سششخن پايششاني ايششن كششه 

واده از تربيتششي آن معكششو  خواهششد بششود. گششاهي در خششان    اسششتفاده شششود و گرنششه نتيجششب  

ز امشوري كشه دانسشتن    ششود. بشه طشور مسشاگ پرسشيدن ا      ه جشا مشي  نشا بش   برخي ادبيات، استفادر

آميز، و پرسششششهاي تمسشششخر 3تجسشششس در امشششور شخصشششي يكشششديگر 2اسشششت،آن زيانبشششار 

باشششد. اسششتفاده از ايششن گونششه     پرسششش( مششي ) ازكاربردهششاي نادرسششت ادبيششاتِ اسششتفهام   

كند. ادبيات، فرآيند ارتباط را دچار مشك  مي

160ام/ آیه انعسوره مبارکه 1. 

 101مائده/ آیه سوره مبارکه  2

12حجرات/ آیهسوره مبارکه 3
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فصل سوم

گونر بخب گفتبراهكارها  چ

 لاصة مطالبخ.1

قششرآن از جهششات مختلششف بششر  1بهتششرين سششخن، سششخن خداسششت. بنششابر فرمششوده پيششامبر اكششرم

برتشري قشرآن كشه اعجشاز آن نيشز بشه       هشاي   اي دارد. يكشي از جنبشه   ديگر كلامهشا برتشري فشو  العشاده    

آيششد، فصششاحت و بلاغششت آن اسششت. كششلام خششوب زمششاني تششأثير گششذار اسششت كششه از      شششمار مششي

بهترين نشو  گشويش نيشز برخشوردار باششد و قشرآن بهتشرين نشو  گشويش را داراسشت. قشرآن كشريم

گويششد و لحششن عششزت بخشششي بششه مخاطششب     مششي گششاهي در مو ششع كرامششت بششا مخاطبششان سششخن   

كنشد و لحششن كلامششش عشاطفي اسششت و گششاه از در    مششي دهششد. گشاهي بششا زبششان احسشا  بششحبت   مشي 

قششاطع، قششانع كنششد. زمششاني بششا بشششارت بششه  بششا برهششان شششود تششا مخاطششب را  مششي منطششق و اسششتد گ وارد

آورد و گششاه بششا خطششاب هشششدار آميششز، چنششان رعششب و      مششي مخاطششب را بششر سششر شششو    ،بهشششت

 گذارد.   مي اندازد كه تا عمق وجود  اثر وحشتي در دگ مخاطب مي

 قششرآن گششاهي بششا ايجششاد سششؤاگ مخاطششب را بششه تفكششر در درون خششويش و جهششان بيششرون وادار    

امشر و نهشي مسشتقيم و گشاهي بشا كنايشه و        جهشان هسشتي را درک كنشد. زمشاني بشا      حقشايق كند تشا   مي

كنشد. قشرآن كشريم بشا بيشان مهشر  نسشبت بشه اعمشاگ نيشك، مخاطبشان را مشي  تعري  فرد را موعظه

«احسن الکلام کلام الله:»204،ص10،جمیزان الحكمهمحمدی ری شهری،محمد،  1.
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گويشد   مشي  كنشد و گشاه بشا نفشرت از اعمشاگ زششت بنشدگان از قهشر الهشي سشخن           مشي  به آن اعماگ امر

او بسشته، زششتي عمش  را بشه مهشر الهشي بفروششد. گشاه بشا بيشان داسشتانهايتا مخاطبي كه دگ بشه مهشر   

شششيرين و جششذاب الگوهششاي نيششك و بششد را بششه مخاطششب معرفششي كششرده تششا مخاطششب از سرگذشششت   

ديگششران در  عبششرت بگيششرد و زمششاني بششا تشششبيهات و تمسششيلات زيبششا، حقششايق را بششه طششور ملمششو   

لحنششي محبششت آميششز مخاطششب خششود را   دهششد. زمششاني بششا   و محسششو  بششه مخاطبششان آمششوز  مششي  

 دارد.   دهد و گاه با لحني تهديد آميز او را از ادامه اعماگ ناپسند بر حذر مي تذكر مي

آري قششرآن بششا بهتششرين نششو  گششويش بششه تربيششت مخاطبششان خششود پرداختششه اسششت و برمششا بششه عنششوان   

افششراد اعششم از  راويششان قششرآن وايفششه اسششت كششه قششرآن را محششور زنششدگي قششرار داده و در تعششاملات بششا  

پيششر و جششوان، كوچششك و بششزرن، زن و مششرد، بششا هششر رده سششني و درجششه علمششي بهتششرين گششويش را    

ااً »شششازاح مصششدا   انتخششاب كنششيم تششا ان باشششيم. بششراي رسششيدن بششه ايششن هششدف مهششم بايششد از   1«کال  لناا زو ن 

نششي در قرآ اتدرون خششانواده ايششن حركششت عظششيم را آغششاز كنششيم و بششا پيششاده سششازي ادبيششات و خطابشش  

 خانواده،  من استحكام اين نهاد اجتماعي شاهد سرايت آثار آن به سطح جامعه نيز باشيم.  

توانششد در آنجششا گششويش مطلششوب را فششرا بگيششرد خششانواده اسششت.     اولششين نهششادي كششه فششرد مششي  

كششانون خششانواده بششه عنششوان مهششد تمششدن و فرهنششگ بشششري وايفششه دارد تششا ايششن رسششالت مهششم را بششه   

دان را بششا بهتششرين گششويش تربيششت كنششد. والششدين در تعامشش  بششا يكششديگر و نيششز  دو  كشششيده و فرزنشش

در تعششاملات بششا فرزنششدان خششود، بايششد سششعي در خششوب بششحبت كششردن و زيبششا سششخن گفششتن داشششته 

باشند. همینشين در ابعشاد مختلشف تربيتشي گويششهاي مختلشف را بشه كشار گيرنشد. تربيشت بشر مبنشاي

ويششت مطلششوب فششرد، مششؤثر بششوده و فششرد را    گششويش بششحيح، در سششاخت شخصششيت هنجششار و ه   

عه، زینت ما ترجمه: ای گروه شیمعاشر الشیعه کونو لنَا زیناً و لا تکونو علینا شیئاً، قولو للناس حسنا و احفظو السنتکم...:  امام صادق1. 

 208همان،ص...«باشید و باعث عیب و ننگ ما نباشید. با مردم نیکو سخن بگویید و زبانهایتان را نگه دارید 
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كنششد. نتششايج تحليشش  مطالششب فصششوگ قبشش  در قالششب  بششراي نقششش پششذيري مششوثردر جامعششه آمششاده مششي

 شود. ملي به والدين پيشنهاد ميراهكارهاي ع

  راهکارهای عملی در تعاملات زوجین. 2

سششران اسششتفاده از ادبيششات مطلششوب توسششم زوجششين باعششث ايجششاد و تسبيششت مششودت در بششين هم   

شششود. همینششين در اوان كششودكي ادبيششات مطلششوب بششين والششدين، الگششويي مناسششب بششراي مششي

باشششد. بنششابراين همسششران در تعامشش  بششا يكششديگر بايششد مششوارد زيششر را     مششي گششويش بششحيح فرزنششد 

رعايت فرمايند 

     در محششيم خششانواده همسششران بايششد بششا لحنششي عششاطفي همششراه بششا احتششرام و تكششريم همششديگر

قرار دهند. احترام و تكريم در محيم رسمي نيز بايد وجود داشته باشد.را مورد خطاب 

 .محبت به همسر ابراز شود. اين كار باعث استواري و تحكيم روابم خواهد شد

    فرهنششگ تشششكر و سششپا ، تحميششد و تسششبيح و تعظششيم همسششران نسششبت بششه يكششديگر و دعششا

و طلب خير در حق همديگر بايد در خانواده رايج شود.  

 جششين در شششرايم اخششتلاف، بحششث و جششدگ بيهششوده را رهششا كششرده و جششداگ احسششن را      زو

باشد.   مي در پيش بگيرند. جداگ احسن خالي از تحقير و توهين طرف مقاب 

  باشششد،  تصششريح كلمششاتي كششه ذكششر آنهششا زشششت مششي    گزينجششاي فرهنششگ پوشششيده گششويي

است. شود. اين نو  گويش در جلوگيري از ايجاد انحرافات در كودک مؤثر

  هششاي منفششي  شخصششيت مقابشش ، از   مسبششت بششه جششاي بششارز كششردن جنبششه هششاي  تكيششه بششر جنبششه

ديگر مواردي است كه بايد همسران رعايت كنند.

 مسبششت گششويي بششين همسششران رايششج شششود. ايششن كششار باعششث نشششاط و اميششد و تقويششت اراده و



118

شود. ميانگيزه 

        هنگششام مشششاهده و   بششراي حششاكم بششودن جششو حسششن و قششبح در خششانواده، زوجششين بششه

يششادآوري رفتارهششاي  ششد اخلاقششي طششرف مقابشش ، اسششتفهام را بششه جششاي امششر و نهششي و عيبجششويي   

كنيشد كشار ششما     فكشر مشي  » به كار برند. به طشور مسشاگ بشا ايجشاد سشؤالي بشه طشرف مقابش  بگوينشد          

«بحيح بود 

  و آمرانششه اسششتفهام را دسششتوريهششاي  مسششر، بششه جششاي امششر ونهششي بششراي بيششان خششواهش بششه ه 

بايد به كار برد تا فرد آمادگي بيشتري براي پاسل داشته باشد.

   عيبجششويي بايششد در روابششم   و ناسششزا، تحقيششر، تششوهين، اسششتهزاز و  بششدزباني، ناسپاسششي، فحششش

شود. مي ميان همسران حذف شود. اين نو  ادبيات باعث ايجاد كينه در بين همسران

راهکارهای عملی در تعاملات با فرزندان. 3

راهکارهای عملی برای سنین زیر هفت سال .3-1

بششا تولششد فرزنششد، والششدين بايششد جششو عششاطفي و جششو حسششن و قششبح را ايجششاد كششرده و در تعششدي 

، )اجتمششاعي، عششاطفي  ايششن دو جششو در خششانواده بكوشششند. بششراي تربيششت فرزنششد در ابعششاد مختلششف    

شته باشند آيد توجه دا مي اخلاقي، اعتقادي و...( والدين به نكاتي كه در ادامه

عاطفیراهکارهای عملی در تربیت بعد  .3-1-1

والدين براي ايجاد جشو عشاطفي، بشا كشودک رابطشه عشاطفي برقشرار كننشد. ايشن مشوارد مشورد توجشه

والدين قرار گيرد 

  بششراي نششام بششردن فرزنششد خششود « جششانم»و « عزيششزم»از خطابششات عششاطفي و كلمششات زيبششا مسشش

استفاده شود.  



119

راهکارهای چگونه سخن گفتن / سومفصل 

 بششه دنبششاگ اسششم كششودک، بششه او « آقششا»و « خشانم »فششتن كلمششاتي ماننششددر محشيم رسششمي بششا گ

شخصيت دهند.  

.با سلام كردن به كودک براي او احترام قا   شوند

  .كارهاي مسبت او را مورد تشويق و تأييد قرار دهند

 .از خطاهاي كوچك او چشم پوشي كنند

فتششار درسششت را بششه بششه جششاي تششوهين، تمسششخر، تحقيششر و عيبجششويي از رفتارهششاي زشششت، ر

او آموز  دهند.

.از تلقين منفي استفاده نكنند 

رود،  مششي بششراي ايجششاد جششو حسششن و قششبح، ادبيششات مطلششوبي كششه در تعششاملات والششدين بششه كششار  

در تعششاملات بششين والششدين و فرزنششدان و نيششز فرزنششدان بششا يكششديگر بايششد رعايششت شششود. بششراي تربيششت 

كودک، موارد زير رعايت شود 

رهای عملی در روابط خانوادگیراهکا 3-1-2

در روابم خانوادگي موارد زير بايد به كودک يادآور شود 

هنگششام خطششاب والششدين و عششدم خطششاب والششدين بششه اسششم  « شششما»بششه كششار بششردن خطششاب جمششع

كوچك آنها.

.تشكر از والدين و عدم توهين به آنها

.به كار بردن سخنان زيبا و عدم بيان الفار زشت در خانواده

قطع كلام والدين.   عدم

.ايجاد تعاملات نيكو و خطابات عاطفي بين خواهر و برادر
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.سلام كردن به والدين و بلند شدن مقاب  آنها

راهکارهای عملی در تربیت اعتقادی 3-1-3

در تربيت اعتقادي موارد زير را دنباگ كنيم 

 ار معنوي به فرزند.، بلوات و ديگر اذك«اح رسوگمحمد»، «اح ا  اله »تلقين ذكر

هنگام نوشيدن آب.« يا حسين»ه و ذكر تلقين اسامي ا م

 بعد از غذا.  « الحمد ح»بردن نام خدا قب  از غذا و گفتنتلقين

.آموز  ركو  و سجده و و و از شش سالگي

راهکارهای عملی در تربیت اجتماعی 3-1-4

در بعد اجتماعي موارد زير به كودک آموز  داده شود 

م كردن به ديگران و تشكر از آنها در برابر محبت آنها.سلا

احترام به ديگران و عدم توهين به آنها

.خوب سخن گفتن با مردم

راهکارهای عملی در اهداف تربیتی 3-1-5

باشششد. بششراي رسششيدن بششه ايششن  از اولششين اهششداف تربيتششي خششانواده ايجششاد رفتششار تششازه در فششرد مششي 

ته باشيم هدف، به اين موارد توجه داش

 بششراي ايجششاد بششفت و رفتششار اخلاقششي تششازه، داسششتاني جششذاب بششراي او تعريششف كنششيم. بششراي

 ايششن كششار بششا ايجششاد سششؤاگ، كششودک را بششه شششنيدن داسششتان ترغيششب كنششيم. بششه طششور مسششاگ بششه او      

«اي  اين داستان را شنيده» بگوييم 



121

راهکارهای چگونه سخن گفتن / سومفصل 

از بين اطرافيان الگوي مناسب انتخاب كرده و به كودک معرفي كنيم.

.از رفتارهاي مسبت الگوي مورد نظر، نزد كودک تعريف و تمجيد كنيم

.در برخي موارد با بيان داستان، براي كودک الگو سازي كنيم

      بششراي ترغيششب كششودک بششه رفتارهششاي مسبششت، بششه او وعششده مششادي دهششيم. موااششب باشششيم

خلف وعده نشود.

     آيشا  »و يشا  « تشواني  مشي  تشو   »تلقشين مسبشت كنشيم. بشه طشور مسشاگ      با پرسشش و يشا تبيشين بشه او

«تواني  مي

براي نگهداري و تسبيت رفتارهاي مسبت كودک، موارد زير رعايت شود 

   در قبششاگ رفتششار مسبششت كششودک، واكششنش نشششان دهششيم. كششودک را بششا الفششار زيبششا در جمششع

مورد تشويق قرار دهيم. براي تشويق، شخر كودک را مورد خطاب قرار دهيم.

 مسبت كودک، ابراز كنيم.   محبت خود را از عم

  .از تقويت متناوب استفاده كنيم

باشششد. بششراي رسششيدن بششه ايششن   مششي از ديگششر اهششداف تربيتششي، كششاهش رفتارهششاي ناپسششند كششودک  

هدف، موارد زير را دنباگ كنيم 

.الگوي مورد نظر كودک را مخاطب قرار داده و رفتار ناپسند را به او گوشزد كنيم

ودک اعلام كنيم.نفرت خود را از عم  ك

.رفتار كودک را مورد نكوهش قرار دهيم و نه خود كودک را

.با او قهر كنيم ولي قهر را طو ني نكنيم

    بششراي كششودک داسششتاني جششذاب تعريششف كنششيم و بعششد از بيششان آن، رفتششار زشششت را مششورد

تحلي  قرار دهيم.
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      خششي مواقششع  او را بششا خطششابي عششاطفي موعظششه كنششيم و از كششار زشششت نهششي كنششيم. در بر

علت نهي كودک را با د ي  روشن و ساده به او تو يح دهيم.  

براي جلوگيري از رفتارهاي ناپسند، به دو مورد زير توجه كنيم 

    رود، بششر حششذر   او را از نزديششك شششدن بششه برخششي موقعيتهششايي كششه احتمششاگ كنجكششاوي مششي

داريم.

هاي منفي مانند تلقين درو  بپرهيزيم. از تلقين

رهای عملی برای تربیت سنین هفت تا چهارده سالراهکا.3-2

در هفت سشاگ دوم فرزنشد بايشد بشه طشور مسشتقيم امشر و نهشي ششود. مشوارد زيشر بشراي تربيشت او

به كار برده شود 

   وليتهايي در  بشراي تكششريم شخصششيت فرزنششد،  ششمن رعايششت مشواردي كششه بيششان شششد بششه او مسشش

حد وسع اوداده شود.

ر تربیت اخلاقیراهکارهای عملی د .3-2-1

 بششراي او شششرح داده شششود. بششراي ايششن  انجششام كارهششاي نيششك، پششادا  اعمششاگبششراي ترغيششب بششه

كار از تمسيلات زيبا استفاده شود.

.جايگاه عم  براي فرزند تشريح شود

 .براي كاهش رفتارهاي نامطلوب، نسبت به آثار و پيامدهاي آن رفتارها به او هشدار دهند

اخشنودي خدا از عم  ناپسند فرزند سخن بگويند.  در برخي مواقع از ن

   گششاهي بششا لحششن اسششتفهام و گششاه امششر، او را بششه مطالعششه سرگذشششت پيشششينيان و عبششرت آمششوزي

از آنها، تشويق كنند.  
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     نعمتهششايي كششه خششدا در وجششود او و در جهششان خششارخ قششرار داده  بششراي او يششادآوري شششود تششا

تششوان ايششن مششوارد را بششه   مششي در قالششب تمسيشش فششرد نسششبت بششه اعمششاگ نيششك رغبششت پيششدا كنششد.   

فرزند گوشزد كرد.  

.در بورت تكرار رفتارهاي  د اخلاقي، با تهديد رفتار نامطلوب او را كاهش دهند

عبادی -راهکارهای عملی در تربیت اعتقادی 3-2-2

.در تربيت عبادي، تأسي از الگو به او ياد آوري شود

     انشدن امشر ششود و از سشن نشه سشالگي در بشورتاز سن هفشت سشالگي فرزنشد بشه نمشاز خو

داشششتن تششوان، او را بششه گششرفتن روزه امششر كننششد. ايششن كششار بششا تشششويق و مبالنششه در پششادا  

انجام گيرد.

.والدين فلسفه عبادات را براي فرزند شرح دهند

.آثار تربيتي عبادات را در قالب تمسي  و تشبيه بيان كنند

       دهنشد.    دا، تشاريل انسشانها، مشرن و جهشان پشس از آن     بشه او بيشنش بشحيح نسشبت بشه خشود، خش

براي اين كار از ايجشاد سشؤاگ اسشتفاده ششود. بشه طشور مسشاگ هنگشام مششاهده رفتشاري ناپسشند بشه

داني خدا از همه چيز آگاه است    بيند  مي مي داني خدا مي  او گفته شود 

.براي دعوت او به ايمان، با منطق و استد گ سخن بگويند

راي دعششوت فششرد بششه ايمششان، از خششود شششرو  كششرده و خششود را مششورد خطششاب قششرار     گششاهي بشش

دهند.  

.از اعتقادات خود براي فرزند بگويند. براي اين كار از تشبيهات زيبا استفاده كنند 
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زيششر بششه  در ايششن دوران فرزنششد وارد محششيم جديششدي بششه نششام مدرسششه شششده و  زم اسششت مششوارد 

او آموز  داده شود 

.تكريم و احترام معلم و عدم قطع كلام وي

.ايجاد روابم عاطفي با همكلاسيها

.عدم تحقير وتمسخر ديگران

رعايششت ادب در برابششر معلششم. بششراي ايششن كششار داسششتانهاي قرآنششي ماننششد داسششتان ح ششرت

موسي و خ ر نبي، براي او تعريف شود.

ربیت عقلیراهکارهای عملی در ت .3-2-4

    فرزنششد را متوجششه جهششان اطششراف كششرده و از مواجهششه حسششي او بششا جهششان، فكششر او را پششرور

به او معرفي شود. براي اين كار ابتدا ايجاد سؤاگ شود. هستي داده و خالق و آفريدگار

آمششوز  قششرآن و حششديث بششه طششور جششدي پيگيششري شششود. قششرآن كششريم و احاديششث در

اشد.ب بردارنده نابترين حكمتها مي

راهکارهای عملی در دوره نوجوانی .3-3

و ادبيات جديد بايد استفاده شود  در هفت ساگ سوم در ادامه روشهاي قبلي، از روشها

 .براي تكريم شخصيت نوجوان، او را مورد مشورت قرار دهند

    در تربيششت اعتقششادي عششلاوه بششر اسششتد گ، از اسششتفهام و قيششا  نيششز اسششتفاده كننششد. از تشششبيهات

توان براي مقايسه بهره برد. با ميزي

 .در بعد عقلي از استد گ و رو  پرسش و پاسل هر دو بهره بگيرند
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   .براي ترغيب به كار نيك با ايجاد سؤاگ او را مشتا  كنند

راهکارهای عملی در تربیت اخلاقی .3-3-1

         محششيم  الگوهشاي مناسشب بششه فرزنشد معرفشي شششود. بشراي ايششن كشار از مسالهشاي حقيقششي قشرآن و

افراد استفاده شود.

             ايشن  » گاهي مواقع به جاي امشر و نهشي، از لحشن خبشري اسشتفاده ششود. بشه طشور مسشاگ بشه جشاي

و بششه جششاي « كنششد مششي مششؤمن ايششن كششار را» تششوان ايششن جملششه را بششه كششار بششرد  مششي «كششار را بكششن

«كند نمي مؤمن اين كار را» نهي از رفتار 

       آن، بششا طشرح سشؤالي بشه او يششادآور ششود. بشه طششور      خطشاي فرزنشد سربسشته و بششدون تصشريح بشه

«داني چي كردي  مي» مساگ 

    تحريششك شششود. ايششن كششار در قالششب اسششتفهام     د، ايمششان او بششراي كششاهش رفتارهششاي ناپسششن

توبيخي انجام شود.

  و گششاهي ايجششاد سششؤاگ  1بششراي موعظششه نوجششوان، از روشششهاي غيششر مسششتقيم چششون ايهششام، كنايششه

استفاده شود.

  ادن بششه فششرد خطاكششار، از خطششاب عمششومي و يششا از خطششاب فرعششي بششه جششاي      بششراي تششذكر د

خطاب مستقيم استفاده شود.

            چشه كسشي   » در برخي مواقشع از ابهشام بشراي گوششزد كشردن خطشا اسشتفاده ششود. بشه طشور مسشاگ

«اين كار را كرد 

111،ص1میزان الحکمه،ج« کنایه زدن به خردمند، سرزنشی دردآور است إذاَ لوَ حتَْ للِْعاقلِ فقَدَ أوجْعَتهَ عتِاباً::» امام علی1
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  ،نوجششوان تشششويق بششه تزكيششه و توبششه شششود. بششراي ايششن كششار، لطششف و      هنگششام مشششاهدر گنششاه

خدا به او يادآور شود. مهرباني

 .براي ترغيب وي به توبه، لحن كلام پرسشي باشد

 .گناه براي جوان تعريف شود

 .با ديدن آثار بازگشت در فرد، نبايد آن را علامتي براي گشودن زبان ملامت دانست

 .جايگاه جوان توبه كننده نزد خدا، براي او تشريح شود

    تنبيششه، ملامششت و  هششاي  ، تنبيششه اسششت. شششيوه آخششرين رو  بششراي ابششلاح رفتارهششاي ناپسششند

توبيل و رويگرداني و مجازات است.

 .براي توبيل، ملامت و سرزنش فرد، با لحني استفهامي فرد مورد خطاب قرار داده شود

 باشد. آخرين شيوه تنبيه، مجازات فرد به اندازه خطا مي

بایدها و نبایدهای گفتگو:. 4

 1ود.زمان مناسب براي گفتگو انتخاب ش

  .2زماني كه فرزند نشاط دارد، با او به سخن بنشينند

 .3اختصار در كلام رعايت شود

 4سخن در حد فهم و توان مخاطب باشد

محمدی ری شهری، «بینی سخن مگو وقتی برای گفتار زمان مناسب نمیل مَنَ َ إذا لمَْ تجَدِ للِکْلَامِ موَقِْعاً: لا تتَکََ :» امام علی 1

 :.358،ص3محمد،میزان الحکمه،ج

منَ لمَ ینَشَطُ لحِدَیثک، فاَرفَْع عنَه: هر کس که برای سخن تو نشاط نشان ندهد، زحمت شنیدن سخنت را از او :»امام 2 

 357مان،صه«.بردار.

.361همان،ص«: زیبایی گفتار در کوتاه بودن آن است.جوُدَهُ الکلامِ فیِ الاختصِار:» امام علی 3

 «ایم که با مردم به قدر عقل آنها سخن بگوییم : ما انبیا فرمان یافتهإنا أمُرِنا معَاشرَِ الأنبیاء أن نکُلَمَِ الناسَ بقِدَرِ عقُولهِمِ:» پیامبر اکرم4
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اي بشششه  والشششدين)مربي، معلشششم و ...( نبايشششد محتشششوي را در هشششر قشششالبي عر شششه كننشششد و هشششر واوه

محتوي را بيان كنند.ذهنشان بيايد، به كار گيرند، بلكه بايد متناسب با مطالب و شرايم، 

          پرهيشز  « خشوب بشا   » انتظارات به طور دقيشق بيشان ششود و از بشه كشار بشردن عبشارات كلشي چشون

و « دوسشت داششتم چنشين كشاري را انجشام بشدهي      » شود. در برخشي مواقشع بشا بيشان جملاتشي چشون      

انتظارات خود را بدون امر و نهي بيان كنند.« دوست نداشتم اين كار را بكني» يا 

اهات فرزند) متربي، شاگرد و ...( مدام به ر  آنها كشيده نشود.اشتب

.عدم بزرن نمايي اشتباهات كوچك فرزندان

 از فلاني ياد بگير» عدم مقايسه فرزند با ديگران و عدم به كار بردن چنين جملاتي»

.عدم بازگويي عيوب فرزندان يا همسران در نزد ديگران

  فهمشششششي نمشششششي تشششششو» بي چشششششونعشششششدم برچسشششششب زدن و بيشششششان جمشششششلات خطشششششا»، «

و ...« دروغگو»،«بزدگ»،«ترسو

 كششنم مششي احسششا  تششو را درک» پششذير  و انعكششا  احسششا  فرزنششدان بششا بيششان جملاتششي نظيششر»

به جاي انكار انعكا .

 اگششر ايششن كششار را بكنششي همششه دوسششتت  » كودكششان بششا بيششان عبششارتي چششون كششردن عششدم مشششروط

«خواهند داشت

  و ...« تو خوب نيستي«» تواني نمي تو» في چون بردن تلقينات مننبه كار

تواني انجام بدهي مي تو هر كاري» عدم به كار بردن تلقينات اغرا  آميز مانند.»

عششدم خششود نمششايي و ف شش  فروشششي در بيششان بششه هنگششام گفتگششو بششه خصششو  در تعامشش  بششا

همسران.

.عدم ستايش فراتر از حد مخاطب
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 به نهادهای مختلفو راهکارهای عملی  ها پیشنهاد. 5

و نيششز در امششر تعلششيم وتربيششت نقششش   هششا  نهادهششاي حقششوقي بسششياري در امششر آمششوز  خششانواده  

تششوان بششه آمششوز  وپششرور ، بششدا و سششيما، وزارت   مششي كننششد كششه از مهمتششرين آنهششا آفرينششي مششي

اشششاره نمششود. از ايششن رو    ورز  و جوانششان و نيششز نهادهششايي كششه در امششر ازدواخ نقششش دارنششد،      

شود  مي ي به نهادهاي مزبور ارا هايپيشنهاده

و راهکارهای عملی به نظام آموزش و پرورش ها پیشنهاد .5-1

تششوان بششه نظششام    از جملششه نهادهششايي كششه در امششر تعلششيم و تربيششت نقششش بسششزايي دارنششد، مششي      

آمششوز  و پششرور  اشششاره نمششود كششه معلمششان، مربيان،دبيران،اسششاتيد، برنامششه ريششزان و مششؤلفين

باشند. مي آفرينان اين نهاد مقد  .. از نقشكتب درسي و.

 دبيرسشششتان، دانششششگاه و ...( ،فرزنشششدان بخششششي از عمشششر خشششود را در محشششيم آموزشي)مدرسشششه

گيرنششد. از  ننششد و در ايششن محششيم هششا، آموزشششهايي را بششه طششور مسششتقيم و غيششر مسششتقيم فششرا مششي گذرا

م اسششت بششه مربيششان، معلمششان و  باشششد. از ايششن رو  ز مهمتششرين عوامشش  تربيتششي، عوامشش  انسششاني مششي 

باشند، نكاتي ارا ه شود   مي اساتيد كه در امر آموز  و پرور  سهيم

    معلمششان محتششرم قبشش  از هششر چيششز، بايششد از ادبيششات مطلششوب برخششوردار بششوده تششا خششود الگششوي

مناسبي براي متربي باشند.  

.جو عاطفي و جو حسن و قبح به طور متعادگ در كلا  در  ايجاد شود

 محششيم مدرسششه) دانشششگاه،...( و در امششر آمششوز ، فراگيششران از تكششريم شخصششيت برخششوردار   در

باشششند. در بششورت احسششا  كمبششود شخصششيت در فراگيششر، بششا ايجششاد شخصششيت بششه پيشششرفت او   

 كمششك كننششد. بسششياري از رفتارهششاي نششامطلوب، ريشششه در احسششا  كمبششود شخصششيت فششرد       
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كرد.  توان با اين رو ، آن را برطرف باشد كه مي مي

تواننششد از ايجششاد سششؤاگ و پرسششش و پاسششل بششراي ترغيششب دانششش آمششوزان   در امششر آمششوز  مششي

استفاده كنند.  

.رفتارهاي مسبت، مورد تشويق قرار گيرد

.در بورت امكان در قباگ رفتارهاي ناپسند، رو  تناف  را در پيش بگيرند

  .براي بيان تذكر، از خطاب عمومي استفاده كنند

ظه فرد، در خلوت او را از كار ناپسند، نهي كنند.  در بورت موع

.مسبت گويي و تلقين مسبت در محيم آموزشي رايج شود

.از تحقير و توهين به فراگير پرهيز شود

باششد. از ايشن رو پيششنهاداتي بشه      مشي  بخشي از عوامش  تربيتشي مربشوط بشه تشدوين كتشب درسشي       

ود ش مي برنامه ريزان  و مؤلفين كتب درسي پيشنهاد

.در نگار  و تدوين كتب درسي، از افعاگ مسبت استفاده شود

  .مقدمه درو  با هدف ايجاد سؤاگ در ذهن فراگير و پرور  فكري وي نگار  شود

كتب دينشي بشا هشدف انتقشاگ فرهنشگ قشرآن بشه فراگيشران نگشار  ششود. در بخششهايي از ايشن

كتب به نو  گويش بحيح اشاره شود.

کارهای عملی به صدا و سیماپیشنهادات و راه .5-2

از ايششن هششا  الگششو پششذيري خششانوادهسششازي و  ه نقششش راديششو و تلويزيششون در فرهنششگ بششا توجششه بشش

شود.  ارا ه رسانه،  زم است پيشنهاداتي جهت انتقاگ مو و  به جامعه 

يكششي از بخشششهاي جششذاب تلويزيششون، پخششش سششريالها و فيلمهششاي سششينمايي اسششت. در سششالهاي     
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شششاهد ورود ادبيششات نششامطلوب بششه فيلمهششاي تلويزيششون و الگششوگيري غلششم مششردم       اخيششر متأسششفانه  

بششه بهانششه شششاد كششردن  لششب طنششزهششايي در قا ايششم. در سششالهاي اخيششر فششيلم خصوبششا  قشششر نوجششوان بششوده

مششردم، ادبيششات نششامطلوبي را وارد عربششه جامعششه كششرده انششد. از ايششن رو  زم اسششت فششيلم نامششه نويسششان  

نوشششتن ديششالون فيلمهششا بششه عهششده دارنششد، بششا كششاربرد ادبيششات قرآنششي در   كششه نقششش عمششده اي را در 

بششا مو ششوعات خششانوادگي و اجتمششاعي نسششبت  هششايي  ديالوگهششاي فيلمهششاي مختلششف، خصوبششا  فششيلم 

باشد  مي به اين امر مهم اقدام كنند. در اين باره پيشنهاداتي قاب  ارا ه

ا.ه استفاده از ادبيات مطلوب در ديالوگهاي فيلم نامه

    هششاي  هششاي بششدا و سششيما خصوبششافيلم نامششه    نظششارت بششر نششو  گششويش مطلششوب در برنامششه

تلويزيون و سينما.

هششاي كوتششاه مششدت تبلينششاتي بششا هششدف آمششوز  بششحيح نششو  گششويش و پخششش    توليششد برنامششه

و يششا قبشش  از سراسششري  آن در سششاعات پربيننششده تلويزيششون ماننششد سششاعات قبشش  و بعششد از اخبششار 

در ايششن برنامششه هششا، ابتششدا نششو  گششويش نششامطلوب و پششس از آن       پخششش فيلمهششاي جششذاب.   

گويش بحيح به خانواده آموز  داده شود.

هاي آموزشي با هدف آموز  گويش بحيح به كودكان. ساخت كارتون و انيميشن

قششرآن و معششارف  هششاي  هششاي تخصصششي  آمششوز  گششويش بششحيح در شششبكه   سششاخت برنامششه

بدا و سيما.

 اي برتششر جامعششه نظيششر رهبششر كبيششر انقششلاب امششام خمينششي و   معرفششي گويشششهاي بششحيح الگوهشش

رزمندگان اسلام در سالهاي جنگ و رواخ آنها در جامعه.

ها. ايجاد شبكه جديد خانواده با هدف تحكيم نظام خانواده و آموز  به خانواده
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طرحهاو پیشنهاداتی به دیگر نهادها .5-3

و بششا  داراي اكسريششت آرا بششوده  هميشششه در عصششر امششروز گويشششهاي جديششد، جششذاب و مطلششوب   

اقبششاگ مششردم بششه خصششو  نسشش  جششوان روبششرو شششده اسششت. برخششي از نهادهششايي كششه در امششر ازدواخ    

تواننششد بششه آمششوز  زوجهششاي جششوان در نحششوه      مششي نقششش دارنششد ) وزارت ورز  وجوانششان و...(  

گششويش بششحيح كمششك كننششد. آگششاهي زوجهششاي جششوان از نحششوه گششويش در خششانواده، همینششين     

هششاي  فرزنششدان بششر اسششا  گششويش بششحيح از ايجششاد مشششكلات در خششانواده و تحميشش  هزينششه   تربيششت

كاهشد.   و افشزايش فسشاد مشي   هشا   مشالي، گسسشت خشانواده   هشاي   گزاف بشر دو  جامعشه از جملشه هزينشه    

اي كوچششك و هديششه آن بششه زوجهششاي جششوان در دفششاتر ثبششت عقششد،  ششمن آشششنايي       تهيششه كتابیششه 

كاهششد و سششبب   مششي وز مشششكلاتي در آغششاز زنششدگي جوانششان  جوانششان بششا ادبيششات مطلششوب، از بششر   

شششود.  مششي تحكششيم خششانواده هششا، اعششتلاي فرهنششگ جامعششه و حاكميششت فرهنگششي بششر ديگششر جوامششع    

شششود بششراي حشش    مششي همینششين در اولششين جلسششات مراجعششه زوجهششاي جششوان بششه دادگششاه، پيشششنهاد    

ني مشخصششي شششود و اخششتلاف، بششه آنهششا پيشششنهاد زنششدگي بششر مبنششاي گششويش بششحيح در بششازه زمششا    

 پس از آن در بورت عدم ح  اختلاف، براي اقدامات بعدي گام بردارند.  

كانونهششاي فرهنگششي مسششاجد، در مطلششوب نشششان دادن گششويش بششحيح بششه فرزنششدان بسششيار

توانششد قابشش  عر ششه   مششي باشششند. ايششن آموزشششها در قالششب شششعر، داسششتان، مسششابقات و ...   مششي مششؤثر

 نيز قاب  اجراست.   باشد. اين طرح در محيم مدار 

توانششد بششا نصششب بنششر، فلكششس و بيلبوردهششاي تبلينششاتي در معششابر عمششومي  سششازمان شششهرداري مششي

 شهر با هدف آموز  گويش بحيح به شهروندان، آنها را در امر آموز  ياري رساند.

در حششوزه رفتششار، تربيششت، هششا  ايجششاد وزارت خششانواده بششا هششدف آمششوز  بششحيح بششه خششانواده  

توانششد بششه عنششوان طششرح پيشششنهادي بششه سياسششتگذاران     خششانواده و تحكششيم آن، مششي  ... درگششويش و
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 عر ه شود.

رود ايششن مو ششو  بششيش از پششيش مششورد توجششه   بششا توجششه بششه ارفيششت تحقيششق بيشششتر، اميششد مششي  

محققان قشرار گرفتشه و بشا تحقيقشي جشامعتر، سشعي در معرفشي هشر چشه بيششتر گشويش زيبشاي قشرآن

داشته باشند. 

والسلام 
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 ق ۱۳۶۳/  ۱۴۰۴ قم، ، مدرسین

محقههق: عبدالسههلام محمههد هارون،قم،مکتههب الاعههلام  ،معجننم مهنناییل الل ننهابههن فارس،احمههد،  .۵

ق ۱۴۰۴الاسلامی، 

،  ، محقههق/ مصههحح: میههر دامههادع، جمههال الههدینلسننان العننر ابههن منظههور، محمههد ابههن مکههرم، .۶

 ق ۱۴۱۴، دارصادر-بیروت،ناشر: دار الفکر للطباعة و النشر و التوزیع 

،ترجمهههه:دکتر محمهههد تقهههی انشناسنننی هیلگننناردزمیننننه روال و ]دیگهههران ، -اتکینسهههون،ریتا .۷

۱۳۹۱براهنی]ودیگران ، تهران،نشر رشد،

۱۳۷۶ناشر: مؤلف، قم، ،پژوهشی در علوم قرآنی حبیب الله، احمدی، .8

،قههم، پژوهشههگاه علههوم اسههلامی امههام صههادق موعظننه خوبننانحسههین، -ترابی،سههید علیرضهها -ادیههانی .۹

۹۴چاپ اول، پاییز

۱۳8۶هد،واحد نشر دانشگاه علوم اسلامی رضوی،چاپ اول،،مشمهارت گفتگوایروانی، جواد،  .۱۰
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، قههم، انتشههارات دانههش و ادب،چههاپ ششههم، مسننا ل ازدواو و حهننون خننانوادهبابهازاده، علههی اکبههر،  .۱۱

 ۹۰بهار

،تهران،مؤسسههه فرهنگههی مدرسههه برهههان) ، نگنناهی دوبنناره بننه تربیننت اسننلامیبههاقری، خسههرو .۱۲

 ۱۳۹۳انتشارات مدرسه(، چاپ سی و پنجم، 

،قههم، پژوهشههگاه حههوزه و ، اسننلام و جامعننه شناسننی خننانواده)نجفی( و همکاران،حسههینبسههتان .۱۳

   ۱۳8۵دانشگاه، 

، بهازبینی و ویراسهت: دکتهر سهعید بهشهتی، تههران، چهاپ  اسنلام و تربینت کودکنان   بهشتی، احمد،  .۱۴

 ۱۳۹۰و نشر بین الملل)سازمان تبلیغات اسلامی(، 

  ۱۳۷۷ارات حوزه علمیه، چا پ دوم، ، قم، مرکز انتشخانواده در قرآنبهشتی، احمد،  .۱۵

، محقههق / مصههحح: سههید مهههدع غننررالحکم و دررالکلننمتمیمهه  آمههدع، عبههد الواحههد بههن محمههد،  .۱۶

  ق ۱۴۱۰،   ،دار الکتاب الإسلامی رجائ ، قم

 ۱۳۶۷، ترجمه سید محمد طبیبیان،تهران،انتشارات امیرکبیر، جر، خلیل، فرهنگ  روس .۱۷

،ترجمه:سههید فرهنننگ اصننتلاحات معنناری اسننلامی  تعریفات) جرجههانی، میههر سههید شههریف، .۱8

 ۱۳۷۷سیما نور بخش،تهران،فرزان روز،چاپ اول، -حسن عرب

 ۱۳88،اصفهان،اقیانوس معرفت،روانشناسی تربیتی از منظر قرآنجعفری هرفته،ان شاءالله،  .۱۹

   ۱۳8۶،انتشارات اسراء،چاپ هفتم، ، تفسیر موضوعی)قرآن در قرآن جوادی آملی، عبدالله .۲۰

،زیههر نظههر علیرضهها اعرافههی،قم، ۱، ج سننیره تربیتننی پیننامبر و اهننل بیننتاده،سههید علههی، حسهینی ز .۲۱

 ۱۳8۴پژوهشگاه حوزه و دانشگاه،چاپ چهارم،

، تههران، نشهر اوحهدی، چهاپ دولنت قرآن:برداشنتهای صنریا حناف  از قنرآن     دانشگر، احمد،  .۲۲

 ۱۳8۲اول، 

عرافی،قم،پژوهشهگاه حهوزه ، زیهر نظهر علیرضها اسیره تربیتنی پینامبر و اهنل بینت    داوودی، محمد، .۲۳

 ۱۳8۴ودانشگاه،چاپ دوم،

 ۱۳۷۳،تهران، موسسه انتشارات دانشگاه تهران، ل ت نامه دهخدادهخدا، علی اکبر،  .۲۴

 ۱۳۷۹تهران، لوح دانش،،، به کوشش خلخالیدیوان حاف  .۲۵
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 ۱۳۷8به کوشش ضیاءالدین سجادی،تهران،انتشارات زوار،دیوان خاقانی،  .۲۶

  ق ۱۴۲۰، بیروت، دار احیاء التراث العربی، ال یبمفاتیا رازی، محمد بن عمر،  .۲۷

،ترجمههه حسههین خداپرسههت،قم،دفتر مفننردات فلفنناق الهننرآنراغههب اصههفهان ، حسههین بههن محمههد،  .۲8

 ۱۳8۶نشر نویداسلام،

 ۹۱، قم، انتشارات صبح پیروزی، چاپ ششم،تابستان ۲و ۱،جلد گنجینه معاریرحمتی، محمد،  .۲۹

بههه  ،،پایههان نامههه کارشناسههی ارشههدپرسنند در قننرآنکارکردهننای تربیتننی رنجبههر تیلکی،زهههرا،  .۳۰

 ۱۳8۹راهنمایی دکتر محمد علی رضایی اصفهانی و دکتر محمد داوودی، قم،دانشکده اصول دین،

احمهد -، ترجمهه دکتهر بههروز نبهویای بنر جامعنه شناسنی    مهدمنه وارن، رولنهد،  -روسک، جهوزف .۳۱

 ۶۹کریمی،ناشر:کتابخانه فروردین، چاپ سوم، بهار 

 ق۱۴۲۶، بیروت،دار الفکر،البرهان فی علوم الهرآنمد بن عبد الله، زرکشی، مح .۳۲

، مرکهز نشهر ههاجر) وابسهته بهه درآمندی بنر نظنام خنانواده در اسنلام     سالاری فر، محمد رضها،  .۳۳

 8۵علمیه خواهران، چاپ اول، بهار های  مرکز مدیریت حوزه

 ،شناسننیبررسننی شخصننیت جننوان از دینندگاه قننرآن، حنندی  و روانسههلیمانی فههر، ثریهها،  .۳۴

 ۱۳88تهران، فرهنگ مکتوب، 

ترجمههه دکتهر سههید محمههد ادبنی در گفتننار نبننوی، هننای  آفننریندسهید رضههی، محمهدبن حسههین، .۳۵

 ۱۳8۷مهدی جعفری،تهران، سازمان چاپ و انتشارات،

،تهران،نشهههر دوران،چهههاپ ۳۵۲، ص ت یینننر رفتارهنننا و رفتنننار درمنننانیسهههیف، علهههی اکبهههر،  .۳۶

 ۱۳8۵شتم،ه

 ۱۳8۶شارات آگاه،چاپ هفدهم،،تهران،انتروانشناسی پرورشی. .۳۷

انتشهارات ،سهید مههدع حهائرع قزوین  ترجمهه ا تهنان فنی علنوم الهنرآن،    جهلال الهدین، سیوطی،  .۳8

 امیر کبیر

 ۱۳8۵، تهران،انتشارات امیرکبیر،،روانشناسی تربیتیشریعتمداری،علی .۳۹

 ۱۳8۴،تهران،چاپ و نشر کتابهای مدرسی، تعلیم و تربیت اسلامیشکوهی یکتا، محسن، .۴۰

 ۱۳۹۰، تهران، انتشارات قدیانی، بوستانشیراز، سعدی، شیخ  .۴۱
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آدا  معاشننرت از دینندگاه معصننومان علننیهم السننلام شههیخ حههر عههامل ، محمههد بههن حسههن،  .۴۲

مشههد، چهاپ یعسهوب عباسه  عله  کمهر ، -،ترجمهه محمهد عله  فهاراب  )ترجمه وسا ل الشیعة  

 ش. ۱۳8۰پنجم، 

، دمشهق، بیهروت،دار الرشهید مؤسسهة هنرآن ،الجندول فنی اعنرا  ال    صافی، محمود بن عبد الهرحیم .۴۳

  ق ۱۴۱8 الإیمان،

، انتشهارات منهوچهری،تهران، تفسنیر قنرآن صنفی علیشناه    صفی علیشاه، حسهن بهن محمهد بهاقر،  .۴۴

 ش۱۳۷8

ترجمههه سههید محمههد بههاقر موسههوی همههدانی،قم،دفتر انتشههارات ، المیننزان،طباطبههائی، محمههد حسههین .۴۵

 اسلامی جامعه مدرسین حوزه علمیه 

محمدرضهها -،ترجمههه تحقیههق و ویرایش:علههی کرمههی مجمننا البیننان بههن حسههن،طبرسی،فضههل  .۴۶

 ش۱۳8۰انصاری،تهران،انتشارات فراهانی،

 .ش۱۳۶۵تهران، چاپ: دوم،  ،ترجمه میرباقرع،مکارم الأخلانطبرس ، حسن بن فضل،  .۴۷

احمهههد حسهههینی   ،مصهههحح/محقق:مجمنننا البحنننرین طریحی،فخهههر الهههدین ابهههن محمهههد،  .۴8

 ش۱۳۷۵اشکوری،تهران،نشر مرتضوی،

 ش۱۳۷8،تهران،انتشارات اسلام، اطیب البیان فی تفسیر الهرانطیب،سید عبدالحسین،  .۴۹

 -، محقهق/ مصهحح: رسهول  محلاته ، تفسنیر ننور اللهلنین   العروس  الحویزع، عبد عله  بهن جمعهه .۵۰

  ق ۱۴۱۵،  قم  ناشر: اسماعیلیان، سید هاشم، 

، نشههر نههی، چههاپ ،تهههران آشنننایی بننا مفنناهیم اساسننی جامعننه شناسننی عضههدانلو، حمیههد،  .۵۱

 ۱۳8۴اول،

 ق ۱۴۲۶، اردن، عالم الکتب الحدیث، الختا  الهرآنیالعموش، خلود،  .۵۲

 ۱۳8۹،تهران، انتشارات اشجع،چاپ اول، فرهنگ فارسی عمیدعمید، حسن،  .۵۳

 قم، ارمغان طوبیغزلیات سعدی، .۵۴

حسهین،  -، محقق/مصهحح: اعلمهیتفسنیر صنافی  فیض کاشهانی، محمهد محسهن بهن شهاه مرتضهی، .۵۵

 ق۱۴۱۵مکتبه الصدر، ،  تهران،نشر
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،قههم، مؤسسههه دار  المصننباح المنیننر فننی غریننب الشننرح الکبیننر فیههومی، احمههد ابههن محمههد، .۵۶

 ق۱۴۱۴،الهجره

،اصههفهان،ادب امروز،چههاپ اول، ختابننات و فرهنننگ مخاطبننه در قننرآن  قاسههمی،محمد جههواد،  .۵۷

۱۳8۹ 

 8۷،تهران، انتشارات امیری،چاپ هشتم، بهارزمینه تربیتقائمی، علی،  .۵8

 ق ۱۴۱۴قم، چاپ اول،  ، سفینه البحارس، قمی، عبا .۵۹

 ۱۳8۲، قم،کتاب طه،قرآن ساخت شکنی و بازگشت نشانهقیطوری،عامر،  .۶۰

 ۱۳۶۹،مراکز تربیت معلم،روانشناسی تربیتیمرادی،علیرضا،  -کرمی نوری، رضا .۶۱

 ۱۳۷۲، تهران،انتشارات اسوه، قرآن ثهل اکبرکمالی دزفولی،سید علی،  .۶۲

دکتههر رضهها -، ترجمههه و اقتبههاس دکتههر غلامعبههاس توسههلیسننیمبننانی جنناما شناکههوئن، بههروس،  .۶۳

 ، چاپ گلها۱۳۹۱فاضل،قم، چاپ بیست و چهارم،

،کتابفروشهی علمیههه تهران،مصطفوع ، متهرجم: سهید جههوادفصنول الکننافی کلینه ، محمهد بههن یعقهوب،  .۶۴

 .اسلامیه،

، محقههق/ مصههحح: غفههارع علهه  اکبههر و الإسننلامیة  -الکننافی)  کلینهه ، محمههد بههن یعقههوب، .۶۵

 ق ۱۴۰۷، دار الکتب الإسلامیة،  دع محمد، تهرانآخون

، محقههق/ مصههحح: جمعهه  از بحننار الأنننوار)   بیننروت ،  مجلسهه ، محمههد بههاقر بههن محمههد تقهه  .۶۶

  ق ۱۴۰۳،  ، دار إحیاء التراث الربی بیروت  محققان، 

روضنة المتهنین فنی شنرح منن   یحرنره الفهینه        مجلس ، محمدتق  بهن مقصهودعل ،  .۶۷

 ق. ۱۴۰۶اپ: دوم، قم، چ، الهدیمة -) 

،ترجمههه حمیههد رضهها شیخی،قم،دارالحدیث)سههازمان میننزان الحکمننهمحمههدی ری شهههری، محمههد،  .۶8

 ۱۳88چاپ و نشر(،چاپ دهم،

، بهها همکههاری عبههاس پسههندیده،ترجمه حمیدرضهها تحکننیم خننانواده از نگنناه قننرآن و حنندی   . .۶۹

 ۱۳۹۳شیخی،سازمان چاپ و نشر دارالحدیث،چاپ چهارم،

 ۱۳۹۱نیلوفرانه، چاپ نهم،  ار و یک حکایت اخلاقی،ناشر:محمدی، محمد حسین، هز .۷۰
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 ۱۳۹۳)دفتر دوم(، شمیم قلم، چاپ پنجم،هزار و یک حکایت اخلاقی .۷۱

 ، دانشگاه معارف قرآنی اصفهانتعلیم و تربیت اسلامیمشکاتی، حسن،  .۷۲

 ، دانشگاه معارف قرآنی اصفهانمروری بر تربیت و اخلان در نهج البلاغه  .۷۳

،تهههران، وزارت فرهنههگ و ارشههاد یننف فننی کلمننات الهننرآن الکننریم   التحهمصطفوی،حسههن،  .۷۴

 ش۱۳۶8اسلامی،

 ۱۳8۹، قم،مؤسسه فرهنگی التمهید،علوم قرآنیمحمد هادی،  معرفت، .۷۵

، تههران، انتشهارات امیهر کبیهر) وابسهته بهه سهازمان تبلیغهات فرهنگ متوسن  فارسنی  معین، محمد،  .۷۶

 ،۱۳۶۴اسلامی(، چاپ هفتم، 

 ش۱۳۷۴،تهران،دارالکتب الاسلامیه،چاپ دوازدهم،یر نمونه، تفسمکارم شیرازی، ناصر .۷۷

 ۱۳۷۷قم،مدرسه الامام علی بن ابی طالب، ،اخلان در قرآن .۷8

 ۱۳8۶ چاپ اول، ، تهران، دار الکتب الاسلامیه پیام قرآن، .۷۹

 ۱۳8۲نشر جوان، قم، ،ملالهای زیبای قرآن.  .8۰

  : اول،چاپ ۱۳8۵  قم  ،  نسل جوان۲،جاخلان اسلامی در نهج البلاغه.  .8۱

تهران،انتشههارات اسوه)وابسههته بههه  پژوهشننی پیرامننون تنندبر در قننرآن، نقههی پههور فر،ولههی الله، .8۲

 ۱۳8۷سازمان اوقاف و امور خیریه(،چاپ پنجم،

محقههق / مصههحح:   ،  مسننتدرا الوسننا ل و مسننتنب  المسننا لنههورع، حسههین بههن محمههد تقهه ،  .8۳

  ق ۱۴۰8، ، قم ، مؤسسة آل البیت  مؤسسة آل البیت

ترجمههه ترجمننه تنبیننه الخننواطر ، مجموعننة ورام)،  أبههی فههراس، مسههعود بههن عیسهه  ورام بههن .8۴

 بنیاد پژوهشهاع اسلام  آستان قدس رضوع محمدرضا عطای ،مشهد،

 ۱۳8۶، قم، مؤسسه بوستان کتاب،چاپ اول،فرهنگ قرآناکبر، هاشمی رفسنجانی، .8۵

 ۱۳۹۲اردهم،ترجمه حسن عرفان،قم، نشر بلاغت، چاپ چه ،جواهر البلاغهالهاشمی،احمد، .8۶




