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 چکیذُ

تعلین هعبسف دیٌي اص هسبیل ضشٍسی ٍ هْن دس جبهعِ اسلاهي است. تعلین صحیح دیي ًیبصهٌذ سٍش هٌبسب، كبسآهذ 

داد ٍ ستذ  ضذُ ٍ دس ایي ِهفبّین پشداختاًتمبل بِ ٍ بب اثشبخطي پبیذاس است. دس سٍضْبی سایج تعلین هعبسف دیٌي، غبلبب 

ضَد. بِ دلیل ضعف  تَجِ هي ِ استببط بب خَد ٍالعیت ٍ دسیبفتي آىكوتش ب ٍ ضَد  هفبّین پب اص حیطِ رّي فشاتش گزاضتِ ًوي

بش ایي اسبس ّذف ضَد.  ّب ٍ ًمبیصي كِ ایي سٍیکشد بِ دًببل داسد ًیبص بِ سٍضي جْت تکویل ًمبیص هَجَد احسبس هي

ى الگَی تعلین خَدضٌبسي ٍجذاًي ٍ بیبى فَایذ ٍ ضشٍست ّبی آى ٍ ًحَُ تعلین هعبسف دیٌي بش پبیِ آى بیب  ایي پژٍّص

ّب است  خَدضٌبسي كِ اص اسبسي تشیي ضٌبخت ،«هي عشف ًفسِ فمذ عشف سبِ»آهَصُ است. اص طشف دیگش بش اسبس 

  ادساكبت یب ضٌبختْبی غیشاستذلالي ٍ غیشاكتسببيهمذهِ دستیببي بِ سبیش هعبسف دیٌي لشاس گیشد. ٍجذاى بِ عٌَاى  تَاًذ هي

خَدضٌبسي ٍجذاًي، تعلین هعبسف دیٌي اص جولِ تَاًذ اًسبى سا دس سسیذى بِ خَدضٌبسي هطوئي یبسی دّذ. بش پبیِ ایي  هي

جوع ایي تحمیك بب سٍش تَصیفي تحلیلي صَست پزیشفتِ است ٍ گیشد.  هيخذاضٌبسي، هعبد، اهبم ضٌبسي ٍ اخلاق اًجبم 

 . استاًجبم ضذُ ای  سٍش كتببخبًِ ای ٍ هطبّذُبِ آٍسی اطلاعبت 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Abstract 

Teaching religious knowledge is one of the most important and necessary issues in Islamic 

society. Correct teaching of religion requires a proper, efficient and sustainable method. In the 

current methods of religious teachings, most often it is dealt with the transition of the concepts 

and in this exchange, the relationship with the reality itself and its recognition are overlooked 

and it does not go far from the domain of memory, communicating with reality itself and its 

recognition. Due to the weaknesses and shortcomings of this approach, there is a need for a 

method to complete existing deficiencies. Accordingly, the purpose of this study is to express the 

self-education model of conscientiousness and to express its benefits and necessities and the way 

of teaching religious knowledge based on it. On the other hand, according to the doctrine of 

"One who knows himself, knows God", self-knowledge, which is one of the most basic 

cognitions, can be the preliminary to achieve other religious teachings. Conscience as the 

phenomenon perceived or non-deductive cognition can help man to reach a reliable self-

consciousness. Based on this self-consciousness of conscience, the teaching of religious 

education, including theology, resurrection, Imamology, and ethics can be done. This research 

has been done by descriptive-analytic method and its data collection has been carried out in a 

library and observational way. 

Keywords: Teaching religious education, conscience affairs, self-knowledge conscientious, self-

knowledge. 

 

 

 

 

 

 



 انًهخّص

 

 ٌّ ًّت فٙ انًدتًع الإسلايٙ، ْزا بًُٛا أ ٌّ تعهٛى انًعاسف ٔانعهٕو انذُٚٛت يٍ انًسائم انًٓ انتعهٛى انصحٛح نهذٍٚ ٚحتاج إ

ٌّ انطشق انشائعت فٙ تعهٛى انعهٕو انذُٚٛت تعتًذ عادة عهٗ َقم انًفاْٛى بشكم َظش٘  إنٗ يُٓح يُاسب ٔيؤثّش. ٔيٍ انًلاحظ أ

ٌّ ْزا الاتداِ ٚحًم سهبٛاث َٔقائص عذٚذة فُحٍ بحاخت إنٗ طشٚك ٚتُأل ْزِ انُقائص  ٔتٓتىّ بفًٓٓا اْتًاياً طفٛفاً. بًا أ

 ٔٚشفعٓا.

تأسٛساً عهٗ ْزا، ٚسعٗ ْزا انبحث يٍ خلال انًُٓح انٕصفٙ ٔانتحهٛهٙ، أٌ ٚكشف انهثاو عٍ طشٚك نتعهٛى يعشفت انزاث 

ٌّ يعشفت انزاث ـ بالاعتًاد عهٗ انقٕل  ٔأٌ ٚبٍّٛ فٕائذ ْزا انطشٚك ٔكزنك كٛفٛت تعهٛى انًعاسف انذُٚٛت. صد عهٗ رنك، أ

ٌّ انضًٛش انًعشٔف "يٍ عشف َفسّ فقذ عش ف سبّّ" ـ ًٚكٍ أٌ تكٌٕ يقذّيت نهحصٕل عهٗ سائش انًعاسف انذُٚٛت. فئ

انبشش٘ كًبعث انًعاسف انفطشٚت غٛش انًكتسبت ًٚكٍ أٌ ٚساعذ الإَساٌ عهٗ انٕصٕل إنٗ يعشفت انزاث، كًا أٌ يعشفت انزاث 

 شفت الإياو ٔالأخلاق.تفسح انًدال نتعهٛى انًعاسف انذُٚٛت الأخشٖ ٔخاصت يعشفت الله ٔانًعاد ٔيع

 

 انكهًاث انًفتاحٛت: تعهٛى انًعاسف انذُٚٛت، انٕخذاَٛاث، يعشفت انزاث، يعشفت انُفس

  

ها: تعلیم معارف دینی، امور وجداني، خودشناسی وجداني، معرفت نفس کلید واژه  


